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Iobanni gcrfon uulgare* 

Qni uult ucnirc poft me abnegct fcmetigfiun : & tollat 
crucem fuam & fequatur me ♦ 





Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Nencini ine. 54 



Rincomincia latauoladc capitoli de litri fcquentu 

(£ Capitoli del primo libro* 
Della imitationc di cbrifto & del difpregt'o dogni uani 
ta del mondo Capitolo primo. 

Del bumile fentimcnto di fe mcdcumo CapitoIoJi* 
Della doclrrina della uerita Capitolomu 
Della prudétia etile cofe ebe lbuomo debe far Capaiin 
Della ele&ione delle fancìx fcripture Capitolo.v* 
Delle difordinate affectioni Capitolo, vu 

Di fuggire lauana fperanza & elatione Capitolo.vii. 
Di fuggire lamolta familiarità Capitolo* vili* 
Della obedientia & fubiectione Capitolo* viiiu 
Di fuggire lafupefluita di parlare Capitolo.x* 
Come iidebc acqftarclapace elzclo di far ^ficto Cxi. 
Della utilità della aduerfita Capitolo , xii. 

Come lbuomo debe refiftere alle tentationi Caprili» 
Come douiamo fuggir eltemerariogiudicio ,Ca.xiiii. 
Delle opere faclc per ebarita Capitolcxv. 
Della fofferentia de gbaltrui dife&i Capitolo, xvi 
Della uita rcligiola 
Delli exempli de fencìi padri 
Delh exercitii del buon rebgiofo 
Dello amore della folitudine 
Della compunzione del cuore 
Della couderationc della miferia del mondo Cap«xxii 
Della meditatione della morte Capitolcxxiù 
Del giudicio & delle pene de peccati Cap*xxiuì 
Della frequete emedatione di noi medefimi Cap,xxv 

(£ Capitoli del fecondo libro 
Della ineterna conucrfatione Capitolo^'. 
Dellbumilc fubiechone (otto clreggimen 

todel prelato Cap,fecondo 
Del buono & pacifico buomo Capmu 
Della pura mente & fempke intétione Capitoio«róù 



Capitolo + xvii 
Cap*xviii 
Capitolo, xix 
Capitolo + xx. 
Capitolo^xxi. 
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Della propria confiderationc Capitolo, v 

Della lentia della buona confaentia Cap.' vi 
Dellamore di Iefu cbnfto Cap. vii 

Della familiare amicitia di Iefu Caprili 
Del difpregio del piacere bumano Cap. vùfl 
Ddlagratitudinedellagratia Cap.x . 

Coinepoch fon qlli 'che amano lacrocc Cip.xi 
Della uia regia della fandra croce Gip.xii 

(TCapitoIi del terzo libro 
Della confideratione del anima & del par 

lamto di Iefu cbnfto allam'ma fedele Cap.pnìno 
Come kticnta parla drcto Ùza ftrcpito di parole Ca.ii 
Come leparole di dio fono da eflerc udite 

conbumilta Capili 
Oratione a domàUirc Iagratia della dmotione Cap.nu 
Come e dacouerfar inazi adio ì uerita & bumilta Ca v 
Del mirabile arTccto del diurno amore Capavi 
Della pruoua del uero amatore Cap vii 
Come lagra e daelTcF occultata lòtto Ibumilta Ca. viti. 
Ueilbumile extimatione dife medefimo 

dinanzi a dio r^^i 
r t , . . Capitolo, vini 

ComctuttelccofefonodaeirereriferiteadioCap x 
Come difpregiato elmodo e dolce cofa f uire a dio C xi 
Come cdefideni ctl cuore fono da effe? examinati dm 

Del i occulti mdicii di dio eguali fono da con 

fiderarc Cipitol 
In cf> modo fidebe far dire ogni cofa defiderabikcXi 
Oratione perla ingratitudme Cap xyii 

Come auero follazzo e daeHére cercato \ dio Cap.xviii 
Come lafollecitudine e dae/Tcr pofta in dio Cap xix 
Come lemifci ic temporali fono dactferc portate con 
W Capalo.** 



Delle fopportationi delle ingiurie Capitofcuxxt 
Della cófcflione della £>pria infermità Capitoio + xxu 
Come lbuomo ùdebbe n'pofare in dio Cap* xxnì 
Della recordatione de benefica di dio Cap* xxiiii 
Di quattro uirtu efi generano gra pace Capitolo* xxv 
Oratione contro a mali penfien Cap* xxvi 
Oratione pia illuminatione della mete Cap«xxvu 
Come lbuomo non debbe cerebare efactt 

daltri Guxxvnì 
Doue confitte Iauera pace del cuore Cap- xxix 
Della grandezza della mente libera Cap,xxx 
Come lamor priuato cùrimuoue dal fom 

mo bene Capitolo 4 xxx{ 
Oratione perla purgatione del cuore Cap.xxxii 
Contro alle lingue de maldicenti Cap.xxxiù 
Come altempo della tribulatione idio e daclTcre 
. ch'amato ck benedetto Cap4xxxiiii 
Dello adimandare eldiuino adiutorio Cap + xxxv 
Del dii'prcgio di tutte lecreature Cap,xxxvi 
Della abnegatione di le medclimo Cap.xxxvù 
Della (labilità del cuore Cap, xxxviii 

Come ìdio da cófolatione aquelli ebe Limano Cxxix 
Come in quefta uita non ce licurta delle 

temptationi Capitolo.xl 
Cótro alli uariigiudicii deglbuomini Capitolo.xli 
Come lbuomo udebbe tutto raflegnare 

a dio per bauercliberta del cuore Capitolo + xlit 
Del buono reggimento nelle cofe interiori 

8c"extenori Capitolo.xlùi 
Come lbuomo non debbe eflére importuno 

nelle faccende Captimi 
Come lbuomo per fe medelimo non ba 

bencalcbuno Cap.xlv 
Deldifpregiodognibonore temporale Cap.xlvi 
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Come Iapacc debbe efléi* cercbata ! dio Capitolo.xlvii 
Contro alla fcicntia uana & fecolare Cap, xlviii 
Di non fitirare adotto lecofe extcriori Cap.xlviùi 
Come non e da credereja ogni gfona fecondo 

lefue parole Capitolo,!* 
Della còfidcti'a che dobiamo bauere in dio CapJu 
Come tutte lecofe graue fono daellere fop 

portate per amore di dio Cap Mi 

Del di dlla eternità Sedile anguftie diqftamta CapMii 
Del dcfideno della eterna iuta Capitolo.lnù 
In che modo lbuomo abbandonato ùdebbe 

offerire adio Capitolo Av 

Come lbuomo fidcbedareallopationi bumili CapJvi 
Come lbuomo non fidebc riputare degno di cófolatione 
Della gratia ebe non e data a glbuomi Q Cap.lvii 
ni mondani Capitolo Jvn'i 

Didiuerfi mouimenti della naturai del 

k Cap. lviiii 

Della natura corropta budella grafia CapJx 
Come noi dobbiamo abnegare noi medeumi Cap,bd 
Come lbuomo no fidebbe troppo affli'g 

gere quando cade in alcbuno difecto Cap.lxù 
Come lbuomo no debbe ccrebare lalte 

cofeocgliocculti giudicii di dio Cap.lxin 
Come ogni fpanza e daefier pofta i dio Capitolo,Ixùù 

(£ Capitoli del quarto libro 
Con gta riuercntia fia da nceucre xpo Cap* primo 
Come idio da grande grata allbuomo 

nelfacramento Cap. fecondo 

Come e utile fpeflò comunicarfi Capitolo.iii 
Come molti beni fono concefli a quelli 

ebe d ìuotamcnte ficomunicano Capitolo.iiu 
Della degnita del facrameto 8C dello fta 

toiacerdotale Capitolo* v* 



Exercitio dinanzi afc comunione Capitolo» vi 
Della examinationc della propria confeien 

tia 8C della meditatone Capitolo» vii 

Come ebrifto fofferfe in croce & della propria 

ralTegnatione Gap«vrii 
Come noi dobbiamo offerire adio noi 8C 

tutte le noftre cofe Capitolo» viiii 

Come lakcra comunione non e daeflere lafcia 

ta leggiermente Capitolo*x 
Come elcorpo di ebrifto 8c lafacra fcriptura 

fono molto necelTane CapitoIo«xì 
Come lbuomo iìdebba appareccbiare inanzi 

alla comunione Capitolcxii 
Come ianima diuota debbe dcfiderare 

uiucre a ebrifto ^ Capitolo*xiii 

Dellardcce dcliderio dalcuni circa lacomunione C»xiiù 
Come iagratia della diuotione (acquifta 

per bumilta Capitolo»xv. 
Come dobbiamo mam'feftare enoftri bifogni 

acbnfto Cap»xvi 
Dello ardente amore di riceuere xpo Capitolo.xvii 
Come lbuomo non debbe effere curiofo inue 

ftigatore cireba ettacramento Cap»xviiK 



FINIS 
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(TINCOMinda cllibrodeuoto & utile compoftoda 
metter Giouannigcrfonne cancellieri di parino della 
imitatione di cbrifto lefu & del difpregio di tutte 
le cofe del mondo Capitolo primo* 

ICE Elncftro fignore rede 
ptore lefu cbrifto nel fancto 
euangclio Quello elqualc fc 
guita me non ua nelle tene 
brenna bara cllumc della ui 
ta.Mediantelcquali paro/- 
le fiamo amaeftrati oc amo 
ilici di feguitarc la uita 8c"li 
cboftumi fuoufe uogbamo 
ucramente cuerc allcuiati 8C 
bberati daogni eccita di cuo 
re» Adun<| meditare nella uita di lefu cbrifto ua noftro 
(omino ftudio:imperocbe lafua doctrina auanza tutte le 
Acetone de foncti: & quello elquale bauefle lofpinto di 
' dio: uitrouerrebbe màna nafeofa. Ma interuiene ebe per 
lo continuo audito dello euangclio molti fentono poebo 
defiderio 8C poebo fructo di quello: perei* no bartno lo 
(pirico di cbrifto:Ma quello ci* uuole intendere piena^ 
mente leparole di cbrifto Zi con fapore guftarle:bifogna 
che fiftudi di conformare lauita fua aqiieìlo.Cbc gioua 
a te difputare lalte cofe deUa trinitade:fc tu non bai lbu. 
imitai laqualc no bauendo tu difpiaci a erta trinità» Ve 
ramente lalte parole non fanno limonio fancto & giù/ 
fto:ma lauita uirtuofa & buona fa lbuotno grato a dio, 
Io defidcro più prefto fentire lacópun<ftionc clx fapere la 
fua diffinitionc,Se tu farciti tutta labibbia & tutti edetfi 
de pbilofopbi: tutto qucfto cbegioueia ate fanza laeba 
riti" & gratia di dio? Tutte leebofe fono uanita faluo ci* 
amare idio & fcruirc folo aquello» Non ù ua alrcgno del 
ciclo fe no per difpregio delle cofe dclmondo:laqual cola 




\ 
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< fomma fapientia, A dunq? e uanita a cercare Ierictbez 
ze &fperarein quelle:imperocbe tofto hanno a perire oc" 
mancbare.Defiderare ctiamdio glibonori bC Ieuarfi in al 
to e uanita. Seguitare edefideni della carne 8c defiderare 
-qudle cofe onde cibifogna grauementc efler puniti e ua < 
mta.Defidcrare lunga mta &poco curare della buona Ul- 
ta non e altro che uanita. Attendere loLimente alla pre- 
lente iuta & no antivedere lecoié future e uanita. Amare 
quella cofa clx patta con ogni uelocita e uanita , Et non 
andare con follcdtudine doue permane elgaudio perpe- 
tuale e uamta. Ricordati' continuamente diquello clx e 
-fcripto:dx loccbio non e fat/ato del uederc;nelorcccbio 

deludire ; Adunqucftudiati diritiarreelcuoretuodaUo 
amore delieebofe mfibili & tranfitone : &: panare alle 

ebofe inuifibib &pern,ancntinmperocbequellicquali 
uogliono fegmtare Iamore fenfuale U terreno maculano 
K cotaminano laconfcientia loro: & perdono lagratia di 
dio;&fonomandatiallactcrnadamnatione. 

(f Del tamil ferimento diié mcdefimo Cap.iù 

OGni buomo nacuralmcte defidera di fapere: ma la 
fcientia fanza eltimore didio dx importai Lbuo. 

mogrono8cnifti'canoilqualeconofcefemedefimo 
certo e meglio dxl fuperbo pbiIofopIx>: elquale difprc 
giato femedefimo cófideraelcorfo del a'elo. Quello ilqua 
le conofee fe nxdcfimo comincia a diuctarc uile afe fteno 
& non fidikfh nelle laude bumane. Se io fapelTi tutte le 
cofe ebefono nel mondotSc no fulTi in cbantatdx mi™ 
«crebbe dinanzi dadiotilquale ba agiudicare lemie ope 
rationi . Acquietate dalgran defidcrio difaperejpcbc qui 
litruoua grade ingano:&: lamente nófipuo ftabibrc.-iU 
e tracia in diuerfe parti, Quelli dx fono fcientiatiuiolen 
ticri uoghono eller ueduti Getter damati laui. Aduncj 



molte cofc fono lequali feperlc poco o niente giouano al 
lanima: & colui e molto ftolto elquale attede adaitre co 
(e che aquelle lequab feruono alla falutc dellanima fua; 
Molte parole no fatiano lanima:ma labuona uita da re' 
frigeno alla mentet&lapura cófcientia ba gran cofidétia 
in dio.Quanto più intédi tanto più grauemete farai giù 
dicato:fe tu p quello nò larai di migliore & più fanch ui 
ta* Aduncj nó rinfurbire £ m'una arte o uero fcictia ebe 
babbuma più prefto temi della notitia data a te* Se etu 
pare<hfapcre K intédere molte cofemientedimeno lappi 
ebe fono molte più qite che no intendi ne conofcuNon la 
pere altamte:ma cofctfa latua ignorantia*Percbe tiuuoi 
mettere manzi adalcuno: conao fia cofa che molti fieno 
trouati più docci & più amaeftrati nella legge di te. Se 
tu uuoi faperc & imparare utiiméte alcuna cofa:amadi 
n5 cflere conofeiuto & eflcr riputato per niente in quefto 
módo,Lauera cognizione difpregia fe medeumo:& que 
fta e aldlTima leccione* No tenere alcuna cola fe medeù^ 
mo & de ghaltri fempre tener bene & alte cofe e gràde fa 
pientia &pfectione.Se tu uedelTi alcuno peccare manife 
ftamente o uero commettere alcbunc dx>fe graue nonti 
debbi ftimarc migbore diluì: imperoebe non fai quan> 
to tempo può durare nel bene. Tutti noi fiamo fragili 8C 
mifenmicntcdimeno tu non lodcbbi tenere più fragile 8C 
più mifero di te medefuno* 

Della doctrina della uerita Capitolo*ùi. 

QVELlo e felice: elquale la uerita per fe medeli' 
ma infegnamon per figbura 8cuoce lequali palla 
nonna come conlifte in fe:imperocbe lanoftra op 
pinione & ìlnoftro fentimento fpefle uolte cingbanna. 
Hor ebe gioua la grande aftutia delle ebofe occbulte 

a 2 



& obfcurcdellequali no faremo nprefi neldi del luccio?, 
perche no lbabbiamo fapute. Gradc infipientia e che noi 
Spregiamo le clx>fe utili ocnccelTanc alla laiutcdellam. 
ina m attendiamo alle cunofe 8c" damnofe. Et bauendo 
glioccbi da uedere no uediamo + Etcbe cicuriamo noi del 
le generation/ o ucro bellezze delle cofef Veramctcquel 
loalquale ìdio parla e liberato da molte oppim'onùDa 
dio procedono tutte Iecbofe:& tutte dunonftrano dio;8C 
quefto dio e principunclquale parla a nouNiuno béSfì 
mo tì/mOte intender ucro parla alcbuna cofa diritta '< 
mente:o uero gródica.Quello ilqualc conofee tutte leco 
le da dio:& tutte lecofe clx bano da dio : 8c" uede ogni co 
fa in dio:puo efler (labile col cuore & ftare pacifico i dio 
O ucnta di dio fammi una cofa con teco in perpetua ca 
nta. Leggere fpeue uolte & udire molte cofe miriiicreice 
ma tutto cjllo ebe io uoglio &:dcfidero e folo i te. Tutti 
edoclori non parlino: tutte lecreaturc tengbino filentio 
neltuo c6fpecT:o:tu folo parla a me dio mio.Quanto più 
alcbuno conlanima fua fempliccmcte& puramente 
coftera atcfolo unico dio : tante pm alte cofe intenderà 
fanza faticaiimperocl* nceuera ellume della intciligen- 
tia di dio* Lofpirito puro femplice & ftabile non e dito 
pato 1 molte opcratiomnmpcrocbe adopera tutte lecofe 
ad bonore di dio:& fTorzafi deiTere pacifico da o*m pi o. 
prie . parere.Cbi timpedifce & moietta lituo mortificato 
defideno del cuore, Lbuomo buono &di'uoto difponc 
prima leftic opcrationi dentrotlequali debbe fare difuo, 
n:& qlle opcrationi nonio inclinano alli defiderii uitioft 
ma ritragli allarbitn'o della diritta ragione. Chi ha più 
forte battaglia che colui che fiffòrza di uincerc fc medefi 
mo i Et quefto doucrrebbe elTer tutto elnoftro exera'tio- 
cioè di mneere noi medefimi:8cognidi diuentarc più fa 
te: & fare alcbuno proficuo nella uia di dio. Nella uita 
preferite ogni pcrfècìionc di uirtu cmixturacoalcbun> 



imperfec'honet&ogni noftra cotemplatione no c fatisi 
alcuna caligine* Lbumile conofdmento di fe medefimo 
e più certa Scpiu ficura uia afeedere adio clx non e licer 
ebarc laprofondita delle fcripture.Non e daeflcre incoi 
patalafcicntia o uero qualuncp femplice notitia della co 
cofatlaqualc e buona cófiderata in fe coordinata da dio: 
ma fempre e daeiTcr mena inanzi labuona confcientia SC 
lauirtuofa uita.Ma gebe glbuomini deùderano più pre 
fto diiapere ebe ben uiuere: pero fpeffe uolte errano:^ 
portano poebo o niente difructo di loro fcientia* O fe 
nfamrx>diligctiaadexti^ 
tu quato ufano a muoucre lequeftioni :non fifarebbono 
tanti mali ne tati (cadali nel popolotne tatedilTolutioni 
nelli monafterii. Certo ucnendo eldi del iudicio no (ara 
cerebato da noi qllo ebe babbiamo leifto:ma qllo ebe ba 
remo fa<fto;nc quato bene barano dectoma quàto reli 
giofamente fiamo uiflutu Di a me alprefente doue fono 
quelli fignori Sc*macftri:cquali tu bcneconofccftì mctre 
ebe uiucuanot&fìoriuano nelli ftudiif Già altri polle i 
gbono leloro entrate; 8c* non fo fe queftì tali firicordano 
di loro:Sc" quàdo erano fopra laterra:parcua ci* ruttino 
qualcbe cofa:& alprefente no fifa alcuna mencio ne di lo 
ro«0 quàto prefto pana laglonadclmódo,Diobaueflc 
uoluto ebe lauita loro fifufle cócordata cólaloro cófcien 
tiatoc" allbora barebbono bene ftudiato & lc&o,Quanti 
buomini pcrifcono già uana faccia nelfecolotliquali po 
ebo ficurano di feruiie adio; Se" £clx più prefto elcgbo » 
no edere grandi clx bumilitpero diuentcrano uani nelli 
loro penfieri. Veramente quello e grande:cbc ba gran 
cbanta:& ueramete qllo e grande;cbe in fe medefimo c 
picciolo: oc" ogni bonore U grandezza ftima g niènte» 
Certamcte quello e prudente &fauio:ilquale penfa ebe 
tutte lecofe terrene fieno terra :acciocbe polli guadagna 
re xpo: Se ueramete qllo e benede#o:cbe fa lauolota di 
dio;oclafualafàa. a 3 



(f Della prudenti* delle cbofecbe Ibuomo deb 
berare Capitolo quarto. 

nOn e da credere a ogni parola o uero in' flato na^ 
^turalemia ciafcuna cofa e daener penfata fecondo 
'idio cautamente & longamcnte ♦ Oline dx fpeffe 
uolte più facilmente e creduto elmale dcclro da altri che 
ìlbene: tanto damo infermi 8C debolinna glbucmini per 
fedti no credono facibncnte aogni perfona ebegiidice al 
dwna cofatpebe conofeono lainfenmta bumana:laqua 
le e inclinata almale: & molto abile alparlare, Grade fa 
pienti'a e no eflere fubito nelle cole ebe occorrono:^ Ih 
re pertinace nel proprio fenno & parere, A quefta fapar 
tiene etiamdio non credere a ogni parola :ne fpargere fu 
bitamente neglioccbi altrui quello ebe Ibuomo ba udì 
to o uero creduto. Habbi cofiglio con Ibuomo Spiente 
& di cofcientia:& cerca più pretto detfere amaeftrato da 
alcbuno migliore di te clx feguitare le tue uolonta. La 
buona uita fa Ibuomo fapiente fecódo dio oC experto in 
molte cofe.Quanto alcbuno (ara più biande in k mede 
limo & più fugge&o adioitanto fera più fapiente & più 
quieto in tutte lecofe. 

([ Della elezione delle fancVfcnp 
ture Capitolo quinto» 

1" / Auerita & non Iacloquètia e daenere cerebata nel 
J J fefcncfc fenpturc. Tutta lafcriptura facradebbe 
eflèr leda conquello fpirito che e fa#a. Dobbia, 
mo cerebarc più predo lutilita nelle fcripture ebe lafub 
tilita del parlarc.Cofi uolcticri dobbiamo Icegerc edi' 
voti bi {empiici libri ebome qucUi dx fono alta & prò, 



fondi.Lau&onta diquello dx fcriuc non toflfendatfe fa 
ra di poca o uero di grande fcientiatma lamorc della pu 
ra uerita timuoua aleggere.Non ccrchare qual buomo 
babbia de<fto queftoana intendi quello dx {idiceumpc 
roclx glbuomini padano: ma lauerita del lignore per « 
mane in eterno Jdio parla anoi in uarii modi fanza àc* 
ccptatione di gfone. Lanoftra cunofita fpefle uolte cim 
pedifce nelle fcripture: quando uogliamo intendere 8C 
cxaminare in quello luogo douc femplicemente farebbe 
a panare. Se tu uuoi cauarc profìcuo della lectionc leg' 
gi bumilmentc;fcmpbccmentc;& fcdelmcte: ne mai uo 
lcre bauer nome di fcientia* Adimanda uolcnticri:8codi 
con ùlcntio leparolc delli ùm&itU non addiaccinogli 
cxempli deglianticbi: imperodx non fono.decti lanza 
cagione* 

([ Delle inordinate affezioni Capitolo, vi. 

OGni uolta ebe Ibuomo difordinatamente defidc 
raaldmnacbofetfubitamentediucnta inquieto a 
fc medcfimoXbuomo fuperbo 8C auaro mai non 
fta in npofo: ma lbumile 8C pouero di fpirito conuerfa 
in moltitudine di pace.Lbuomo dx ancora non e per ' 
fedamente momfìcatotprefto e temptato in ebofe pie 
cbolc & uile.Qijello ebe e infermo nella uia dello fpiri « 
to e quafi acora carnale & klinato alle cofe fenfibilu&C f 
tutto difficilmcte fipuo rimuouere dagli deùderii ter' 
reni. Et pero fpefle uolte ba tnftitia quando firimuouc 
da cpfc.Eciamdio leggiermente ftidegna fe alcbuno gli 
fa rcfiftentia; ma fe bara confeguitato quello dx defu 
dera : fubitamente e grauato pcrlo rimorfo della con^ 
fcientia : perebe ba fegbuitato la fua palone: laqualc 
nongioua niente alla pace cbeepfo baueua cerebatow 

a ini 
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Adunque refiften do alle paflioni uitiofe fitruoua laucra 
pace del cuore:& nò feguitando quelle* E^per tanto no 
(itruoua nellbuomo carnale lapace didiotlaquale auanv 
za ogni altro bene: ma quello che m uerita cereba idio 
quefto e quello ebe latruoua. 

Del fuggire Iauana fperanza & elationc Cap, viù 

a Ano e chi pone Iafua fperanza neglbuomini o ue 
ro in altra crcatura.Non tiuergognarc feruire ad 
altri & parer povo pamor dilefu xpo ì qfto módo.No 
ticonfidare di te mcdeumo:ma poni in dio la tua fperan 
za. Fa quello clx e in tc:& dio farà prefente alla tua buo 
na uolóta*Nò ticonfìdare nella tua feientia ne nella aftu 
tia dalcuno buomonna più preftò nella gratia di dio:il 
quale aiuta glibumiln&bumilia qlliclx prefummono 
di fe medelimu Non tigloriare nelle ncdxzze fe lbanne 
negliamici pebe fieno potentina ì diotilquale da ogni 
cofa:8cdefideradidar femedefimonlqualee fopra ogni 
cofa. Non tinfuperbire della grandezza o ucro bellezza 
del corpo tuo;laquaIe fimbratta & corrompe per picco 
h infirmita.Non bauere compiacenza della abilita del 
tuo ingegno: accioclx tu nò difpiaccia adio: delqualc c 
tutto quello che tu bai di bene. Nò tiriputare migliore 
deglialtritacciocbehòdiuenti peggiore di tutti nel con 
fpecto didionlquale conofee elcuore di tutti.Non tinfu 
perbire delle buone opere: peroefi altri fono cgiudich di 
dio:& altri quelli de glbuomini:& fpefle uolte qllo che 
piace adio difpiacc aglbuomini.Se bai bauuto alcbuno 
bene:crcdi dx glialtri bano miglior cofe di te: acciocbe 
còferui lbumilta. Nontinuocefctutifottometti aogni 
pfona:ma molto nuoce fe tu ti^poni pur folamtc a uno 
Cotmuapacc ecòIbuoinobumile:ma nel cuor delbuo 
mofu^bo&uitiofoccontinuaguerra&indcgnatione. 




(TDcl fuggire lamolta familiarità CapitoIo + viiu 

Onmanifeftareelcuore tuo adognibuomo:ma 
manifcftalo allhuomo fapiente:8ccbe teme ìdio* 
Sta laluatico con ligiouam &con liforcftien. No 
uoler clTcre lufingato conliriccbi:8c non comici fare uo <j 
lctieri co hgrà maeftri: ma accópagnati co le^fóe burnì 
li:femplici:Sc deuote:Sc coftumatc&c parla cofc eh fieno 
edificatone. No clTer familiare adalcuna dona: ma prie 
ga per tutte I comune 8c in genere.Defidera delTer fami 
liare blamente adio & atti fuoi angeli:^ fuggi lanetta 
"deglbuommi . Lacbarita fiuuolc baucrc a tuttitma Lofi 
miharita no bifogna* Alcuna uolta accade cbelaperfo' 
na non concfciuta fi e conofciuta £ la buona fama:lapre 
fenda dellaqualc ofiiifca glioccbi di coloro ebe laucgbo 
no.Noi penfiamo alcuna uolta piacere adaltri perla no 
ftra prefentia: & allbora cominciamo più adifpiacerc g 
la rufticitadelh noftri coftumi ueduti in noi. 

(fDella obbedientia Se fubiechonc Capitolo + viùù 

(YS oit ° c s ran c ° fa afutarc & ftar fotto iohuàKn \ 

\ì L tia del fuo prelato 8c nò clTere di fuo arbitrio . Mol 
to più ficura cofa e ftare in fubieclrione ebe in prc 
latura,Molti ftanno fotto lubidicntia più per neceflita 
ebe pcrcbantatequali fempreftano inpena:&leggiei> 
mente mormorano: 8c non acquieteranno lapace della 
mente loro: fe non fifottopongono uolontariamente co 
tutto elcuore alla uolonta daltri* Stai in quefto luo. 
eo o uero in queilaltro & mai non trouerrai pace fe no 
nelle bumile fubicchoni- Elpenficro della mutatione de 
Wbi nba inganati moltu Vero e :ciafcuno uolentien 
fa fecondo elfuo fcnrimcto:8c più prefto fmclma aqueUr 
che gliacofentono:ma fe idio e infra noi e neceitano ebe 



aldina uolta noi Iafciamo ctiadio clnoftì o fentimento g 
lo bene della pace, Cbi e d?ou fapiente dx polla fapere 
ogni cola pienamétef Advmc^ no tiuolere troppo cofìda 
re del tuo fentimcto:ma uogli udire uolctieri elfentime 
to daltruuSe lituo fentimcto e buono:& lafcilo p lamo 
re di dio:& feguiti laitrui parere:alllx>ra farai maggior 
pfi&o nella uia di dio: impoclx io bo udito molte uol 
te ebe e più ficura ebofa udire &riccuere ìlconùglio ci* 
darlo. Può accadere ebe ìlfentimcto di ciafeuno fia buo ✓ 
no;ma nò uoler cofentire ad altrui quado laragione o la 
cofa loncbiede e legno di fuperbia o di pertinacia . 

flTDclfuggire lafuperfluita delparlare Capitolo^, 
nfT v gg! lafrcquctia de glbuomini cjto tu puonper 

pi clx ilparlare delie cofe fecolare & modanc molto 
impedifce ladeuotione della mcntc;& gtiSdio fe fo 

no de#c co fempliee intentione: impcroclx tofto fiamo 

maculati & prefi dalla uamta. Et per tato io uorrci più 
uolte bauere taciuto & non clTere ftato tra glbuominu 
Horperclxtatouoientieri parliamo Sragioniamo in 
fiemejcócio fia cofa ebe poebe uolte ritorniamo a filctio 
fanzaoffenfione &dàno della cófcientia. Impero tanto 
tiolétieri parhamo:pcbe ccrcbiamo di cofolarci inlkme 
per parlare:8tfdefideriamo rilcuare clnoftro cuore affati 
cato da diuerfi penfieri. Molto uolenticri cipiace di par 
lare &pcnfarcdiquelle cole ebe molto amiamo 8cdclidc 
riamo: o uero cifentiamo cllere c6ti*arie & molefte. Ma 
oimc clx molte uolte noi parliamo insano 8C co noftro 
gran dano: impoebe pia cófoiatione extcriorc noi cipri 
uiamo della confolatione intcriore & diurna. Et pero e 
da ftare uigilante & orarc:accioc!x iltcpo no palli otio, 
fornente & inrrucWamctc. Quando accade ilbuVno 
di parlare parla cofe clx babbino a edificare gliaudito, 
n.Lamala ulanza U lancgligctia del noftro proprio bt 



ne rifa gran ciano g no guardare lanoftra boccba^Nicn 
tedimeno ìlcófcnrc delle cofe fpirituali no poco.aiuta ci 
noftro prof icl:o:& maximamete in quelli luoghi 8c con 
qllc perfone le quali fono umili anoiduno animo Scdu 
no fpirico in dio, 

(]Xomc fidebbe acquietare lapace & ìlzelo di fare 
proficuo Capitolo undecimo. 

nOi potremo bauere molta pace:fe nociuoleflimo 
occupare i quelle cofe ck no Appartengono anoi 
ne indeclo ne in faclo.ln dx modo può ftare co 
lui lungamcte in pacenlquale fimpaccia de fach altrui: 
& che cerei lacagione della i^ctudine difuori:ilquale po 
co o uero di rado firaccbogle in fe medefimof Beati efera 
plici:perocbe barano molta pace.Pcrcbe cagione alcuni 
fanch furono cofi pfech 8c cótemplatiui c . pebe fiftudia 
rono di mortificarli da ogni carnale dcfidcno: cioè mor 
tale:8C co tutto elcuore faccoftorono adio g ucra cótem 
platione. Certo ebe noi fiamo troppo occupati dalle no 
ftre proprie paflioni:& namo troppo folleciti delle cofe 
tranfitorie*Raie uoltc iteruicne ebe noi pfedamete uitl 
d'amo uno uitio folo:& no cerebiamo difare ognidì al 
cuno piccbolo ^fictot&perorimancmo tiepidi 8cfred 
di.Se noi fuflimo mortificati gfecTaméte a noi medefi* 
mi:8c interamete fuOimo liberi: allbora potremo age, 
uolméte fentire 8c guftare lecofe celeftiab* Adung elno 
ftro maggiore impeduncto e perei* no fiamo liberi dal 
le paflioni 8c* dalle concupifcentietSc appretto nò enfor > 
ziamo dentrarc nella uita perfccTra de fan&u Et quan' 
docinteruiencalcbuna piccbola aduerfita molto prefto 
cigittiamo a terra: & ritorniamo allbumane confolatio 
nuSe noi cifforzaflimo come buomini forti a ftare nella 
battaglia uedrem o loadiutono di dio fopra di noi: im ' 
perocbeeflò e appareccbiato ad aiutare quelli decora 



fcattono:& ck hanno fperanza nella fua granati lui ci 
da cagione di' battaglia: accioebe uinciamo* Se noi uo^ 
gliaino folamcte lapeifecTrionc della religione nelle ob<- 
fcruantieexteriorulanoftra deuotione prefto bara fine: 
ma pogni'amo lanoftra follecitudine ad extirpare lepaf^ 
noni de uitn'tacciocbe purgati poflediamo lamente paci 
fica . Se ogni anno noi extirpammo uno Colo uitio: 
prefto uerrebbemanebo lanoftra pfechonc: ma perciò 
noi no lofacciamo:cif;ntiamo elcontrario:imperock a 
trouiamo migliori &: più puri &diuoa nel principio 
della noftra cóucrfionc ck no facciamo molti anni dop 
po lanoftra £ fetfione. Elnoftro femore Se proficèo do 
uerrebbe ogni di crefeere; ma nel tòpo prefente pare ck 
iia gran ftruorefclbu omo può ritenere una particella 
del primo feruore*Se noi facemmo un poco di forza nel 
principiotallbora potremo fare poi ogni cofa lego-ier^ 
mente & con gaudio, Graue clx>fa e Iafciare leebofe ck 
lbuomo ba bauuto g ufanza:ma più graue cofa e a fa - 
recotro alla propria uolonta.Ma quando tu non umei 
lecofe piccale & leggieri: in ci* modo uincerai tu le co 
fe grandi & difficile Refjfti nel principio alla tua meli' 
natione uitioia: &lafcia lamala confuctudine: acciock 
apoco apoco no ticòduca in maggior difficulta*0 fe tu 
confidcranj quanta pace & quato gaudio ùrebbe a te:& 
ctiamdio alproximo uirtuofametc uiuedono penfo ck 
tu larcfti più follicito allo ipintualc ^ficto ck tu no 

([ Della utilità della aduerfita Capitolo,xiu 

BVona coù e a noi che alcuna uolta babbuino > del 
le aducrlita &tnbulatiom:pck bano natura di ri 
durre lbuomo attuo cuore:acciock ficonofca ctfer 
i exilio & ikmdimcto^k no póga lafua fperanza i al 
ama cofa del modo.Buona cofa e ck alcuna uolta bab 
biào dicjlli cb cicótradicbino BC cb fia pelato male di noi 



tiamdio faccetto kneumperoebe quelle cofe fpefle uol 
te cigiouano adacquiftare lbumilta;^ apprelTo ciguar^ 
dano dalla Vanagloria, Allbora cerchiamo ìdio per no 
ftro teftimonio interiore quando difuon fiamo impedì ' 
ti da glbuomini no efledoci creduto ìlbcncEt pero lhuo 
rno fidouetTcbbe fermare totalmente indio; & non glifa 
rebbe bifogno cerebare lbumane confolationi. Quando 
lbuomo ebe ba buona uolonta e tribulatoSC temprato o 
uero Sfflicto da mali ranneri: allbora conofee & intende 
ebe idio glie più bifogffi; fanza elquale uede ebe no può 
fare neflun bene, Allbora ficontnfta & piange:^ ora per 
glimiferi ebe lui patilTe; & lì gheomincia a nnerefeere el 
UiucrcDefidera di trouare lamorte: acciocbc poffa uiue 
re con Cbrifto. Allbora conofee laperfecta ùcurita Scpa 
ccàaqualc non fipuo trouare nel mondo, 

([Come lbuomo debba refiftere alle tetationi Cap, xiii 

INfmo atanto che noi amiamo in qucfto modo no 
poflìamo etTere fanza tnbulatione & tentatione ^ 
Lauita del lbuomo fopra latcrra no e altro ebe tri 
bulationc: 8< pero ciafeteduno douerrebbe eiTer iollecito 
inuerfo delle fue tentationi & uigilare in oratione: accio 
ebe ildiauolo non trouatfc luogbo in lui da ingannarlo: 
elquale mai non dormetma ua cerebando fe può trouare 
alcbuno cbel pofla diuorare. Niuno e tanto perfecto 8C 
fancto clx non babbi alcbuna uolta tentationetficlx non 
polliamo fare fanza efla pienamente: nientedimeno leten 
tationi fono fpefle uolte utile allbuomo:auengbadio ebe 
fieno graui & molcfte:imperocbe \ quelle lbuomo hpur 
ga della colpa; &etiamdio e amaeftrato &bumiliato. 
Tutti cfantfi fono paflfati per molte tnbulationi & tcn * 
fanoni: U cofi banno guadagnato elparadifo. Et quelli 
dx no banno potuto ben foftenerc letcntationi;ma fono 
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ftati mirti daefletfonodiuentati reprobi*. No e munolud 
gbo tanto fanfto ne tanto fecreto doue no fia tentationc 
& aduerfita:per infino a tanto che lbuomo fta nella iuta 
prefente mai non e ficuro: & mai non manebano letenta 
tioni:8cquefto e jperebe in noi e lacagione della tentatio 
ne,Partédoli luna fopuiene Liltra:5cfépremai babbiamo 
alcbuna ebofa dapatiren'mperoclx noi babbuino perdu 
to eibene della noftra felicita. Molti cerebano di fuggire 
letentatiom't & caggiono in effe molto più grauemente* 
Sobmcte p fuggire nò fipuo uinccre:ma perla patientia 
& bumilta dmctiamo più forti de nimici noftri. Quello 
ebe difuori fuggirà {blamente letentationi: & non caue^ 
ra le radice di quelle:pocbo guadagnerà : & dipoi fentira 
Fgg 10 » Tu uincerai meglio apoclx) apoebo con patien 
tia &conlungl7e2za di tempo aiutandoti dio:cbe uolcn 
do contattare impoitunamcnte,Riceui fpeffe uolte con^ 
figlio nel tempo ebe fei tentatoti non ufare afprezza con 
colui clx e tentatonna dagli còfolatione fecondo clx uor 
rcfti per te medemno, Elpn napio di tutte le captiue tcn 
tationi e lainconftantia dellanimo &pocba confidenti* 
in dionmpcroclx fi come lanaue fanza timone e mandai 
ta diqua & dila dallondetcoù lbuomo tepido ebe ba ab < 
bandonato elfuo buon propofito e tentato in diucru ino 
di,Elfuoco pruouaelfen o: Sciatentationc lbuomo giù 
Ito, Noi nò fappiamo quello ebe noipolTiamotmalatcn 
tatione cidimoitra quanto noi portiamo, E da ftare uigi 
lantetSC maximamete alpriixnpio della tcntationetimpc 
roclx allbora ìlnimico più facilmente fmincc: fe non e la 
feiato entrare dentro dallufcio del cuore. Vince anebora 
lbuomo più leggiermcte ilmmico : fe difubito cbccpfo 
batte alla porta della mente gliiia incórro con larcriften 
tia. Onde dine uno fapiente.Se tu non relifti alprincipio 
tardi farà lauictona: ùnpcroclx difficibncnteficacciano 
ccaptiui pcnfiernquado ùfono fortificati per lunglxzza 



elitempo,Ondc prima'uicne'nella mente Tafemplicc cogi 
tatione:dipoi laforte imaginatione:appreilo ladiledla^- 
tionc col mouimeto captiuo; 8c cofi apoco apoco elmah 
gno nimico entra nel cuore:fe lbuomo uigorolainctc nò 
reLlkalprincipio.Adun^quàtopui lbuomo e negligé 
te arefiftcreitanto più ogni giorno diuicne più debile:& 
jlnimico più forte. Alcuni nel principio della loro cóuer 
fione fcftcgono graui tctationi: alcuni altri nella fine;& 
alcuni quafi in tutta lauita lorofempre fono tabulati Si 
afmchtalcuni fono tentati leggiermente fccódo ladiuina 
difpéfationctlaquale cófidera lottato & irnienti de glbuo 
mim':& ordina tutte lccofc alla falute dclli fuoi elecluEt 
pero no cidobbiamo difperare quando fiamo tentatnma 
dobbiamo pregare idio ìnlUtemcte 8Ìfcruétemete:accio 
dx lui fidegni daiutarci ì ogni noftratribulationcrilqua 
le fccodo ìldcclo di fan Paulo cidara guadagno co laten < 
tatione :accioclx polliamo foftcnerc , Humihamo adun<$ 
lanime noftre fotto lapotentc mano didio in ogni noftra 
tribulationctimgocbe lui faluera qlli cbe fono bumili di 
fpirito. Nelle tentationi fipruoua qto limo ba guadagna 
to nel tempo della pace, Et mentre cbe lbuomo e tentato 
ha maggior ineritoti lauiitu diucta pcrfeclra & più ma 
nifefta;& fta lbuomo in più ucuro'ftato.Non e gran co 
fa ci* lbuomo fia feructe & diuoto quàdo non e tentato; 
ina fe altcpo della tentatione foftiene uinlméte: bara fpe 
ranza del fuo gran .pficto. Alcuni fifono guardati dalle 
grandi tctationi;& fpefleuolte fono uinti dalle cofc picco 
le & cotidianc: acciocbe bumiliati mai no ficofidino di fc 
medefimi delle cofe gradi: liquali \ cofi piccole cofe fono 
infermi & uenuti meno* 

(["Come dobbiamo fuggire iltemerarìo iudicio Cxuìi. 
Iuolgi glioccbi a te mcdcfimo:8cguarda di no giù 
dicare cfocti daltri* In giudicare altrui lbuomo 
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fanatica inuano:&fpeuo erra: 8deggiermcnte pecca :ma 
giudicando femedefimo fempre lbuomo farTatica frac 
tuofamcnte&fauiamente^Sicomenoi penfiamo ricino 
ftro cuore lacofa:cofi giudichiamo di quellan'mperocbe 
fpefle uolte noi perdiamo cluero giudicio per lamore di 
noi medefimi. Se lanoftra intentione fuiTe puramète di- 
rizzata a dio non cercheremo con facilmente di giudicare 
enoftri proximi* Molti occultamele ikerebano nelle co 
le che fanno: parendo cta fieno ben faelre: quando fanno 
fecondo elproprio parere &fapere: ma quado fifa altri- 
menti dx efli defiderauano:prcfto ficómucuono ad ira: 
& diuentano triftu Perla diueruta delli icntimenti & op 
pinioni fpefTe uolte uengono ledifcordic infra gliamici èc 
ciptadinnetiamdio nelli rcligiofi&diuotu Lanca confue 
tudinc diffirilmte filafcia;8<: fuori dcl^ppo parerei piace 
re niuno uolctieri nnclina. Se tu taccofti più allatua i agi 
one & induftria che alla mbicctionedi xpo Iefu: tardi fa 
rai illuminato: impcroebe iddio uuole che noi ghfiamo 
fubiecìi perfoftamcntc:& g fuo amore mettiamo da par 
te ogni ragione* 

(£ Delloperc fa<ffc per ebanta CapitoIo,xv* 

Er niuna clx)fa di quello mondo:ne per amore di 
neflun huomo fidebbe fare alchuno male: ma per 
utilità di colui che ha bifogno fidebbe lattare elmi 
nore bene per fare clmaggiorc;impercd:e labuona ope- 
ra non filafcia quando ficonuerte in meglio, Lopera exte 
riorc fanza lacharita non gioua mente: ma ogni cofa che 
fifa con chan ta (pofto dx fia piccbola & difpcctofa ) tut 
ta diuetita traditola & meritoria . Certo dx dio più con 
fiderà con quaro amore Ihuomo fa alcbunacofa:cbcno 
fa quate cok lbuomo fa fanza amore. Molto fa chi ama 
molto. Molto fa chi bene lad)ofa. Bene fa chi più fcruc 




alla comunità più che alla fua uolonta* Quello ebe hà 
perfecta d>arita non cereba in alcbuna cofa lafua corno 
dita;ma deùdcra ebe ogni cofa fifacci agloria di dio*Ec 
iimigliantemente no ba inuidia a niuno: perciò no ama 
elproprio gaudio: 8c defidcra ebe tutti ebeni ùeno bea>» 
tificati in dio:non attribuendo alcbuno bene allbuomo 
ma Colo aepfo diotdalquale <pcede ogni bene:& nelqua 
le tutti eiancìi firipofano* O cbi baueite una fintilla del 
Uuera 'cbantafanzadubiouedrebbecbe tutte kebo^ 
fe terrene fono piene di uanita Se di manebamentù 

([Della fofTercnza delli difecti altrui Capitofoxvi. 

Q Velie cofe ebe lbuomo non può correggere in fc 
medcfimo ouero inaltri:debbcfoftenere patien^ 
temente infino atanto ebe idio difponga 8C ordini 
altrimctuPcnla ebe forfè coù e ilmegbo perla tua pro^ 
barione 8Cpaticntia:fanzalaqualc enoftri meriti nonfo 
no daeflcre molto ftimatitnientedimeno debbe pregare 
ebe ùdegni daiutare tab impedimenmacciocbe tu pofli 
benignamente fopportare^Sc alcbuno e amonito una o 
dua uoltc & non tacconfente:non uolere contendere con 
tema tutto quello lafcia adio:ilquale in tutti lifuoi fcr 
ni fa conuertire limale elbene. Studiati deflere partente 
in fopportarc edifèdi daltrui & qualunque altra infera 
mitaumperoebe tu bai molte dx>fe;lequali bifogna ebe 
fieno fopportatc da altri» Se tu no puoi diuentarecomc 
tu uorreiti: in dx modo potrai tu bauere gbaitn fecon 
do eltuo arbitrio? Volentieri uorremo dxglialtrifufli 
no gfecfatnientedimeno enoftnpprii difecti nóemen^ 
diamomogliamo ebe glialtriùeno correpti ftrccTramen 
te:8cnoi medcfimi non uogbamo correggere*Ecidifpi4 
ce Ialarga bcentia negbaltri: ma a noi no uogbamo ebe 
cifia dinegato niente digito ebe adornavamo* Vogba' 



mo clx glialtri fiano riftraftì fecondo che uuolc lordine 
o ucro regbola:& noi uogliamo andare perla uia larga 
&fpatiofa. Adunque e manifeftocbc rarcuolte penna' 
mo alproximo noftro ebome a noi medefimi* Se tutti 
fuflimo pfecrit clx barano noi da patire da glialtri per 
lamore di dio? Ma alprefente idio ha ebofi ordinatole 
ciocbe impariamo lauirtu della pati'ctia luno dallaitro* 
No e alcuno fanza difetto & fanza grauczzatficbe nek 
limo e (ufficiente a fe medefimo:& neffuno e aliai fapicn 
te:ma bifogna che inneme cifopportiamo:infieme dcon 
foliamo: infame ciadiutiamo: & inficine ciamomamo. 
Adunque e mamfefto quato lbuomo uirtuolo fia mi, 
gliore bauédoalcbunodafopportarc, Lacagione della 
contrarietà non fa lbuomo fragikma dimofìra ebome 
c debole* 

f[ Della uita religiofa Capitolo.xviu 

BIfogna ebe tu impari a Iafciarc &mortificbare la 
tua propria uolonta:fe tu uuoi conferuare lapacc 
oc Sconcordia con ghaltri.Non e poebo habitat 
re nemonafterii o uero cògrcgationetoc" 1 quelle couerfa 
re fanza mormoratibne ocperfeuerare fedclmctc inuno 
alla mortcCerto beato e quello clx in tali luogbi ha co 
fumato uirtuoiamente & laudabilmctc elcorfo della ui 
ta fua» Se tu uuoi uiuere debitamente 8c" andare di bene 
in meglio: fa ebe tiriputi come (bandito 8t peregrino fo 
pra laterra. Bifogna apprettò clx tu diuenti ebome ftol 
to 8cpazzo per amore di Iefu xpo:fe tu uuoi uiuere reli 
gioiamente* Lbabito 8c"latonfurapocbo o niente cifàn 
no proima lamutatione de noftri captiui culhimi & la 
libera mortificatione delle noftrc paflioni fanno clbuo 
no &uero religiofo.Cbi cereba altro ebe puramete idio 
cC lafalutedellanima fuamon trouerra altro dxtnbula 
tionc ^dolore. No fipuo lungamente ftare pacifico; k 



no fiffbrzadeflere fottopofto etiamdio alli tninimùTii 
fei uenuto a feruire:&£ no a reggere. Sappi che tu fe cbia 
mato apatire U affaticarti: & no g ftare otiofo & gdcre 
iltempo i cianciare. Adunq nelmonafterio ùpruouano 
glbuomini ebome nella fornace loro:imperocbe qui no 
può ftare niuno:fe per amore di dio non ùuorra burnì* 
ìiare con tutto clfuo cuore» 

(["Degli cxcmpli de fanch padri Capitolo.xvrìu 
Aguarda eui'ut exemph de lancìi padri: nequali 
fu illuminata laperfecTronc della religione:^ uc^ 
drai ebe arifpcclro di loro lanoftra religione e po 
cba:& quafi nulla. Girne ebe lauita noftra fi kraaflum 
gliata alla loro: imgocbc datfcfb &gliamici di xpoban 
no feruito alfignore dio in fame Stfete & freddo 8C nudi 
tatin molte faticbe :in uigihe & d*giuni:8C in fancte ora 
tioni & nieditationi K perfecutioni:& molti obbrobrio 
Ocjte graue tribulatiói patirono gliapoftoli & martiri 
& cófetfori & vgini & tutti qlli ebe bano feguitato lauia 
di xpo:equali ^fedamente bebbono 1 odio quefto moli 
do & leloro anime:acciocbe lepofledeflino ì uita eterna» 
O quanti furono ftrecli & priuati dogni confolationc 
módana cfan&i padri ebe uiffono nellbcremo. O quate 
lugbe U graue tentationi portorono:8C quate fpeOe uol 
te furono afm'cti dal nimico:quantc continue & fcruen 
te orationi fraono adio:quate dure & afpre abftinentic 
feciono. O quanto zelo & femore bebbono albenc fpin 
tuale: quate forte uiolentic feciono in domare euitii:da 
quali cpfi erano impugnati. O quanta pura & diritta 
intentione baueuano adio. Elgiorno faffaticbauano: 8C 
lanose ftauano incontinune orationi &dcuononc,Ec 
quando faffaticbauano:non ceflauano dallo exercitio 
mentale: fpcndcndoel tempo loro fempre utilmente; 
Ogni bora fi pareua alloro brieue per attendere a dio } 
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te per gran dolcezza della diurna coneemplattone fi <JiV 
menticauano la neceflita corporale. Apena pigbauano 
la neceflita della ui'ta loro dolendoti defler fubiech a tan 
te miferie.Onde erano pouen delle cofe terrene:ma era * 
fio molto ricchi nella grada didio* Erano bifognofidel 
le ebofe corporalità dentro abbondauano di dolcezza 
ipirituale, Erano alieni dalmondo:ma molto familiari 
amici di dio* Pareua alloro eflerc niente 8£ defpedri al 
mondo:ma erano pretiofi & elcch nei confpeclro didio* 
Stauano in uera bumihta& ìfemplice & pura obedictia 
pieni di ebanta & di perfetfra obedientia & patientia:8i 
ogni di andauano di bene in meglio nella uia fpirituale: 
.. cquali obtcneuano grande grada appretto adio: cquali 
fono fcnpti per exemplo di religioni & più cidebbono 
prouocare alben uiucre ebe non debbe fare lauita de ne^ 
gligend a intepidire. O quanto femore de religi'ofi nel 
principio della fancta cbiefa. O quata diuotione & ora 
Oone & amore della uirtu.O come erano difciplinatì & 
romorcggiari in quel tempo ♦ O quanto fu glonofa la 
obbedientia & larcuerentia inuerfo dclloro maggiore & 
maeftri. Per liquali exempli polliamo conofeere ebe dTi 
neramente furono fancTri & perfecTi amici di dioiequah 
coli glonofamente combattendo Cuniuono elmondo fot 
to epieduOimc ebe nel prefente tempo queglitbe no fc> 
no danfgrcflbri SCprcuaricatori fono riputati grandi & 
fan&u Etùmigliantemente oggidì' e riputato grande 
quello ci* bara portato con parienria alcbuna cbofà:Ia 
quale glifara ftata fa&a per cagione della loro tiepidita 
&negbgcntia. Adunque ilnoftro flato e tanto declina ✓ 
to 8c dilungato dal primo fèmore ebe già cinnerefee di 
uiucre perla fttacebezza noftra & negligentia* Idio uo 
glia ebe in te non dorma cldefidcrio della uirtut ìlqualc 
bai ueduto fpeflé uolte g molti exempli dbuomini uir ' 
tuofidiuoa&fanc'y* 



(£ Delli exercitii <3cl buono rcligiofo Capitolo.xix. 



*T"*" f Auita del buon religiofo debbe rifplendere di' tut 
1 J ce leuirtu: acciocbe fia tale nellanima quale e ue^ 
duto daglbuomini nel corpo» Et molto più deb 
be cfler lofplédore dellanima ebe quello delcorpon'mpc 
rocbecoluicbc ci'uede interiormctetdefidcracl^e noifia^ 
mo nel fuo confpctfto mondi odmaculati in ueritade«0 
gnidi dobbiamo rinouarc clnro buon,ppofito:& defta 
re lamente noftra alferuore dello fpiritotquafi come fe 
oggi fummo uenuti alla cóuerfatione orando &diccdo 
Ofignore idio mio aiutami nelfancloppofito & nel tuo 
fan<So feruitiotacciocbe io icominci oggi perfccTraméte 
a feruirtitimperocbe ciò d^e io bo facto infmo aqu i e ni 
ente.Quello cl>e defidera dandare di uirtu inuirtu ba bi 
fogno di grande diligentia & di grande follecitudine: i 
peroebe lbuoino fipropone:& fpeflfo maneba dal buon 
propofito.O fe quello dx fipropone fpeflb mandjatebe 
farà qllo ebe ^propone rare uoltef In uenta in uarii mo 
di aduieneelmancbamcto del noftro buon propofito: 
imperoebe un piccbolo rilauamento denoftri exercitii 
fpirituali appena può pattare fanza noftro damno. 
Eipropofito deglbuomini giuftì confiftein acebo / 
ftarfi alla uolonta didio : ebe e nella propria fapientia 
nellaquale ficofidano fempre* Onde lbuomo fiproponc 
& dio difponeificbe in fare labuona operatione non e in 
potefta dellbuomonna nella potefta di dio. Se g cagio 
ne di pietà o uero pia utilità frarerna filafcia loexercitio 
fpirituale c5fueto:dipoi più leggiermente fipotra ripi* 
gliare U aflummere: ma fe iilafcera £ tedio & faftidio c 
ebofa molto riprenfibile: & non farà fanza gran damno 
dellanima, Aduncp (forziamoci ognidi di proporre da 
capo:&maximamentc di quelle cofeebe piucidano ipe 
dimento* Noi dobbiamo cofiderare lenoftre operationi 
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interiori' & exccnori:& ordinarle fecodo elpiacef di diot 
impodx* luno & laltro ce dibifognotfe uogliamo acqui 
ftarc IcuirtinSe continuamete no puoi cófiderare etuoi 
andamcnti:almcno fa che no manchi una uolta cidi o la 
mattinalo lafera« Proponti lamattina 8c lafera diexami 
nai e bene etuoi coftumi;impcrocbe forfè hai offefo idio 
&u\pximo 1 parole: in opere:& ì cogitatione* Armati 
come buomo uink cotro alle diaboliche iniidie, Raffre 
na lagola;3c leggierméte mortificherai eluitio carnale* 
Non ftare mai otiofo; ma leggi: o fcriui; o uero orato 
penfa alcuna diuota cofa: b uero fa alcuno cxcrcitio cor 
poraleplutilitacomunctequali exercitii fidebbonofa' 
re diferetamete 8c no equalmcte da tutti, Lecofe che no 
fono ordinate in comunemó fono damoftrarle difuo^ 
ra;imperocbe lecofe priuate più Scuramente fifanno in 
fecrcto che ì palefc. Nientedimeno fomamete e da guar 
darfi che lbuomo non fia pigi o alle cofe comuni p atten 
dcre alle cofe particulari: ma fornito clx barai diligala 
temente gliuficii a te impoftuattédi poi a te mcdefimo 
Tutti no polliamo hauere uno medefimo cxcrcitiotina 
a ciafdxduno fecondo che fi'conuicne: & fecondo che e di 
bifogno p itempi occorrcU Ancbora bifogna altri exer 
Otti edi fonali & altri edi delle fcfte.Habbiamo etiàdio 
bifogno daltn exercitii altcpo delle tcntationi:8c altri al 
tempo della pace & della tranquillità. Altre cofe cibifo 
gna penfare quàdo cicontnfhamo:& altre quàdo fiamo 
lieti & giocondi nelfignore. Quando occorrono le fette 
principali dobbiamo con follecitudine rinnouareliexer 
citii buoni domandando iadiutorio de ùnfti. Anchora 
cidobbiamo proporre dalluna fefta infino alaltra quali 
come fe allbora douelTimo morire Se puenircalla eterna 
fefta. Et cofi ctiadio netempi diuoti più diuotamete co 
uerfarc:&c piti diligentemcte obferuare tutto quello che 
fiaino obligati:fi dxwne noi bauclfimo a riceuere ilprc 



imo delle noftre fatiche da dio. Et fe allbora non afara 
datotcrediamo che no fiamo anebora appareccbiati de * 
gnamentetoc che anelerà no fiamo degni diquella beata 
glon'atiaquale rifarà manifefta altempocbc idio ba or' 
dinato:& pero Mudiamoci di meglio apparecbiarcuOrì 
de dice xpo nel uangelio di fan Luca, Beato e quel fer ✓ 
uo ilquale quàdo ucrra ilfignorelotrouerra uigilàteao 
giudico dxl fignore loporra fopra tutti efuoi beni» 

(£ Dello amore della folitudinc Capitolo*xx. 

INgcgnati di cerebare ìltempo apto & congruo a 
potere attendere a te mcdefimotck penfa continua 
mente de beneficii di dio:& lafcia andare lecofe cu 
riofe.Leggi tali libri ebe tbabbino più prefto a induiTe 
a compunzione ebe darti occupatione. Se tu fuggirai 
efuperfiui parlari & landarc uagabondo otiofamente;& 
fe tirimuouerai di udire lenouita 8c lemormorationi del 
proximottrouerrai tempo aliai fufficiente & apto a po * 
tere attendere alle fancle mcditationi.EfancTri & gliami 
ci di dio leggiamo clx fuggiuano lacóuerfatione buina 
natacciocta poteiTino contemplare 8c attendere adionel 
fecreto del cuore loro .Onde dilTe uno facto padre.Ogni 
uolta ebe io fono ftato fra glbuomim':fonodiuctato me 
no ci* buomo. Veramente dx fpeflc uolte noi prouia' 
mo quefto:quando lungamente parliamo. Più leggier 
cofa e tacere :cbc non e ilparlare.Piu facil cola e ftare in 
cafa:cbe fuori dicafa fufficictemctc guardarfi.Aduncp 
cbi fiftudia divenire allecoi'e kenori fpuali 8c poi afee 
der allefupioi celeftialnfa dibifogno cb fuga laturba co 
Icfu.Niuno iicuramece può couerfaretfe no colui cbfifa 
nafcóderc.Niuno ficuramcte e piato fe no qllo ebe uole 
ticri e fubditot&ba iparato a ubidire.Niuno ficuramte 
firallegra fe no cbi ba il teftimonio ctlla buonacofcictia» 
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Niuno ficuramcntc parlale no'colui che uolcticri tace. 
Laconfidentia de lanch fempre fu piena del timore di 
dio: 8C benché rullino glonoli g gran uirtu & grafia di 
dio:non furono pero meno folleciti & bumili in fc me 
defimi . Ma lacof identia de glbuommi captiui nafee dal 
la fupbia & prefuinptione di fe medeumi; ma infine tor 
na damno di loro medefimu/Vlai no ticófidare di te me 
defimo mentre ebe ftai nella uita prefente: auengbacbe 
tu paia buon monaco o uero beremita.Spcfle uolte qlh 
che fono ftati buoni fecondo laextimatione deglbuomi 
ni fono poi pencolati molto miferabilmente: 8£ quefto 
e ftato p troppo cofidarfi di loro medcfimi .Per laqual 
cofa a molti e più utile ( no clx altutto fiano liberi dalle 
tentationi)ma che fpclTeuoltc fiano ìpugnatnaciocbe no 
diuctino tropo (icuri:& no fileuino ifugbiame ctiamdio 
fmclinino con maggior licentia alle confolationi extcno 
ri.O quata buona confcicntia conferucrebbe cbi no cer ' 
ebalìe alcbuna letitia tranfitona: & clx nonfi occupane 
nelle ebofe di quefto modo» Oquantagran pace polle/ 
derebbe cbi taglialTe da fe ogni uana follccitudine:& fo' 
lamente pcnfalTe delle ebofe ccleftiali & della fua falute. 
Niuno e degno della celeftiale còfolationc: fe prima dili 
gentemente nonfi exercita nella fanefta cópunctionc* Se 
tu uuoi bauer lagra della copiìctiÓe entra nella cella tua 
& fuggi la inquietudine del mondo; fi ebome e fcripto, 
Truoui lacompuntfèione in luogo folitario &rimoflò 
dalla c6ucrfatione»Tu trouerrai fpelTe uolte cofe in cella 
laqualc fpelTe uolte perderai fuori di cella , A cbi conti » 
mia lacella giidiuenta dolce; & cbi lafuggc girmene ì fa 
ftidio. Se nel principio della tua cóucrlatione ftarai bc^ 
ncincclIa;dipoi tidiucntera ebome dilccteuole amica 
& follalo gratilTimo. Lanima diuota acquifta lefan&e 
uirtu nel filentio 8C nella quiete: douc etiadio impara el 
fentimcto delle fenpture IancK%Nclla cella fitruoua lab 



bondantia della dolcezza diuina:quado lamina faccofta 
familiarmenccall'uodolceaeatore + Adunc|cbifiabftie 
ne dalli fuoi conofcenti o ucro amici: allbora ìdiocon li 
fuoi angeli fapproximano alluuMigbor cola e ftare in 
cella & bauer cura di fe medefimo :cbe non e fare moki 
miracoli manzi alb populiXaudabil cofa e a ogni idi 
giofo rare uofce andare fuori del monafteno: & nò uolc 
re elìci- uedutome lui uederc buommu Percbc uuoi ue^ 
derc qllo ebe no puoi bauerc fe no co tuo dànof Elmon 
do palla conlafua concupitola: edeudcrii della carne 
cinuitano & tragbono adandare afpalTo: ma paiTaa ebe 
faranno glifpafli nò feneporta limonio fe nongrauezza 
di confcientia & fpargimcto dicuore.Spefle uoltc lalicx 
grezza & ilgaudio dalcbuna ebofa genera tnfto adueni 
mento dalcbunaitra ebofa: Se laluga uigilia fa ebe lbuo 
mo ficontrifta lamattina:8ccofi ogni gaudio mondano 
quado entra nel cuore in fine morde & uccide.Qual co 
puoi tu uedere in altri luogbi laquale tu nò polla uede 
re nel monaftcnol Ecebo d* tu Uedi elcielo 8C laterra &£ 
tutti gliclemcti:8c di queftì clementi fono facìrc tutte k 
cofe. Qual cofa puoi tu uedere in alcbuno altro luogo: 
laquale polla durare lungo topo fotto elfok? Forfè ebe 
tu credi clTcre accòpagnato in quefto mòdo da ebofe ebe 
babbino a durare lungo teponna fieramccc tu farai ixis 
gannato. Se tu ucdelTi tutte leebofe prcfcnti:cbe farebbe 
{e nò una uana uifionef Adikp lcua glioccbi tuoi in de 
lo;oc priega idio perii tuoi peccati 8c negligctie. Lafcia 
lauamta alh uam:& attendi folamente aquelle ebofe ebe 
tba comandate tdio* Cbiudi lufeio alle fopradecle cofe; 
8c aprilo altuo dilccto lefu.Sta con lui in ccllanmpcro 
ebe nò trouerrai in altro luogo tanta pace ne tanto ripo 
fo,Sc tu non fum ufcito fuori di cellatnon barelli udito 
tanti mormorii: & molto meglio iarcfti ftato in buona 
pace.Per laqual cofa alcuna uolta cidilcch dudire le no 
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nelle del feco!o:onde nafee poi clrompimento della pace 

& laconturbatione del cuore, 

f] Della compunzione del cuore Capitolcxxù 

^ ^ uuo1 ac 4 ui ft arc alcbuna uirtu:nÒ efler trop 
v^) po libero: ma raffrena etuoi fcnttmenti fotto ladi 

fciplina fpirìtualc:8C nò ridare alla inordinata tri 
ftitia. Datti alla copunclione delcuore:&: trouerrai de* 
uotione.Lacopuncrione truoua molte uolte cofe lequa 
b' ladilTolutione fece pcrdere/E cofa molto da marami 
uigliarn che lbuomo che confiderà lafua percgrinationc 
dimoiti pericoli dellanima fua fipolTa rallegrare mai 
pcrfe&amente. Onde perla ftoltitia del noftro cuore 8c* 
perla negligenti de noftn difetti noi no fcntiamo edolo 
ri dellanima noftra: & pero fpeflo uanamente ridiamo: 
quàdo douerremo piangere laudabilmente, Non e buo 
na liberta neuera letitia: feno nel timore didioco labuo 
na cofcientia. Felice & bene auéturato e quello ebe può 
gittare da fe ogni impcdimcto di ebofe ebe diftragbano 
fornente fua: 8e ebe lìpuo dirizzare alla unione della fan 
eia copun&ione.Fclicc e quello cl>e rimuouc dafe ogni 
cofa cl^e può maculare o uero aggrauare lafua cofcictia. 
Combatti uinlmctcrimgocbe Limala cófuetudine fiuin 
ce con labuona* Se tu fiperrai fuggire glbuomini:non 
tifarano impedimento aliatila cópunchone ncaltuo be 
ne operare, Nonti tirare adolfo glimpacci daltiin':& no 
tintromettere nelle caule de tuoi maggion\Habbi fem/- 
prc loccbio di dio fopra di te: & pnncipalméte amumV 
(ri tcmedefimo fopra'tuttiglialtrnliquali tu bai clccto» 
Se tu no bai clfauorc de glbuomini r.Ó ticontriffore per 
qfto:ma diqfto tic5n il'ii:cioecbc tu no uai degnamete 
nella uocatioc come uero rcligiofo Se feruo didioXaca 
gione pebe noi no fentiamo lecólolationi didio fi e:gcbe 
noi fiamo in colpa :& non cerebiamo lacompunctionc 
del cuorct&difcacciamo da noi leuane 8cextcnori confo 



lationi. Conofciti indegno della diuinacofolatione: ma 
più prefto degno di' molta tribulatione* Quando lbuo 
mobaguftato laucra copunebone: tutto elmonio gli 
mene i faftidio^Elbuono buomo truoua fuftìcicnte ma 
teria di dolcrfi & di piangere: impcroebe cóndera i fe & 
nel^xiinotSC conofce;&: uede ci* nò ùpuo uiuere i que 
fta pitfent* ulta knza tribulatione stanza gran pcnco 
lo dell amine noftre, Et quato pm crefee qfto fapere ; nel 
lanimo tanto più crete ùdolorc, Lematcnedclgiufto 
dolore ideila cópùchonc fono epeccad Se ìuitii noftri: 
nequali in tal modo damo muiluppati: ebe rare uolte 
polliamo cótemplare le cole dclcieknSe cótinuamete tu 
penfalTi della tua morte più prefto ebe di lunga uitatno 
c dubio ebe tu più follccitamctc emendereftì iauitatua* 
Se tu penfalTi cordialmente lepene infernali & quelle del 
purgatorio no credo ebe uolenticri foffcrreftì ogni pena 
&£ dolore:8c no temereftì m'una rigidità: ma pebe queftì 
penfien no entrano nel cuorc:& oltre a quefto amano le 
ebofe fcnfuali:Sc pero fiamo ebofi pigri & freddi. Onde 
fpelTe uolte uegniamo nella pouerta di fpin'to: ficbe per 
quefto elcorpo dogni piccbolla cofa filamenta.Adunq? 
ora & priega idio ebe ttdia lofpirito della copuncTrione: 
& dirai col propinerà Dauid.O fignore cibami del pane 
àlle lacl?rime:8cdami libere nella mùura delle lacbrùne 

([^Dellacofideratione della miferia del buomo Cxxiu 

OHuomo tu fe mifcrabile molto ì qualuncp luogo 
tu farai: 8c ì qualuc| luogo tu tiuolgerai: fe tu no 
tiuolgi 8c aceboftì adio.Pcrclx ticonturbi fe non 
tiaduicne come tu defidenf Hor cbi e quello ebe bab' 
bia tutte le ebofe fecondo lafua uolonta^ Certo dx nef / 
fimo ebe babitifopra latcrra lopuo bauere^Niuno e in 
quefto mondo dx fia lanza alcbuna anguftia 8c tribur 
kaone : auengba cbefia Papa: o Re: o altra fignoria* 



Chi e quello che ha meglio ? Certo quello cbcpatifcc 
qual cofa g lamor didio. Molti cquali fono deboli & in 
fermi dicono. Ecclx> quàta buona uita ba quello;quan 
do e riccbo:& quàdo e potente;grade;&I bcllo.Ma còfi 
dcra ebeni del cielo; & uedrai cìk quefte cofe temporali 
fono niente; & fono cofe molto incerte bc che molto ag * 
grauano gliamatoridiqlle;pcI)e mai non fipoflòn acg. 
ftare fanza grande follccitudineme poiTederc fanza timo 
re 8cpaura. No fta lafelicita delibuomo in bauere delle 
cofe i abbodanza; ma bafta allui baucrne a fuffìcicntia* 
Viuere fopra laterra e gran miferia. Quanto più lbuo 
mo uorra eflcre fpiritualcttato più laprefentc uita glidi 
uentera amara rimpcroclx meglio & più cbiaramcte ue 
de edifcch & mandamenti deìibumana uita ci* non fa 
lbuomo carnale & fenfuale.Onde magiare; bere; ucgbia 
re; & dormire; ripofarfi; & affaticarli: & laltrc neceflica 
della natura ueramente fono grande afflizione SCmifc 
ria allbuomo dcuotoMlqualc uolenticn uorrebbe edere 
abfoluto da quefte cofe & libero da ogni peccato; impe 
roche lbuomo interiore e molto grauato dalla neceffita 
corporalcOndc ìlppbeta deuotamentc oraua che fulTe 
libero daqftc neceflita dicendo* Ofignormio liberami 
dalle mie necetfita. Guai a coloro che non conofeono la 
loro miferia;o£ molto più guai a coloro che amano que 
fta mùeria diqfta uita corruptibile & motaien'mgocbe 
fono alcuni che tato labbracciano (aucgbadio ci* affati 
candofi apena pollino batter laloro necclTita ) che fe po* 
tettino qui uiucre del regno didio niente ficurercbbono* 
O infani o ifideli di cuore;cquali cofi miferamctegiacio 
no 1 tetra che no fentono altro fé no cofe carnali & còrup 
tibilitma emifen anebora nella lor fmcconofccrano cjto 
era mie & brutto cjllo eh amauano. Elancti didio 8c tut 
ti gliamici di xpo no balio attefo a qlic cofe che fono pia 
ciute alla carne ne alle cofe eh neltcpo pfentc fionfeono: 



ma tutta laloro fpcranza 8#ntentione fofpiraua alice* 
fc delcielo:S<:tutto clloro defiderio era pollo ì quelle co 
fc che Mno a durarci per amore delle cole inuiùbili ta 
gliorono daloro latrare dellecofc uifibile &baflc<Ofra 
tello cbanilimo no uoler perdere laconfidcntia dandare 
di uirtu in uirtu: impcroebe anebora bai modo dacqfta 
re lecofcfpiritualù Perche uuo tu prolungare didi indi 
altuobuon propofitof Lieuatifu:8C,fubitamétecomin 
eia a far bcne:& di a te medefimo.Hora e topo di conv 
battere & uinccre fc medefimo;& emendare lauita fua;& 
acquiftarc a fc medcùmo elparadifo* Etibifogna pafla^ 
re per fuoco & per acqua inanzi che tu uengbi alrefrigc 
rio; fc tu no taf orzerai;non uinccrai eluitio. Per infmo 
atanto che noi babbiamo clcorpo no portiamo euere fari 
za peccato: ne uinccre fanza tedio & dc!ore*Volentieri 
uorremo eìripolo Sclapace laquale ciba tolto el peccar 
to.Etiamdio babbiamo perduto lmnoccaa &lanoftra 
beatitudine;^ pero cibifogna lauirtu delhpatiètia nel 
le mbulationi 8cafpe<flarc lamifencordia di dio inùno a 
tanto che palli quella iniquità;^ lamortalita fu abfor 
bita dalla uita.O quanta e grande lafragilita Iraniana: 
laquale e femp ìclincuole a uitii.Oggi tu confètti li tuoi 
peccati;8Cdomanc unaltrauolta glicòmettu Hora tipro 
poni di guardarti:^ panata unlx>ra fai come fe mai no 
tifuOi propofta.Adunque ragioneuolmentc cidobbia^ 
mo bumiliare;& mai non nputare alcbuna eboia di noi 
medefimi;tanco fiamo fragili & inftabfli: & ctiàdio pre 
(lo fipuo perdere quello che co molta fatica & grada di 
dio babbiamo acquiftato* Hor che farà di noi nella tV 
ne:quàdo cofi pretto diuentiamo tiepidi nel principio. 
Guai a noi fe in tal modo uogliamo declinare alnpofo 
come fe già baueflimo lapace & laùcurta :concio ua cofa 
dx ancora nella noftra cóuerfatione no apparirà fegno 
dmerafanclita;8Cfarebbeand^ra bifognocbefuflimo 
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arnaeftrati come buoni nouitii a buoni coftumi:fe forfè 
rifilile fperanza della noftra emendatone di maggiore 
proficuo fpirituale. 

Della meditationc della morte CapitoIo*xxiiu 
Olto prefto farà appretto dite lamorte: j> laqual 
cofa confiderà edifecìi tuoi: perei* limonio cìx e 
oggi:domani non apparifee. Quando lbuomo c 
rimoflò dagkoccbi bumani prefto fidimcntica lafua me 
moria, O pigritia o duritia del cuore bumano: ilquale 
folamente cogita & pcnia lecofe prefentc: 8c non confide 
ra quello clx prefto ba a uenirejcioe lamorte. Tu debbi 
conferuare in ogni tuo facto 8c penderò ebome fe tu bo 
radouefli morire* Se bauefii buona cofeicntia tu no te < 
mereftì lamortcMcglio farebbe fuggire clpeccatocbc 
fuggire lamorte* Se tu non fe apparecebiato oggi amo 
rire: in che modo forai tu apparecebiato domanef Cbe 
gioua auiuere lungo tempo:quando cofi podx) ciamen 
diamo* Veramente cbe lalunga uita no fempre ciamen 
da :ma più prefto fpefle uolte accrefcc lacolpa* Idio uo ' 
leflc pure un giorno fummo laudabilmente conuerfati 
iqftoinodo. Molti fàno ragione ctglianidcllaloro con 
uerfione: ma non fanno ragione del poebo frucTro della 
emendaricne* Se ìlmorirc e cofa fpauentoù: forfè cbe fa 
rebbe più pericolofa cofa a uiucre lungo tempo*Bcato e 
quello cbe fempre ba dinanzi aglioccbi lbora della fua 
morte:8c c\x ogni giorno fapparcccbia a monre.Se bai 
mai ueduto morire alcuna per fona: penfa cbe tu andrai 
g quella mcdcfima uia. Quando farai alla mattina pcn 
fa cbe tu non giugnerai alla fera. Pallato clx tu barai el 
uefpro nobauer ardir dimpromettcrti alla fcquete mat 
tina. Aduncp fempre ftarai appareccbiaton'mgocfimol 
ti muoiono (libicamente & improuùamente: & da bora 
cbe no fipcnfa uicnc clfigluol dcllbuomo^Quando uer < 
ra quella ultima boni conofccrai cltcpo clx bai gduto ' 




& male fpefo.O quato e felice & prudéte qllo ebe in tal 
modo ùff orza delTcr mctre che urne quale defidcra delle 
re trouato alla morte^Onde il ^fecto difpregio del mon 
do darà gran cofidcntia alben morire ♦Elfauentc defide 
rio dacquiftare uirtude e lamore della difciplina: lafati 
ca della penitetiatlapromptezza dcllobbedienza:la ab^ 
negatione di le medefimo:8c lafopportatione dogni ad < 
uerfita per amore di xpo farà lbuomo molto cololato* 
Molti beni puoi operare mentre che fejfano: malfermo 
no fo qllo che tu polli farcPocbi fono qllicbc già infcr 
mita lamendinotSccofi qlli ebe uSno peregrini rare uol 
te diuétano factuNo ticófidarc de gliamici Si&jpximii 
& no fugare lafalute tua ì cofe futurcnmgocbe glbuo 
mini fidimcticlxrano di te più pretto ebe no tipcnfuMc 
glio e a te prouedere alla falute tua a buonbora;8c" man 
darti inazi qlclx bn : ci* fgarc poi nelladiutorio altrui 
Se alprefente tu no fe follecito g te medefimotcbi fata fol 
lecito g te doppo lamote tuaf Hora e ìltcpo pretiofo Se 
acceptabilc dacqmftar lafalute dcllanima tua. Ma oimc 
che tu no expedi utilmcte epfo tempomelquale tu puoi 
molto meritare:acciocbc tu pouYetcrnalmente uiuere* 
Verrà ancora tépo ebe tu dendercrai un giorno o unbo 
ra g tua emédatione:& no fo fc lapotrai bauereX) eba' 
rilTimo da quàto pencolo tipotreftì liberare & daquàta 
paura fe tu fulTi alprefente paurofo 8c timorofo & fofpc 
ctofo delia mote. Studiati in tal modo uiuerc ebe nellbo 
ra della mote più pfto polli rallegrarti ebe baucr paura 
8c timor Jmpara alpfente morir almodotaciocbe alibo 
ra tu incominci a uiuerc con Cbrifto* Impara bora di 
deprezzare ogni cbofatacciocbe allboraYciolto polli an 
dare a cbrifto^Gaftiga tara elcorpo tuo con lapeniten > 
tiatacciocbe alllx>ra tu pofla bauere buona confidente » 
O ftolto bor ebe penfi tutdbauere a uiuere lungbo tem 
pfeondo fa ebofa cb< tu non babbi alebimdi licuro* 



O quanti fono (lati ingannati :& quali morti fprouedii 
tamente*0 quate uolte hai tu udito cbe alcbuno e mor 
to di coltello. Altri annegati* Alcbuno caduto da al' 
to fe rotto latefta* Alcbuno altro mangiando e trainor 
tito*Et alcbuno giocando fe morto* Alcbuni aitn' peri ■ 
colati nel fuoco, Alcbuni altri di peftilentia:&: altri per 
latrorinio: 8C cofi lafme di tutti e lamorte* Sid* lauita 
delibuomo fopra laterra e cbome ombra che pafla prc 
(temete* Cbi firicordera di te doppo lamotef 8C chi pre 
gberra idio g te? Fa alprefente o cbarilTimo tutto quel 
lo cbe tu puoi farebbe no fai quando morrai: ne quel 
io die ticòfeguitera dopo lamorte * Mctre clx bai tcpo 
ragbuna lericcbezze imortali & incorruptibiluNÓ peti 
lare afcbuna cola oltre alla tua falute; & babbi cura for 
lamente diquclle cofe cbe fono di dio* Acquifta alprefetj 
tedegliamici Ignorando eferuididio 8Cfeguitàdolelo 
ro ueftigic:acciocbe quando tu ripartirai diquefta uita 
prefente cpù tinccuino nelle eteme manfioni* Cóferuati 
dx>me peregrino fopra laterra : imperocbe a te non 
fappartengono lecofe del mondo*Seruaeltuo cuore libc„. 
ro 8Celeuato adionmperocbe tu non bai in quefto monk» 
do ripta permanete* Dirizza ogni di pianti in paradifo 
8cfofpin:acaocbe doppo lamorte eltuo fpinto menti 
dipanare felicemente alfuo fignore Iefu cbnfto* 

(["Delgiudiao&dellc pene de peccati Cap*xxiùù 

IN tutte lecofe confiderà elfine:cioc come tu bai a 
uenirc & t& pfccato dinazi almeno & giufto giù 
dicc:alquale niuna cofa e occulta SC nafcofaalqua 
le non e placato con doni & prefcntuma folamctc giudi 
cbcra lecofe giufte fecondo lafua giuftiria :8C non riccuc 
ra alama excufatione .O mifero 8C infelice peccatore cbe 
rifpondcrai tu altuo creatore Idioulquale conofee tutti 
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etaoi mali* O fe alcbuna uòlta temi cluolto duno buo7 
mo adirato:lx>r clx farai manzi a cofi feucro iudice cter 
no^ Hor perebe non tiproucdi per lultimo giorno del 
iudiciotquado nmno potrà edere excufato ne difefonna 
ciafebuno farà in quel luogo per fe medefnno*De men' 
tre che tu unii in quefta prefente uita uogli che latua fa 
dea ha con guadagno: imperaci* lelachr^me fono ac^ 
ceptabile facrifido & fatiff attorie & purgatorie* Lapa 
tientia anebora nelle ingiurie prouoca idio a gran mife 
ricordia*Meglio e aduncj alprefentc purgare efuoi pec 
cari & tagliare da fe cuitii che riferuargli doppo lamor ^ 
te* A purgargli ueramente noi cinganniamo per mordi 
nato amore di noi mcdefimu Elfuocbo infernale ebe al 
tro arderà fe no etuo peccatifQuanto più alprefente per 
doni a te medeiimo: tanto più duramente farai tormen * 
tato; & in quelle ebofe cl>e lbuomo ba peccato in quelle 
più grauemente farà punito* Gliaccidiofi faranno punì 
tidardeti ftimoh*Egolofi faràno cruciaci digràdillima 
fame&fete*Glbuomini luxuriofi & amatori di qfto mo 
do faràno gittati nellardente fiamma & nel puzzolente 
zolfo:& piangeranno edoloroù cantùNon farà uitio al 
cuno che n5 babbia elfuo ,ppo tormto*Efupcrbi faràno 
ripieni dogni confusone* Ghauari fanno tormentati' di 
miferabile pofaa«Qumi farà più gue una bora clx no fa 
rebbe 1 qfto mondo cento anni di grauiflima patientia* 
Neilinferno non e alcbuno piccbolo iteruallo aglidam 
nati: ma in quefto mondo lepene tonno qualclx intera 
uallo &qualcbe cófolatione da gliamici & parentijo dal 
ebuna altra cofa* Et per tanto fia alprefente follecito:8£ 
babbi dolore de tuoi peccati:accioclx aldi del iudicio tu 
babbi qualcbe ficurta coglibeati fpiriti: imperoebe al' 
lbora egiuftì ftaranno ingrade conftanria contro aquel 
li clx foràno afflicti&C tribulatuAllbora tocclxra a giù 
dicare aquello ebe in quefto modo farà ftato bumibato 



Cotto elgiu dicio dellbuomo* Allibra elpouero & Ibumf 
le barano gradc fiduciatma lbuomo fuperbo bara gran 
timore & paura da ogni parte* Allbora apparirà laui'o 
8C prudente quello ebe in quefto mondo bara imparato 
a edere ftolto & difereto percbnfto* Allbora cipiacera 
bauer patito ogni tribulatione per amore didiot&atut 
ti gluomini iniqui farà porto filentio* Allbora lbuomo 
diuoto fentira grande allegre22a:8Cilpcccatore ftara in 
gran pianto* Allbora firallegrerra più lacarne afflitta 
ebe fe ella fufle ftata nutricata i delitie» Allora rifplen 
dera lbabito uile &difprezato:&laucfta fottile diuètera 
obfcura & tenebrofa, Allbora farà più laudato elpouero 
babitacolo d?e non farà elpalazzo inaureato* Allbora 
giouera più laconftantc patientia dx non farà lapoten 
tia del mondo, Allbora farà più leggieri lafcmplice ob/ 
bedientia ebe tutta laftutia fecolare* Allbora cilctif idx t. 
ra più lapura & buona cofciétia ebe lado&a pbilofopbia 
AÙbora farà più extimatoeldifpregio delle ricebezze 
che tutto eltbcforo del mondo ♦ Allbora barai più alle^ 
g^czafopladiuotaorationecbedel dilicato mangiare* 
Allbora farai più confolato dbauere tenuto filentio che 
dbauer molto parlato .Allibra tipiacera più lapeniten 
eia 8c"lauita ftrech ebe nò faranno ledclecTrationi terrea 
ne* Allbora più uarrano lefancìe operationi ebe no fa > 
rano molte belle parolcEt pero impara alprefente a pa 
tire un pocbo:acciocbc tu ùa liberato dalle pene ebe fo * 
no fanza fme,Pruoua in quefto modo qllo ebe tu puoi: 
aedoebe tu non lbabbi a prouare nellaltra uita,Se tu al 
prefente non puoi foftenerecofi pocbo:in ebe modo po 
trai l'ottenere glieterni tormctifSealprefente una piccino 
la paflione tifa impatiente dx farai allbora alfuoco del 
lo infèrno? Ecco ebe ueramente tu non puoi ditòattt 
in quefto mondo & poi regnare in cielo con cbrifto*Sc 
infmo aqueftogiorno tu futfi mil'uto con grande Jx>no 



re & con molti dilofti mondani:tutto quello che tigio/ 
ucrebbe:fe fatatamente lamorte toccupanef Adunque 
ogni cola che e fotto ilcielo e uanita excepto dx amare 
idio & aquello folo feruire: imperocbecbi ama idio con 
tutto elcuore non teme ne morte ne fupplicio ne iudicio 
ne inferno: perche lamore perfeclo fa che limonio ua a 
dio ficuramentc:ma quello che fidilecìa anebora nepec 
cari non e marauiglia fe teme lamorte & i!giudicio + Ni 
cntedimeno e buona ebofa ebefe idionocirimuouc dal 
male: almeno dal timore dello inferno cintragba. Ma 
quello che gitta eltimore di dio doppofe non potrà fta 
re lungo tempo nel bene: ma prefto incorrerà nelle ma 
nideldiauolo» 

Della feructe emedationc di fe medefimo Cap.xxv* 

^ a diligente 8C uigilante nel feruitio di dio:8c" peli 
P"'} fa continuamente aquello che fe uenuto:8c perche 
' hai abbandonato elfecolo* Hor non bai tu abbati 
donato elmondo acciocbe tu ticogiugnefli & unifli con 
dio? Adunque accenditi & infiammati di uenirc alla per 
fcctionenmpocbe prefto ricalerai lamercede delle tue fa 
ticlx:& allhora non farà più timore ne dolore neili tuoi 
cófini* Aiprefcnte poclx» taffatidxTai: 8ctrouerrai gra 
de ripofo èc perpetua pace. Se tu farai fedele 8C fcruentc 
in operare: fanza dubio idio farà fedele in darti laretriV 
butione* Tu debbi hauere fperanza di peruenire alla ui 
&ona: ma non pigliare prefumptionc ne ficurta: accio 
che no timpcdifca 'òi diucti fugbo* Vno fcruo didio mol 
to defiderofo efTendo tra iltunore &lafpcràza lenendo 
molto moleftato & pieno di maninconia fenando dinàzi 
a uno altare i una chiefa & orado diceua \ fe medefimo, 
O fe io lapelTi cjp bo agfeuerare ancora. Et fubito udì 
détto ladiuina nfpofta*Se tu lofapefli che uorreftì fare? 

c ù 



Fa alprefente quello che uorreftì baucr facto alla mor> 
te:&: farai licuro.Et fubito cofolato & cófbrtato kcktte 
tutto alla uolóta didio:&ceflblafua tribulatione:5cp:u 
non uolfe curiofamente ccrebare quello che doueua in' 
correre:ma quello che fulTe lauolota didio buona U pia 
cente* Onde dice ìlpropbcta. Spera nelfignore & fa be* 
ne:& babita fopra laterra: & farai pafciuto nciie riccl:>cz 
ze deifignore* Vna cBofa e laquale ritira indneto dalla 
pei fectione fpirituale & dalla foilecita emcdatione:cioe 
ìabornbilita della difficulta:ouero lafatica della baita 
glia» Certo che quelli fopra glialtriacquiftano leuirtu 
.cquali fifforzano di mneere leebofe ebe glifono graue bi 
córrane : imperoebe lhuomo più guadagna: & inerita 
maggior gratia doue uince fe meddimo & mortifica li 
fuoi uitii col m'gore dello fpirito»Tutti glbuomini non 
hanno equalc amino a ui'nccre & morire per xpo* Niau 
tedimeno eldiligente andatoie di cbnfto farà più conten 
to acquiftar leuirtu :etiàdio fe egli ha palìione:clx: unal 
tro benecoftumato 8ccbeua meno feruentcalle ui'rtu» 
Duecofc maximamete riaiutano a grande emendarlo/ 
ne:cioe rimuouerfi con uiolcnza daquelle cole:allequali 
lanatura anchina uitioiàmentc: & feruentemenee acco^ 
ftarfi 8c" umi fi a dio con ùincii & buon penfien.Scudiati 
ctiamdio più guardarti SCuincere quelle cbole ìequali 
tidifpiacciono uederc in altrui, Caua latua utibta dogni 
luogo:accioche fe tu uedi o odi ebuoni excmpli fia acce 
io a feguttargli.iVIa fe tu uedrai alcuna coferepbenfibuc 
guarda di non far quello med :fimo:8c le tu alci: una uol 
ta lbat fleto : ftudiati pretto demcndarti. Si con, e ux> 
cbio tuo confiderà ghaltruifactucofi altri cerniera te. 
Quanto e cofa gioconda uedere cfratelli ben coturnati 
ftruenti U deuoti & ben difciplinatu O quanto e chela 
trifta 8c"grauc a uederc alcbuni intiere diiToIutainentc: 
equali non adoperano quello a che fono fati chiamata 
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O quanto e cofa noriua bauer neglinentia alfuo propo 
fito:& operare kcofe dx nongiifono comeflet& che no 
ngheonranno» Ricordati del tuo buon propofito inco^ 
minciato:& confiderà lauita di Iefu cbnfto: imperoebe 
tu bai dauergognarti ebe eflendo ftato lungamente nel 
feruitio dicbrifto tu non tifia (Forzato di conformarti 
alla uita fua ♦ El religiofo ilquale attentamente & con 
diuotionc fi exercita nella fanctiiTima uica & paflione del 
noftro ùgnore Iefu xpo trouerra in qlla abbodantemen 
te tutte leebofe a fc utili & neceflarie: ma nó bifogna ebe 
cerebi alcbuna ebofa fuori di lefu.O fe Iefu cbnfto ue ' 
niflc nel noftro cuore quanto prcfto faremo furTiciente^ 
mente amaeftrati» Elbuon rcb'giofo porta ogni cofa pa 
tientemcte:& tutte le cofe dxghfono comandate piglia 
in buona parte.Elreligiofo tiepido & freddo lia tribù e 
latione fopra tribulatione:& da ogni parte e anguftia^ 
to:8Cqudto e':percbe non fente lacófolatione dentro^ 
laconfolatione exteriore alpoftutto ghe probibito a cer 
ebare* Elrebgiofo ilquale no uiue fecondo lafua regola 
e per incorrere in graue mina .Quello ebe cereba lecofe 
di leggicr fatica & negligentitfempre ftara in anguftiat 
imperoebe glidifpiace bora una ebofa & bora unaltra, 
Incbc modo fàno molti rcligiofi equali fono ftrecti fot 
to ladifaplina dauftralc:di rado efeono fuori del mona' 
ftenomiuono ftrecTamcte:poueramcte ucftono:grof« 
famente mangianotmolto faffaticano: podx> parlano: 
fono folleciti allediuine laude lanodre eldit&molco uigi 
lantialle fpiritualicotemplationitdeftialladiuina le^ 
elione: fc medcfimi figuardano con ogni difciplina.Et 
pero uergegnati dener pigro ì cofi fanAe ogationi: nel 
lequab tanti religiofi continuamete iubilano alloro fi ' 
gnorc idio* O fe nodbifognaflc fare altro fe n5 laudare 
ilereatore con tutto elnoftro cuore & attedere folamétc 
alli exercitii fpintuab faremo molto più felici 5C molto 

c ili 
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più beati cbc attendere a dare la necetfita & ilbifogno al 
la carne* VolefTe idio clx no follino quelle neceiTita cor 
poralnma folamente larefectione fpiritualedellammai 
ìaquale oimc cbc poebo laguftiamo*Quando lbuomo 
c ucnuto a qucfto dfc da nelTuna creatura cerca lalua co 
folatione: allbora perfeclramète comincia a làporare 8£ 
guftare ìdio: 8C dogni ebofa clx gbauenga £tra contea 
to*Et anclxtra no firallegrerra di niuna eboia quantità 
que grande.^ niuna ebofa piccbola lopotra contnfta/ 
renna tutto firimettera in <ìo:bauendo fiducia in lui? 
ilquale difpone ogni cofa foauemente & a utibta defucn 
fedeli* Ricordati femprc del tuo fine:8ccbe iltempo per 
duto già mai no ritorna. Sanza iolleritudine & diliger! 
tia mai non acqutfterai uirtu alcbuna:&ie comincierai 
a intepidiren'ncomincerai afentire gran faftidio*Ma le 
ridarai alferuorcjlwrai gran pace: & fentirai meno fati 
ca per gratta didio clamore della uirtu* Maggior fa^ 
tica e a fare refiftentia a uitii & paflioni difordinate ci* 
molto affaticarti corporalmcte.Cbi no iiguarda daipic 
cboli mancbamcti;apoco apoco incorre ì maggiori* $e 
tu expenderai eldi fructuo(amcte:fempre tirallegrcrraì 
lafera*Sta uigilate 8cdefto itorno a te medefimo:amoy 
nendoti & correggendoti con foUecitudine* 8c" nonti ba 
uere in negligerla lafciando ftarc edifccTi" daItrui*Tan 
to diuenterai uirtuofo U buonoiquanto tifarai uioka 
tia& forza & non più* 

(["Pinifce allibro primo*& cominaa elfecondo. 
(["Della etema cóueifationc Capitolo primo* 
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eLrcgno di elio c dentro da noi:dice iIfignore,C5 
ucrtiti alfignorc có tutto ilcuore:et lalaa andare 
quefto milcro mondo:& lanima tua trouena ri * 
pofo & rcquie.Impara a difpregiare lccbofe del mondo 
Se amare quelle delianima: et uedrai che ilregno di dio 
ucrra i te: imperoebe ìlregno di dio e pace & gaudio in 
fpirito fanctonlquale non e dato aglbuomini fuori del 
la fede» Se tu barai appareccbiato i prima ladegna ha' 
bitationemerra atecbnfto:8c"daratti lafua benedicalo 
ne bC cófolatione. Tutta lafua bellezza & quello ebe gli 
piace e dentro dal cuore: & lbuomo in eterno interiore 
e mutato cotinuamctedaliui.Lauiiitationedidio e un 
dolce parlamento che lui fa allanima:& gratiofa confo 
latione:& molta pace:8c" una ftupeda familianta*Oani 
ma fedele apparecchia eltuo cuore altuo fpofo:acciocbe 
ùdegni di uenire in te & habitarc inte: imperoebe epfo 
dice. Se alcuno me amatet obferua ilmio comandamen 
to:uerremo allui: et ftaremo con lui. Da luogo acbru 
fto:8c" niuna altra dx>fa non lafciare entrare in te. Tu fa 
rai ricco:qn barai xpo:8c" bafta a tengoebe lui farà tuo 
^pmetatore & fedel ^pcuratof kutte letuc cofe:et no ba 
rai bifogno fperare neglhuomini: imperoebe glbuomi 
ni prcfto fimutano:et uelocemente pattano: ma ebrifto 
fta & permane fermamente in etterno* Non e da porre 
grande fperanza ncllbuomo fragile & mortale: quan^ 
tunque eùa utile &dilectcuole.Et non dobbiamo bauc 
re troppa triftitia:quando afono contrane:imperocl>e 
boggi (accordano con teco:et domane fipenfano no eflc 
re propini fecondo che fiuolglx>no di fantaùa & di uo/ 
lonta* Poni tutta lama fperanza indio:et lui fia eltuo ti 
more & lituo amore: 8C lui rifpondera meglio per te:8£ 
farà meglio per te che fulTe mai fa<fro da perfona. Tu 
no hai qui lacipta che labbia a permanere in qualunc| 

c lui 



luogbo tu farai:faraicbome foreftieroK pcregrìno^Otl 
de mai non fentirai ripofo: le tu cordialmente non (arai 
congiunto & unito con Iefu cbrifto* Perd* aduncf dcù 
deri alcuna cofa in quefto modo: cócio fia cofa ci* epfe 
nó fieno eltuo npofo.Nelle cofe celcftiali debbe cllere la 
tua babitatione: & tutte lecofe terrene fono da enere ri^ 
guardate fi come g paiTamcnto:imperocbc tutte lecofe 
padano & tu infame co loro. Et pero guarda dtf tu no 
taccbcfti allorotacaodx non ùa còprefo da epia:et pe^ 
r»fca» Eltuo penfiero da femprc appretto di dio:& latua 
oratione fia dirizzata a cbrifto fanza itermiflione.Se tu 
non fai contemplare lalte cofe ccleftiali;ripofati alméno 
nella paflione di cbrifto:et babita uolentieri nelle fue fa 
c e fcritemcilequali fentirai gran conforto circa alle tue 
tribuIationi.Non curerai dciTer difprcgiato da glbuo' 
mini: & leggicrméte fopporterai lcparole di qudii che 
dicono mal dite» Cbrifto bebbe gliaduerfarii:et queUi 
ebe parlauano cótro di lui:Sc tu uuoi tauere ogni buo 
ino gamico et bencfacTrore* Onde farà coronata latua 
paticntia:fe no toccorre aduerùta alcuna^ Se tu nò uuoi 
patire niente di pena et di contrarietà: in ebe modo farai 
amico di ebriftof Patifci per xpo etcod?rifto:fc uuoi re 
gnare co dtfifto* Cbrifto fu difpregiato da glbuomini 
et fu abbandonato 1 gran necelTita da gliamici et pareti 
ti:pofto in molti obbrobrii et uituperii:& tu bai ardir 
re lamétarti dalcbuno.Se una uolta tu fuiTi entrato per 
fècìramete nelle piagli di cbrifto: et bauciTi guftato un 
poebo del fuo dolce amore tu non ccrcberefti lituo prò 
prio contcto:ma più prefto tirallegràreftì dogni fati/- 
ca Se obbrobrio ebe tifane facto da qualucp pei-fona:im 
peroclx Iamore di xpo fa difpregiare femedenmo.Elue 
ro amore di Iefu xpo e libero da glieffècti difordinati* 
& può liberamente Icuarfi fopra fe medcfimo 8c attende 
te astio 8cftare in npofo frucluoiamcntc; ilquale ama 



lecofe fecodo che debbono amare:&nocomc ftimatc ne 
riputate. Quello ueramete e ùpientc&amaeftratoda 
dio più prefto ebe da glbuomini:ilquale fa camminare 
fpintualmente:o£ podx> ftima lectofe extenori:8c non 
cereba luogbùne afpcda tépo g bauer deuoti cxcrcitiu 
Lbuomo itcriore prefto firaccoglie:impcrocbe inai no 
nfpargc tutto alle ebofe extcriorn A quefto tale no nuo 
ce lafaticaexteriore nella occupatione necctfaria atepo: 
ma come leebofe auengono coli fiprcfta aqucllc. Colui 
clx dentro e ben difpofto & bene ordinato non cura le 
mirabili & diuerfe opcratiom de glbuomim. Lbuomci 
c tanto impedito & diftracto quado filafcia arare dalla 
cbol'a ♦ Se tu rulli per buona uia & fuili purgato dalle 
concupifcentie tutte leebofe ficonuettirebbono in bene, 
Et pero molte clx>fe tidifpkicciono:Sc fpcfTo ticonturba 
no :impei oclx tu no fe ancora gfcctamente mortifica 
to Scfeperato da ogni clx)fa terrena» Niunacbofa e ebe 
* tato maculi & lcgbi elcuor dcllbuomo quato fa lamore 
difordinato delle creature.Sc tu no cerebi eiTere cofolato 
exteriormcte potrai contcplare leebofe celeftiali:& con 
tinuaincte camminare ìntcnoremcntc, 

([Dellbumile fubicctionc fotto clreggimcto del 
prelato Capitolo fecondo. 




On ticurare molto dx alcuno fia g te o uero con 
tro a te: ma babbi cura ebe idio fia co teco 1 ogni 
cofa ebe fai.Habbi buona cófciétia:& idio tiguar 



dera:& quello ebe idio aiuta niuna ebofa gbpuo nuoce 
re. Se tu fai tacere con patientia: fanza dubio uedrai lo 
auitorio didio fopra di ceXui conofee iltcpo 8C ilmodo 
cn e tepo da liberarti: & go donati & datti tutto allui: 
& allui fappartiene daiutarti & liberarti da ogni confa 
(ione, Spefle uolte gioua molto a conferuare maggiore 



lnimilita che altri fappi cnoftri <3ifefh':& ebe glinprcn 
dino.Qìiando lbuomo fabumilia {? lifuoi difectnallbo 
ra facilmctc riconcilia glialtn: & leggiermente fatiffa a 
quelli che fono turbati, ldio riguarda lbumile:&fi Ioli 
b era dalle cofolationu Idio finclma allbuonio bumile: 
& donagli gra nde grafia: & doppo lafua bumiliatione 
e cxaltato nella fua gloria* Idio riuela cfuoi fecreti allo 
bumiie:&: tiralo a ié molto dolcemétc, Lbuomo bumi 
le quàdo ba nceuuto lauergogna rimane in pace: impe 
roclx lamente fua fta ferma in dio & no nel modo* No 
tinputare baucr guadagnato alcbuna cofa fe nótinpu 
ti da meno di tutti glialtru 

d~Dcl buono & pacifico CapitoloJiù 

Oni te in pace:& aliterà potrai pacificare ilpro^ 
ximo* Lbuomo pacifico guadagna più ebe non 
fa lbuomo ben docìro* Lbuomo palTionato pi, 
glia clbenc ì male:& leggiermcte più pretto crede lima 
le ebe ilbene*IV!a lbuomo buono Èi pacifico ogni clx>fa 
tira in bene* Cbi e in pace non ba nulla a fofpcclo: ma 
cbi e mal concento e cómolTo dauarie fofpitioni: & non 
può ftai e in pace ne in npofo: & anebora inquieta lapa 
ce altruùSpeue uoltc dice leebofe che non debbe dire :8C 
lafciaquelle ebe fono utilc:&: ebe doucrrebbe dire & fa ' 
re, Coìidera quello ebe ghaltri fono tenuti a fare;& ba i 
negligenza di fare quello clx e obligato.Aduncj cipri 
mo zelo Sdapnma cura fia circa tenxdcfimo:&poi iu 
ftamentc potrai bauerc zelo del tuo proximo,Tufai 
bene excufare Scolorare ituoi difcchjet no uuoi nccue 
re laexcufationcdelproximo. Più guitta ebofa farebbe 
ebe tu accufaOi te medefimo:et clx excufafli cltuo fratel 
lo*Sc tu uuoidTer foppoitato fopporta cltuo rxitno. 
Vedi quanto fei dilungi dalla uera Marita: laquaie no 




fi fa insegnare ne crucciare fc no inuerfo di fe mcdefnno. 
Non e gran cbofa aconuerfare con glbuomini buoni Se" 
manfueti:imperocbe quefto piace naturalmente a ogni 
£lbna:8C ciafclxduno uòrebbe uolcticri lapacc:& più a 
ma qlh cbcacófentono alparer loro. Ma poter conuer 
lare pacificamele con quelli che fono duri Se perucrfi Si 
difciplinacito uero con coloro ci* cifono cótrarii e gran 
ebofa SC molto laudabiletSc* e fegno dbuomo uirilc* So 
no aiebuni altri equali bàno pace con loro medefuni 8c* 
etiamdio col proximo* Et fono altri ebe non banno pa 
ce per lorot Se anclxua no lafciono àx altri Ibabbia.So 
no grauofi ad altri;8C molto più alloro mcdefuni.Ee fo 
no alcbuni alen ebe Hanno in pace-.Sc'ftudianfi anebora 
ridurre ilproximo alla pcc. Et nientedimeno tutta la 
noftra pace inquefta ualle di miferia e daefler più pre^ 
fto pofta nellbumilc fofferetia ebe in non fentire lecofe 
contraric.Cbi meglio fa patirctqucllo fentira maggior 
pacen'mperocbe quefto tale e uincitorc di fc medefimo: 
fignore del mondo;amico di cbrifto:berede ScpoflènV 
re del cielo* 

(["Della pura mente Se" femplicc ineentionc Cap» ùìi 

"T i Huomo e follcuato dalle ebofe ecrrcne con due al 
JLI ere:cioe con lafimpliciea Se" con lapurita.Lafun * 
plicita debbe efler nella intctionctSC lapurita deb 
bc eflcre nello efFecTro.Laiimplicita confiderà idio:8c" la 
purità loticnc Scgufta.Niuna operatione timpcdifce:fe 
drento farai libero da ogni inordinato effecto* Se tu no 
cerchi altro té non Lmolonta di dio Sclutilita del proxi 
ino tu fentiraf labberta dellanimo* Se iltuo cuore fune 
diritto:allbora ogni creatura rifarebbe fpeccbio di uita 
& di fanch doc<trina:imgocbe non e creatura tato pie * 
ctola Sitato uije laquale no rapprefenti labontadidio* 



Et pero fctufUnfi drcntro buono & puro ogni ebofa ue 
dreftì fanza alcuno impdimcto:8ci bene lericcuercftu 
Elcuore puro & mondo trapafla col penfiero ilcielo 8C 
loi'nfernovQijalc aafebuno e dentro: talegiudica exte^ 
riormente. Se gaudio (itruoua nel mondo:certamctc fi 
truoua nellbuomo puro di cuore:& fe in alcuno luogo 
e anguftia 8Ctribulatione certo fitruoua nella mala co 
fci'entia.Si come ilferro meno neifuoco perde laruggme 
& tutto dmcnta roflo:cofi Ibuomo ebe ficonuerte a dio 
interaméte e fpoghato da ogni pigritia 8c"tranfmutato 
in uno buomo.Quando Ibuomo comincia a intepidire 
allbora teme lapiccola fatica: & uolcnticri nceue lacon 
folationeextcriore. Ma quàdo perfeclamcte comincia 
a uincere fe medefimo 8Cui'nlmcte caulinare nella ma di 

dio quelle ebofecte prima glipareuano fatica glipaio^ 
no confolationc» ' 

([Della propria confidcratione Capitolo* v* 

t ~f~\ On poHiamo troppo credere a noi medefimùfm 

J jfjx* 0 ^* fpcffe uolt * cimanc k a lagtatia didio Se" il 
fentimcto buono, Poclx> lume e in noi:ct quefto 
poeta lopcrdiamo pretto g negligerla :& rimagniamo 
in tenebre dignorantia:& no cenaueggi'amo. Spedò fac 
ciamo male:ct peggio e clx: lofcufiamo: Scalcbuna uol 
ta cfledo motti da paiTione penfiamo clx fia buon zelo» 
In altri nprcdiamo lcpicclwlc cbol'e: & legran dx)fc in 
jnoi leggiermcte lcpailiamo, Molto pretto fatiamo & 
cotìfideaamo cjllo clx eie facto da altrnma quatoglial 
tri fopportino da noi no coftdenamo.Cbi ben confidc^ 
raflfe dinttaméte ifacti Tuoi no troueiTcbbe ebofa graue 
onde egiudicam altrui, Lbuomo ìtcriore prepone lacii 
ra di fe medefimo atutte laltrc curc:8cqllo ebe attede di 
ligéteméte a fe medefimo facilmcte tace glialtrui facla 



0 



Tu no farai mai diuoto intcriormente fe tu non tieni fi 
lentio de facti altrui: U attenderai fpetialmcte a te me^ 
definii Se tu attenderai totalmente adio &C ate:pocbo 
timuouera cjlio cta nceui difuori, Hor doue fe tu:quan 
do non fe prelente a te medefimo:& quando bai difeorfo 
in ogni luogo & in ogni cofa clx tba giouatof Se tu deb 
bi bauere pace 8£ uera unione e dibifogno cioè pongbi 
ogni ebofa doppo lefpalk:8Cclx: babbi teinedefimo di - 
nanzi daglioccbu Tu farai grande proficì:o:fe tu ticon 
feruerai libero 8ccxpedito daogni cura tcporalc ♦ Neflu 
na cofa tifia grande ne accepta ne grata: fe non folo idio 
& quelle cofe ebe fono didio.Ogni cofolatione dicreatu 
ra ftima come ebofa uana.Lanima clx ama diomfguar 
da tutte leebofe lotto didio,Solo ìdio e eterno 8c fmilii' 
rato: 8c folo lui adempie tutte lecbofealquale e foUazzp 
dellanima & uera letitia del cuore. 

Della letitia della buona confcientia Capavi* 

*TT r Aletitia & lagloria del buono buomo e ilteftimo 
Il nic della buona cofcientia«Habbi buona confrien 
tia:&fempre barai letitia* Labuona confcientia 
molte ebofe può poitare: & e molto lieta nelle ebofe ad 
uerfe: ma Iamala còfcientia e fempre timorofa & mquie 
ta, Soaneméte ftarcftì in pace:fe lituo cuore no tiripren 
defll\Non tirallegraretfe non quado farai bene* Ecapti 
ui mai non banno uera letitia: & no fentono pace dani- 
mo.Onde dice ìlfignorc. No e pace aglbuomini impiu 
Et fe diranno noi fiamo in pace Se" imali non umano fo 
pra di noi: 8ccbi bara ardire di fare anoi nocimétof No 
glicredere : imperoebe lira di dio fubito fideftera fopra 
di loro:& lefuc operationi uerranno meno:& lifuoi pen 
fieri periranno, Gloriarfi nelle tnbulationi non e graue 
aluero amatore: imgocbe cbi figiona nelle tribulationi 



fcgloria nella croce diebrifto* Molto brieue e Iagloria 
che e data8c'riccuutadaglbuomini:Sc' fempre latriftu 
tia e accompagnata con Iagloria del mondo* Lagloria 
deglbuomini e nelle loro confcientie:&: no nella boceba 
de glbuomini, Lagloria de gi'uftì e in dio & per dio:& 
laloro allegrezza e della uerita, Cbi dendera lauera 8c" 
eterna gloria non ficura della tempora le:o uero cbi non 
ladifpregia non può amare Iagloria dei ciclo, Cbi no fi 
cura delle laude ne delh uituperii pofTiede grande tran^ 
qualità di cuore : & facilmente farà contento & pariti' 
co^Quello ebe ba laconfcientia monda non farà più fan 
cto fe farà laudato: ne più mie fe farà uituperato: ùnpe 
roebe tu fe quello clx* tu cri pi nna :& no puoi eiTer cbia 
mato maggiore clx tu fia dinanzi da dio.Se tu attendi a 
conofeere quello clx tu fedentromon curerai quello che 
parleranno di te glbuomim dimori, Lbuomo uede fe^ 
condo lapparétia diruorarma ìdio uede ilcuore dentro, 
Lbuomo confiderà loperatione:& idio penfa laintentio 
ne.Fare femp bene & riputarti da niente e fegno damma 
bumùe. Non uolerc eiTer confolato dacreatura alcbuna 
e fegno di gran purità & fiducia ebe lanima ba in dio, 
Cbi exteriormente non cereba teftimonio per fe e ebofa 
mamfefta ebe in tutto fe comello in dio: impcrocbe cbi 
ficommcnda ( come dice lapoftolo ) non e prouato: ma 
quello e prouato ebe da dio e cómendato. Camminare 
con dio nellanima:8Cnon euer tenuto da alcbuno affetto 
delle ebofe difuoruquefto e ftato dellbuomo intcriore* 

(fDcllamore dilefu ebrifto Capitolava. 

T5 Eat0 c cbl intende clx ebofa e amare Icfu: & per 
amore di Iefu difpiegiare k mcdefnno. Bifoena 
abbandonare eldiletto mondano cbi uuole eldilc 

ito di dio: imperocbc idio uuole effer folo amato fopra 
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ogni cbofa. Lamore della creatura e fallo & inftabile: 
ma lamore di Iefu e ftabile & perpetuale* Cbi faccofte^ 
ra con laccatura mancherà con ladx>fa tranfitoriaXbi 
abbracciera Iefu ftara fermo cternalmctc con lui* Et pc 
ro ama quello:^ ticllo per tuo amico: imperocbe par' 
tendoù Ét mandando tutti glialtri amici lui mai non fi 
partirai non mancherai no folterra clx tu perifca in 
fine + Bifogno c che tu tiparta una uolta daglbuomini: 
o uoglia tu o no: & pero attienti appretto a Iefu:men ✓ 
tre clx tu uiuin'mperocbe quando ogni cbofa timancbe 
ra cgh folo tipotra aiutare* Elfuo diledro e di tal natu^ 
ra clx no uuol cbctu riceua altri clx luinmperodx egli 
uuole folo elnoftro cuore & federe fopra lafua fedia» Se 
tu tilapem ben feperare da ogni creatura uolentieri Iefu 
babiterebbe con teco* Tutta lafperanza ebe tu porrai in 
alcbuna perfona excepto ebe in Iefu:kra come una cofa 
perduta.Non ticonfidare U no tinpofare fopra lacanna 
ebe e mona dal uento: imperocbe ogni bùo e ficno:&la 
fua gloria cadrà ebome fiore di fienose tu guarderai al 
la apparenza deglbuomini extenormentc: prefto farai 
inganato.Et fe tu cerebi eltuo guadagno altroue clx in 
Icfu:fencirai grande detrimento. Et fe tu cerebi in ogni 
cbofa Iefu : trouerrai Iefu . Et fe tu cerebi te medefimo 
te medeumo trouerrai:cioe lamara morte: imperocbe fe 
lbuomo non cereba Iefu più nuoce a fe ebe non fa atut 
to elmondo & a tutti efuoi adueriariu 

(£DelIa familiare amiritia di Iefu Capitolo.vùu 

QVando Iefu e prefenre: ogni bene e prefente: ne 
alcbuna cbofa pare dirncile.Ma quando Iefu no 
e prefente:ogniclx)fa pareafpra&dura.Quan' 
do Iefu non parla dentro:ogniconfolatione e uile.Ma 



Icfu parla folamente una parolai rende grande confo 
latione.Maria magdalena bora non Cubicamente fileuo 
del luogo nelquale pianfe quàdo Martha' ledine: elmae 
ftro e préfente;&fi tiebiama. Felice e qlia anima quan 
do Iefu lacbiama dalle lacbryme algaudio dello fpinto* 
O quanto fei arido & duro fanza Ieiu.Ettere fanza Iefu 
e graue infcmo;ma etter co lefb e dolce paradifo.Quan 
to e infipiente & uano chi cereba alcbuna ebofa fuori di 
Iefu.Hor quefto non e più damno ebe fe tu perdetti tut 
to elmondo f Hor che cipuo dare elmondo fanza Iefu? 
Se Iefu farà con teco; nettuno inimico tipotra nuocere* 
Chi ba trouato Iefu; ha trouato tbeforo fopra ogni ti* 
foro: & bri fopra ogni bri. Et chi perde Iefmpcrde ogni 
bene & più che non e tutto rimondo. Veramente e po 
uerittimocbi urne fanza Iefutocqucllo ucramete e rio 
ebo che fta con le u . Grade arte e fapcr conuerfare con 
Icfu:&faper tenere Iefu e fomma prudentia. Sia burnì 
le & pacinco:8C Iefu farà con teco* Sia deuoto U quieto 
SC Iefu ftara con teco.Se ti'conuertirai alle cofe difuora 
pretto perderai lagratia di Iefu, Et fe tu fcaccierai Iefu 
da te;a chi ricorrerai; 8c" chi cerckrai g tuo amico f Tu 
non puoi lungamente uiuere fanza alcbuno amico: Se" fe 
Iefu non tifat a fopra:da tutti gliamici farai molto affli 
cto& abbandonato. Adunque foltamente fai:fe inai 
ebuno altro tallegri & confidi. Lbuomo debbe più prc 
fto eleggere per contrario tutto elmondo : ebeoffen^ 
dere Iefu . Adunque fopra tutti ctuoi amici Iefu tifia 
fpctiale amico &dik&o.Gafcu!io buo fa amato paino 
re di Iefu ; & Iefu fia amato folo per fe. Solamente Iefu 
fmgularinente e degno detterc amatonlqualc e trouato 
ettere buono & fedele fopra tutti ctuoi amici. Cbofi gh 
amici ebome inimici tificno ebari per amore di Iefu :8c* 
Iefu edaefler pregato ebe fopra tutti ognbuomo cleono 
fai Se" ami. Non defidcrare mai detterc laudato 8C amato 



fmgularmente: imperocbc'queftc e folo di' dio: ilquale 
non ba filcntio: & non uuole cbe alcbuno fia occupato 
con tcco nel fuo cuore: & cbe tu fia occupato ncllamorc 
dalcbuna operatione: ma Iefu fia fempre in te & in eia-' 
feuno buomo. Se uuoi attedere quàto e foaue ilfignore 
fa dibifogno cbe fia puro & libero da ogni inuiluppa ✓ 
mento:laquai ebofa non potrai fare fanza lagratia diui 
na*Quando lagratia di dio uicne allbuomo:allbora di 
uenta potente in ogni buona opera*Et quàdo Iagratia 
fiparte diprefente:rimanc pouero odfermo 8cquafi tue 
to abbandonato nelli fragclluNon tigittare in terra:& 
non tidifperare quando fe porto in tribulationc: ma pa 
tiki per dio ogni tribulationen'mperocbe doppo iluer r 
nofeguita laftate: doppo lano&e ritorna elgiorno:82 
doppo latempefta uiene gran tranquillità, 

(["Del difpregio del piacere bumano Cap^vn'iù 

aOn e clx>fa graue difpregiare ìlpiacere bumano: 
qri e prefentc ildiuino*Grande ebofa e aeflcre pri 
uato del follazzo diuino: & uolcticri fòftenere lo 
exiiio del cuore per bonore di dio*& non cerebare fe me 
defimo in alcbuna ebofa* Non e gran ebofa aeflcre àz, 
uoto Rallegro bauendo lagratia:imperocbefoauemeti 
te caualcba qllo elquale porta lagratia di dio.Hor cbe 
marauiglia e qucfta;cbe qllo cbe e portato da dio non 
fente ilpcfo:& e menato dal fommo guidatore* Volen r 
tien babbiamo alcbuna ebofa p follazzo:&: diffidimeli 
te lbuomo fifpogba di fe medcfimo*Hor (anelo Loren 
zo coi fuo facerdote uinfe clfecolo difpregiando ogni co 
fa modana & delegabile* Et Sixto facerdote del fommo 
idio: ilquale grandemente amaua:pietofamente foppor 
to cbe fulTe tolto & fpartito da fe per amore di ebrifto* 
Adunque g amore del creatore fupero & uinfe lamore 



dellbuomo:et più tofto elcflc Minna uolota cht ìlpia 
cere bumano.Et coù tu impara dabbandonare alcuno 
amico neccfTario & diletto £ amore di dio:et nò ti cótri 
ftarc grauemente quando lei abbandonato dallamico: 
imperoebe finalmente bifogna chetiamo abbandonati 
dagliamicuet cb namo fcparati ificme*Bifogna allbuo 
mo combattere molto lungamente inanzi ci* impari a 
fugebiare perfecramete fe medefimo cV accollarli adio* 
Quando lbuomo ficófida fopra le medelimo: facilmcte 
cade; & accivettali alle confolationi bumane: ma ilucro 
amatore dicbnfto & feguitatore della uirtu non cereba 
daccoftarfi alle confolationi terrene Sfalle cofe fenfibili: 
ma più prefto fi exerata a foftenerc dure fatiebe £ xpo* 
Quando lafpiritualecofideratióc e data da dioniceuila 
con rendimento di gratic; 8C intendi ebe e dono di dio; 
et non tuo merito: & pero no tene infuperbire ne uana' 
mente rallegrare: ma più prefto diuenta più bumilc & 
più cauto & circunfpccro 1 tutte letuc opere: imperocta 
pallerà quella bora & feguitera latcntatione:et quando 
tiiara tolta laconfolatione no tidifpcrarc;ma con burnii 
ta Si patictia afpecra lauifitationc cdcltialc; imperoebe 
idio e potete ararti abundare di maggior grana Se con 
folationcQuefta non e ebofa nuoua ne extra nea aquel 
li ebe banno experimcto nella uia didio: impcrocl>e tal 
modo di mutatione e ftato nclli antichi ^ppbeti & nclli 
gran lanch didio.Per laqual cofa uno eiìendogli prefen 
te lagratia di dio dille, lo dilli nella mia abundanza no 
fero molto più 1 eterno. Et già partito lagratia epfo ag 
giugne quello ebe in fe baucua experimentato diecdo. 
Tu rimoucftì iafaccia tua da me:8c" io fono facto còtur 
baco. Nientedimeno tra quefte ebofe non lidifpcra;ma 
fermamete priegba clfignore ebeeefo* O fignore io cbia 



mero te:8c" faro orationc are ugnormib.Finalmctcrw 
porta elfrueto della fua orationc & rende teftimonio fe 
euere ftato exaudito:&dice. Eìfignorc mba udito & ba 
bauuco mifericordia di me. Eìfignorc e facto mio aiuta 
tore: ma in che cola dice ben tu cóucrtito elmio pianto: 
in gaudio : 8c"bami circundato diletitia.Et feebofi fe 
facto con lifaneli Scamici di dio non e daduperaru fc al 
cuna uolta noi poueri & infermi rimagniamo freddi Se" 
andi:Óc alcbuna uolta fiamo feruenti & diuoti: impero 
ci* lofpirito uicne & partefi fecodo lauolóta di dio.On 
de dice Iob.Tu louifiti lamattina a buonbora Se" l'ubi ✓ 
to lopruoui. Adunque in cioè eboia pomo fperare & ba 
uere confidentia k non folo nella mifcricordia di dio 8c* 
nella grada celcftiale:ùnperocl>c fono prefenti libuoni 
buomini & lideuoti fratelli & fedeli am:ci:o uero cfan ✓ 
cti & deuoti libri & trattati: o uero ebe fono prefenti li 
dolci bymni 8c"canti:tuttequefte cofe poco mipiaccino 
8c poclx) migbuftino quando io fono priuato della tua 
grafia U lattato nella ,ppria pouerta Se" debilita. Alito 
ra non ce migliore rimedio quato e lapatiétia Sciabne / 
gatione dife medefimo nella uolonta di dio. Io non tro 
uaimai alcbuno religiofo ilquale non babbia alcbuna 
uolta fcntito lafubtrachone della grafia: o ucramente 
ladiminutione del femore. Non fu mai fancto alcbuno 
rapito Se" illuminato altamente: ilquale o prima o poi 
nonfia ftato temprato: imperoebe niuno e degno del' 
la contemplatone di dio:fe non bara exercitatofi in al 
ebunna tnbulatione perdio. Onde latemptatione ebe 
ua innanzi e fegno della confolatione ebe debbe uenire: 
imperaci* la confolatione celcftiale e prometta a quel * 
li ebe fono .puati nelle temptationi. Onde e frripto nel 
lo apocbalipfi. Cbi uincera glidaro a mangiare del le^ 
gno della vita. Ancbora e data la confolatione di uina: 
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acciocbe lbuomo fia più forte Kconftante afoftenerele 

aduerfita* Etappreflo anchora ce premetto latentatio' 
neiaccioclx lbuomo non nlieui infuperbia della buona 
operatone, Elnoftro aduerfario non dorme:& lacarne 
non e mortificata: 8C pero non manebate Tempre delTer 
apparecchiati alia battaglia; impodx emmici fono dal 
la mano dextra ordalia mano ùniftra;cquali mai nópo 
fano ne ftanno in quiete, 

(]~Della gratitudine della gratta Capitolo.x* 

Ercbe cerebi tu elnpofo:cocio fia ebofa ebe tu fia 
nato alla fatiebaf Appareccbiati oc difponti alla 
patictia più tofto ebe alla còfolatione; U più prc 
fto a portar lacrocctcbe afentire lalctitia. Quale e quel 
lo ebe non nccuelTe uolentieri lalctitia bi laconfolatione 
fpiritualetfe fempre lapotefle bauere Scobteneref imper 
roebe lecofolationi fpirituali : auanzano fanza compara 
tione tutte ledelitic del mondo tutti epiaceri della car 
ne + Onde tutte le delitie del mondo o ellefòno brutte o 
uero uaneana lcdolcczze fpintuali fono gioconde pure 
8<:bonefte:lequali fono generate dalle uirtu donate da 
dio alle mente pure: nientedimeno nefluno può fruire 
quefte diurne confolationi fecondo ebe uorrebbe: impe 
roche lbuomo non e libero dalle tentationi lungo tem' 
po*Molto e contrario alla fuperna uifitatione lafalfa li 
berta dellanimo & mala cóf ìdcntia di fe mcdefimo, ldio 
fa beneallbuomo dandogli lagratia della confolatione: 
ma lbuomo fa male a no rendere adio rendimcto digra 
tie,Et pero non poflòno abondarc in noi edoni & legra 
tìetpercbc fiamo ingrati alcreatorc:& rendiamo cltutto 
allongioe della fonte» Lbuomo ebe degnamente rende 
laude alfignor merita maggior gratietma qllo ebe farà 
fuperbo ghiaia tolta lagratia ondata allbumilcjo uon 




Voglio laconfolatione Iaqle mitolgl» la copù\ftibne:& 
no defidero lacótcplationc lacjle mbabbia a ifugbire:|> 
oche ogni cofa alta non e lància^ ogni cofa che ce gra 
ta non piace a dio ♦ Volentieri io accepto lagratia g U 
quale io fono trouato più bumile &piu timorofo &ap 
parecbiato abbadonar me medefimo. Colui ebe e amac 
ftrato perlo dono 8C facto experto della difciplina della 
fubtrachone no ardirà datribuirli alcbun bene; ma più 
tofto ficonfetfera pouero & nudo.Da adio quellocbe e 
di dio;et attribuifci a te qllo ebe e tuo/Rendi a dio gra 
tic g gratietet conofei lacolpa enere tua &cbe menti de 
gna pena perla colpa. Mettiti fempre abbatto: 8c* farai 
cxaltato; imperoebe laexaltatione no e fanza bumilta* 
EfancTri fono appreflo didio gradi ^appretto di le fono 
minimi: et quanto fono più bumih tanto fono più glo 
riofi & pieni di uerita:et no fono defiderofi di uanaglo^ 
ria:ma fono indio cófcrmati &fundati:&g nefTun mo 
dofipofTonoeleuare infuperbia:ma attribuifeono adio 
eltutto del bene ebe banno nceuutotet no cercano laglo 
ria luno dellaltrotma uogliono ebe lagloria & lbonorc 
ùa folo didio:&cbe idio fopra ogni cofa fia laudatola 
adunque grato & farai degno di nceuere maggior cofe 
& lecofe minime babbile g gradinarne &g dono fpetia 
le.Se ladegnita del datore e confideratamefliina cofa da 
ta farà piccbola ne uile: imperoebe qllo clx e dato dal 
fommo idio non e piccbolo: etiamdio fe tidonafle pene 
& flagelli tidebbono efler grati n'mgock fempre ciocbe 
permette fa pia noftrafalute, Cbi defidera di tenere la 
gratia didi'o fia grato & cognofeente di tal grafia allui 
data: et quado glie tolta ftia patiente & no Sconturbi: 
ma Mpcdi idio con gfeuerantia: et facci oratione accio 
ebe ritorni: et quando ritorna fia più bumile & cauto: 
acciocbe nò laperda g fua cagione, 

d ih 



Come pochi foro quelli che amano lacroce^Cap.xi* 



H'Lprefente Iefu ba molti amatori del fuo regno: 
ma pochi portatori ba della fua croce,Ha più de 
'udcratori della confolatione: ebe non ba c'eila tri 
bulatione, Truoua molti compagni da menoma po ' 
cbi dabftinentia + Ognbuomo uuok glx>dere con luiiet 
pocbi uogliono foftenere per luuMoiti feguitano Iefu 
infino alrompimcto del pane:ma pochi lofeguitano al 
bere el calice della paflionc jMolti adorano cfuoi mira 
colnma pocbi feguitano laignominia della croce, Mol 
ti amano infino che non patiicono alcuna cola aduerfa* 
Molti ellodano & benedicono infino ebe nceuono dal » 
lui qualche confolationetma fe Iefu fmafcondelTe & ebe 
gliabbadonalTe un pocbo:ulamctcrcbbono:o uero figic 
terebbono g terra. Ma qlh che amano Iefu g Iefu 8c" no 
g fua confolatione:lobenedicono & ùlolodano in tribù 
lationc & in anguftia fi come in confolatione 8c" in gau 
dio:et fe mai no uolelTe dare loro alcuna cófolatione:n5 
maclxrebbono pero di lodarlo & ringratiarlo.O quan 
to e potete elpuro amore di Iefu ino mefcolato con alcu 
no amore proprio o uero utilita*Tutti quelli ebe fem^ 
pi e cei ebano cófolatione lx>r no fono cpfimerccnnariif 
Quelli ebe fempre ccrebano Moro utilità Scìloro gua^ 
dagni bor non fono più prefto amatori difemcdcùmi 
crJfrdidiof Doue fitruoua cbi uoglia feruire a dio fanza 
cófolatione^ Rare uolte fitruoua alcbuno fpiritualc ebe 
fia priuato dogni affcetione.Elfuo peccato e da luoghi 
bC dallultime parti della terra .Se lbuomo darà tutta la 
fua roba none niente :8cfe farà gran penitcntia e di 
poco merito:^ fefaperra ogni fcictia ancora e dilungi: 
et fe bara bauuto gran contritione & diuotione ancora 
glimancba di molte cofe, Vna cola glimacba laqualc e 
folamctc necelTana; cioè che abbadonato che bara ogni 



cofa abbandoni apflb fe medefimo : 8c"non ritenga alai 
na cofa dcllamore proprio* Et qn bara facTro ogni cola 
ebe debbe fare penfi di non bauer fa&o niente. No exti 
mi defler gràde: ma come dice lauerita:dcfler feruo mv 
utile; et alllx>ra potrà cfler pouero & nudo di fpirito 82 
dire coi propbeta:Io fono unico & pouero, Ma in uero 
niuno e più ncebo di coluimiuno e più ncebo & potete 
di qllo ebe abbàdona fe mededmo & lecofe fue;8<: fa met 
terfi albaflo* 

Della uia regia della fanefh croce Cap*xu ; 
ST\ Ortifica te medefimo: 8c togli lacroce tua: & fe > 
f 1 guita me lefu*Elqual parlare pare molto duro 
in quefto modo:ma molto più duro farà a udire 
quella paròla:cioe Partiteui da me maledech Mandate 
alfuoco eterno; imperoebe quelli ebe odono alprefente 
et feguitano laparola della croce alltara no barano pait 
ra del timore dclludire della eterna danatione* Quefto 
fegno della croce farà in cielo quando xpo uerra a giudi 
care, Allbora tutti eferui della croce equali fifono cofor 
mati ì uita loro akrocifilfo andi ano a xpo giudice con 
gran fiducia* Aduc| ^c\yc temi di pigliare lacroce:me^ 
diante laquale fiua alrcgno Jn croce e lafalute&dauita 
In croce e ladefenfionedelbnimiciJn croce fitruoua la 
grafia della fuperna felicita * In croce fitruoua lafoW. 
teza & lafermezza della noftra mente. In croce fitrtfo ì 
ua elgaudio fpirituale. In croce fitruoua laperfofhotle 
della uirtu & ogni perfecTra fanchta,Non fitruoua lafa 
lutedeiianima &lafperan-a della etterna uita fenon in 
croce, Aduncp togli lacroce 8£ feguita lefu:& peruerrai 
alla uita insortale «Elfignore e àdato inazi 8c" morto in ' 
fullacrocc per tuo amorc:& tu ancora poita lacroce: 8C 
defidera morire ì croce ; impcrcebe tu inficine morrai 
colfignore in croce :8cfanza dubbio uiuerai inficine con 
eflbluwEtfe tu farai compagno in pena;larai anebora 

d ini 



compagno inripofo*Eccboadunquecbe tutta Ianoftra 
lalute e nella croce: & non ce altra uia laquale cicondu 
ca alla eterna beatitudine fe no lama della croce & della 
continua mortificatione di fe medcfimo*Non troucrrai 
i alcun luogbo Iapiu nobile 8C lapiu alta uia quato e la 
uia della croce* Difponi bC ordina ogni cbofa fecondo el 
tuo cuore & lituo uolere : & fempre trouerrai da patire 
alcbuna cbofa o uolontariamente o notficlx fempre ero 
uerrai laeroce o nel corpo o nellanima* Alcbuna uolta 
farai abbadonato dadio:ct appretto farai exercitato dal 
proximo; & faratti peggio : perebe ,tu farai graue a te 
medefimo:ne potrai efler liberato per rimedio alcbuno 
ne per alcbun follazzo:ma bifognera ci* tu patifea per 
infino a tato ebe uorra idio* Vuole idio ebe impari a pa 
tire tribulatione fenza cófolatione: & ebe tu tifottomec 
ta aliui diuentado ogni giorno più burnite già tribula 
Ìatione*Nefluno fente cordialmcte lapaflione di cbnfto 
fe non quello alquale accade di patire fimib cofe. Adun 
que laeroce fempre te appareccbiata.et in ogni luogbo 
tafpecta:8cnon lapuoi fuggire ne fcampare:imperocltt 
in ogni luogo ebe tu andrai fempre porterai con teco te 
rocdenmo* Volgiti daqual parte tipiace ebe fempre ero 
uerrai daportarc lacroce.Et pero e t nccclTario ebe ì ogni 
luogbo cfc* tu farai tu babbi paticntia:fe tu uuoi baucr 
pace & mentare perpetua corona* Se tu uolenticri por 
terai lacroce:epfa porterà te in'fino alfine defiderato:do 
uc no farà più luogbo da poitarc laeroce* Se tu porti la 
croce maluolentitri:lafai più graue*et aogni modo biV 
fogna ebe tu laporti*Se tu cacci da te una croce.faza du 
bio netroucrrai unaltra più graue» Hor credi tu fcanv 
pare quella cbofa laquale nelTuno fanfto potè fuggire» 
Qual fido e ftato fanza croce di ti ubulationcEtiàdio 
elnoftro fignor Iefu cbnfto non ftette puix unbora fo^ 
la in quello modo fanza tabulatone Se dolore* O fe bi 



fognaua dx cbrifto patine & rifufcitafle da morrei co 
£1 entralìe nella gloria fuan'n cbc modo uicredi tu entra 
re fe no perla uia della crocci Tutta lauita di chnfto fu 
croce & mart^rio^ tu cerchi ripofo 8C piacere* Vera^ 
mente tu fe fortemente ingannato fc tu cerchi altro che 
croce & tnbulatione: imperoebe quefta uita mortale e 
fegnata intorno intorno di croce* Et quanto alcuno più 
altamente farà proficuo nella uia fpirituale: tanto tro^ 
uerra più graue croce: imperoche lapena del fuo exilio 
più crefee per amore. Ma quello dx e choli in tanti mo 
di afflicto non e fanza gran coi'olatione fentédo fi gran 
fructo perla foffèrentia della tentationc. Onde fottomee 
tendofi uolontariamcte alla croce ogni pefo di tabula ✓ 
tione ficonuertc in fiducia &cófolatione diuina ♦ Quan 
to lacame e più afflicta 8cmortificata;tanto lofpirito e 
più fortificato per i eterna cofolatione: intanto che non 
uorrebbe ftare fanza tribulationenmpoclx fiucdc eflerc 
più accepto a dio quàto più graue cofe foftiene + Ellòfte 
nere con pace latribulatione non e uiitu bumana:ma 
grafia dixpo:,laquale tato può 8C tato adopera \ carne 
bumana 8c fragile dx qlla cofa che e bombile a péfare 
fa cercare co grà defiderio*No e fecodo lbumanita por 
tare & amare lacroce 8C gaftigare elcorpo 8C ridurlo in 
feruitu dello fpirito & fuggire glibonori & piaceri 8cfo 
ftenere uoletien uergogne 8c" difpregio di fe medefimo» 
Se tu guardi a te medelimo no potrai portare alcuna co 
fa di quefte: ma fc tu ticonfidi nel fignore rifarà data la 
fortezza dal cieio;S<" allbora lacarne U ilmondo farano 
fottopoftì alla tua fignona 8C eboù ctiamdio eldiauolo 
tuo aduerfario* Apparecchiati in quefta uita a portare 
molti dolori U molte fatiche SC molti bifogni 8c incoili 
modi per amore del crucifixo come buono & fedcl chri 
ftianon'mpcrochei qualunque luogho tu farai bifogna 
che porti lacroce della tribularione i qualunque modo* 



Bei elcalice del fignorc deùderolàmétc fe uuoi èflerc fuo 
amico &bauere parte con lui» Lafciaelpenfieroallui 
delle cofolatiom: impcroebe lui fa & conofee quello che 
cibifogna:ma tu apparecchiati alle tribulationi:& repu 
ta ebe fieno grandilTime confolationi: fappicndo &icos 
nofeedo quello ci* dice lapoftoloiCbe lepallioni dique 
fto tempo non fono condegne a meritare lafutura glo^ 
riatlaquale farà reuelata in noi:etiàdio fe tu folo poterti 
foftenere tutte lepalTioni«Quando tu farai uenuto a que 
fto dyc latribulatione ti diuenti dolce per cbrifto:allbo 
ra penfa cta fei in buono ftato :et bai trouato elparadi' 
fo in quella uita + Ma infino arato dx tu fuggi clpatire 
conofd che tu fe molto dilugi dalla perfectióe: et fugge 
do lacroce : cpfa tipfeguitera. Se tu fufli rapito co Pau 
lo infino alterzo cielo: non fareftì pero ficuro di non fo t 
ftencre alcbuna ebofa contraria.Onde dille ilngnore. Io 
glimoftrerro quate aduerfita glibifogncra foftenere per 

10 nome mio* Adunque rimanga 1 te ìldcfidcrio del pa 
tirc:fe uuoi piacere a lefu* VolelTe ìdio clx tu fufli de>> 
gno di patire alcbuna ebofa per amore di Iefu:o quan^ 
ta gloria ticonfeguiterebbe & quanta allegrezza a tutti 
cfancti:et quanta cdificatione farebbe aproximi: impe 
roebe molti comandano lapatientia:et pochi fono quel 

11 che uoglino patire alcbuna cbofa*Et pero no tidouer 
rebe cfler fatica patire per cbrifto:cocio fia cofa che mol 
ti patifeono pcrlo mondo molto più gran ebofe* Cono * 
fri & intendi che latua uita e mortale: et quanto più fa, 
rai mortificato:tanto più uiucrai adio.Niuno e apto a 
comprendere lcclx>fc celcftialnfe prima no fifottomettc 
ra a portare leebofe aduerfe per Cbnfto. Niuna chofa e 
tanto acccpta a dio & più utile a noi quanto e a patire 
perebrifto. Quando hauelTi aclcggerc:piu tofto cleg, 
gi patire per Cbnfto leebofe aduerfe che cflere ricreato 



da molte cofolarioni'jpcrocbc tu faretti più limile aebri 
fto & alli fancli fuoi ,Onde e da fapere ebe ìlnoftro me^ 
rito & lanoftra perfezione non fta in molte foauita et 
còfolationcnna foftenere molte grauc tnbulationi,Cer 
to che fe aldina cofa fufle fiata migliore: Si che più ba 
uefie giouato alla falute noftra che patire: cbnfto lba^ 
rebbe dicìo & inoltrato per excmplo. Onde lui confor 
ta efuoi difcepoli aquefto dicendole alcbuno uuole uc 
nire doppo me abncgbi fe mcdcfimo:& pigli lafua ero / 
ce oc* feguiti me. Adunque leeìo et cerebato ogni ebofa 
quefta fi e finale coclufione:cl>e cibifogna entrare nel re 
gno di dio per molte 2>C uarie tnbulationi. 

(£ Qui finite elfccondo libro:8c" incomincia ilterzo* 

(£ Della confideratione dellanima 8c" del parlamento di 
Iefu ebrifto allanima fedele Capitolo primo^ 

IO udirò quello clx parlerà in me ilfignore Idio^ 
Beata e qlla anima laquale ode ilfignorc cta par 
la in lci:8C riccue Ieparole della confolatione della 
fua boceba. Beati glioreccbi cquali odono clprincipio 
del parlare fpirituale : Se" ebe niente odono del parlare 
modano. Certo beati quelli orecebi cquali non afcolta t 
no lauoce clx fuona difuori: ma ebe afcoltano lauerita 
dx parla interiormcte. Beati glioccbi cquali fono cbiu 
ù alle ebofe difuori: et ebe fono intenti alle ebofe fpin / 
tuali : et ebe trapalTano alle ebofe fecrete& diurne perii 
cotidiani exercitii fpirituali. Beato cbi defidera femire 
8£ attedere a dio:et ebe firimuoue da ogni impcdiméto 
fecolarcO anima mia cofidera qfto:8c"cbiudi lufcio del 
la tua fenfualita: acciocbe tu polla udire qllo ebe parla 
eltuo fignore dio i te. Onde qllo ebe dice eltuo diletto: 



Io fono latua falute latua'pace & Iatua uita:fta aprcflò* 
di me:8c" trouerrai pace & ripofo. Lafcia andare tutte le 
ebofe tranùtorie:et cereba leebofe terrene* Hor ebe fono 
tutte lecofe téporalif Sono cofe ebe ingannano lamato^ 
rediepfe.Et per tanto ebe tigiouano tutte lecreature fe 
tu (arai abbandonato dal creatore* Adunque difraccia 
da te tutte lectofe 8c* renditi placato Se fedele alcreatore: 
acciocltf tupofla nceuere lauera & eterna beatitudine* 

(["Come lauerita parla drentofanza ftrepito 
di parole Capitolo fecondo* 

✓-^ •Tgnore mio parlai perebe ilferuo tuo ode. Dami 
intelletco:acciocbe io impari etaoiteftimonii. In 
Vs-X dina elmio cuore nelle parole della tua boccba:8S 
lituo parlamento fia fparto nel mio cuore come rugia' 
da, Diceuano efigluoli di Ifrael a Mo^fe* Tu Mo^fe 
parla a noi & udiremo: et nòciparhelfignore:acciocbc 
noi non moriamo, O ngnore no cofi a me tipnego:ma 
più prefto con Samuel propbcta tipriego bumilmente 
& diuotaméte ebe tu parli o fignorenmperocbe ilferuo 
tuo ode: no miparli Mo^fe ne alcuno altro de pplxti: 
ma tu fignore parla ispiratore & illuminatore di tutte 
lecofe. Tu folo ugnore fanza epropbeti puoi perfècTrar 
mente riempiere: ma quelli fanza te non potranno fare 
alcuno biì. Certo ebe i^pplxti poiTono fonare lcparole 
ma non poflono dare lofpirito* Dicono molto benc:ma 
te tacente no accendono elcuore.Loro cidanno lcletterc 
ma tu apri elfentimcnto. Loro profenfeono cmyfteru 
ma tu apri lintellccTro delle cofe occulte. Loro cidanno 
ccomandamcnti:ma tu aiuti a mettergb in opcratione. 
Epfi inoltrano lauianna tu cóforti aciminare.Epfi fo 
h adogano difuori: ma tu amacftri 8c illumini dentro* 



Qu citi bagnono difuori:8c" tu doni elfrucTro, Adunque 
n5 parli a noi Mc^c ma tu fignore dio mio eterna ue 
rita ; acciocbc io non muoia et no ùa trouato fanza fru 
cto: imperoebe fc io faro {blamente admunito difuora 
& dentro non faro accefomonmilia in iudicio laparola 
udita & facto conofeiuta et non amata creduta & non 
obfcruata* Adunque tu fignorc parla: imperoebe lituo 
feruo ode .Tu bai parole di uita eterna :et pero parlami 
a cÒfolatione dellanima mia & a emendatone della uita 
mia SC a tuo bonore Si perpetua gloria* 

Come leparole di dio fono da eflerc udite con 
bumilta Capitolo tertio* 

Di figluolmio lemie paro!: fuauimme: lequali 
auanzano leparole di tutti epbilofopbi 8i fapien 
ti Silafcicntia di tutto elmondo,Lcparole dicbn 
fio fono fpirito et uitatet no fono da eiTer péfate con ien 
timcnto bumanotet non fono daeffer trachte alla no' 
ftra complacentiatma fono da efler penfate in filentio Si 
riceuute con bumilta et grande affeclo.Io dirthbeato e 
quello ìlqualetu amacftrerrai fignore Si infegneraila 
tua leggc:acciocbe tu glifia placato altempo della tribù 
latione?8i non fia abbandonato in terra. lo dice ilfigno 
re amaeftrai eproplxtudal principio infino alprefente 
non ceno parlare a tuttnma molti fono fordi 8i muti al 
la mia uoce:8i molti odono più uolenticri elmondo ebe 
non fanno iddio» Più uolentien fcgbuitano lappe^ 
tito della carne loro ebe lauoionta didio.Elmondo prò 
mette ebofe temporali 8i di poeba extimatione:et lbuo 
mo gliferue con grande adiuto:et io impromcttoebofe 
fomme8cctcrne:ct icuori dcglbuomini fintcpidifcono» 
Hor cbi e quello ebe miferue 8i ubidifce con tanta diìi ^ 
gcntia in ogni cfofa fi come fiferue almòdo et a fignori 



chqucllo.Dice loinfìdcle Ocbriftiano uergognatnSc'fe 
tu cerchi gcbe cagioneiodi perche. Lbuomo calunnila 
per lunga ma £ hauerc un beneficio; et perle ebofe cter 
nali apena c\yc pure una uolta lbuomo lieui lafperanza 
dalla terratet fi cereba uil prctio; che £ un danaio lhuo 
ino fifottomette a ogni fatica elgiorno & lai:ock\ Ma 
oime che perlo bene ìncómutabile & pio premio inexti 
inabile & perlo fommo honore & gloria fanza fine non 
ciuogliamo affaticare niente, Aduque o fcruo pigro & 
che uolentieri tilamentnucrgognati; ìmperocbe glbuo 
mini modani fono trouati più apparecchiati alla perdi 
tione che tu non fe apparecchiato alla uita. Quelli firal 
legrano più alla uanita che alla uerita. Et certamete che 
loro rimangono ingannati alla loro falfa fperanza: ma 
lamia promelTione (dice Idio ) non uerra meno ad alcu 
no. Io darò quello che io bo prometto: faro quello che 
ho declo aquelh che faranno fedeli nella mia dilechone 
infino alla fine. Io fono remuneratore di tutti ebeni: et 
forte prouatore di tutti ediuoti. Scriui lemie parole 
nel tuo cuoretet pcnfalc continuamente: ìmperocbe fa ' 
ranno neceflane nel tempo delie tcntationiJo ho p con 
fuetudine diuilitare emici ferui induo modncioc con la 
tentatione 8c"con laconfolationc: et ogni giorno leggo 
loro due lecTrionituna riprendendo emanebamenti loro 
et laltra confortandogli allo accrefcnmcto della uirtu* 
Chi ha lemie parole &difpregiale; bara chi logiudicbe 
ra nellultimo di. 

([ Oratione a domadare lagratia della diuotione Caììì 

Ignore idio mio tu fc ogni mio bene. Et chi fono 
io che babbi ardire di parlare a te. Io fono poue^ 
rimino feruo & abiccto uermiccllo:&: molto più 
pouero & difpregiato che io no ardil'co di dire.Nondi/ 




meno ricordati fignorc dx io fono niente: no bo alcuna 
cofat&non pollo niente» Tu folo fe giufto buono & fan 
ifto.Tu puoi ogni cofa; dai ogni colatempi ogni cofa: 
folamente laici ftare ìlpeccatore uacuo & arido, Ricor^ 
dati delle tue ìnifencordie fignorcjet empi elmio cuore 
della tua gratta: rìqualc non uuoi ebe le tue operationi 
fieno uacue. Come mipolTo io fopportare i quella ulta 
fe non micòfortera latua ìnifencordia 8C gratta. Non ri 
muouere lafaccia tua da me:et non allungare latua con 
folationc: acciocbe lanimamia nòdiuenti come laterra 
lanza acqua. Signore infognami fare latua uoiontaict 
infognami conuerfare degnamente nel tuo cofpeclo: im 
peroebe tu fe lamia fapientiaulqualc in uenta micono^ 
fei SCconofceftì inanzi ebe ìlmondo fulTi fa&o. 

(£Comc e da conuerfarc inanzi adio in uerita & 
inbumilta Capitolo quinto* 
'YT '* Igluoio conuerfa dinanzi a me i ucritatet femprc 
t[ cereba me in (implicita delcuor tuo,Cbi còuerfa 
dinàzi a me i uenta:fara guardato dalle male in , 
curfionuct lauerita ìlguardera dalli ingannatori & mal 
diccnti8ciniquuSe tu farai liberato dalla uerita: farai 
bbero:et nò curerai leuanc parole de glbuomini ,Signo 
re uero e qllo clx tu dr. et cofi tipnego ebe tu adogi co 
meco, Latua uerita minfegm epfa guardare:cpfa micon 
ferui: ella miliben da ogni mal defidcno 8c difordinata 
dilecttone-.&còucrfero dinanzi a te con liberta di cuore. 
Dice lauenta, lo tinfegno qlle cofe ebe fon iurte dmazi a 
me:ct ebe mipiacciono,Penfa ctuoi peccati cógrà difpli 
cétia '6C tnftitia :et nò tinputare mai elTer alcuna cola g 
tue buone ogationi, Veraméte tu fe peccatore:&fugge 
ero a molte gfone: et quato g te medefimo tu uai \ men 
te:et pfto cadi: pilo fe uinto:pfto fe turbato:et pfto tu 
dióoluuTu nò bai cofa akunajg laqle tipoffi gloriare: 
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ma diquelle cofe ebe tbanno a uilificare: nbai moke: im 
peroebe tu fe molto infermo & più che tu non potrcfti 
penfarc. Adunque non tiparra graue alcbuna ebofa di 
quelle ebe fanNiuna ebofa prctiofamiuna ebofa adimv 
rabileim'una cofa degna dextimatione: niente altomien 
te admirabile & defiderabile fe no quella ebofa laquale 
e perpetua 8cctcrna-Sopra tutte lccbofe piacciati lacter 
na uita*Sopra tutte le ebofe dil'piacciati latua grandini 
ma uilta»Ni'una ebofa cofi non fuggi et uituperi fi av 
me etuoi mai et peccati: equali tidebbono più difpiace 
re ebe qualunque altra ebofa, Alcbuni non uanno fmee 
ramete dinanzi a me:ma nati & guidati da una certa cu 
riofita:et uogìiono fapere ama fecreti bC intendere le co 
fe alte di dio: bauendo in negligeva fe niedefnni & la lo 
ro falute, Qucfticaggiono fpelTe uolte in gran tempta 
tione 8C peccati perla loro fupcrbia bauendo me per co 
trario aloro.Temi egiudicii didio 4 Habbi timor dellira 
dello oinnipotcnte* Non cerebare egiudicii dello altitfi 
mo:ma cereba letue iniquita:in quante ebofe bai man ' 
cbato:et quanti beni p tua negligentia bai perduti. Al 
cuni fono ebe pogono laloro chuotione nelibri. Alcuni 
nelle pagine. Alcuni altri in fegni oc" cerimonie exte^ 
non* Alcuni altri mbanno in boceba & poebo neicuo 
re. Sono alcuni altri cMono illuminati et purgati dalli 
effècti mondani:et fempre fofpirano alle ebofe ctcrnc:ec 
fuggono dudire leebofe terrene: et co dolore fcruono al 
la necelTita della natura: et quelli fanno & conolcono lo 
fpinto della uerita ebe parla i epfi} ìlqualc inlegna loro 
a difpregiare lccbofe terrene et amare lccbofe celeftialu 
et dispregiare ìlmondo et defidcrarc ilcielo* 

fljDel mirabile cffccTro deldmino amore Cap.vù 

XO tibcnedico padre celefte padre del mio fignore 
lem cbriftojilquale tife degnato ricordarti di me 



pouero* O padre di mifericordia 8c"dogm confolationc 
eflcndo io indegno Tempre tibencdico & glorifico infie^ 
me con lunigenito tuo figluolo & con lofpirito fan&o 
in feda fecuiorin O fignof dio mio amatore fancT:o qua 
do almio cuore tutte glimiei intcriori tifaluterano: im 
perocbe tu fe lamia gloria & lamia exultatione:tu fe la 
fperanza del mio cuore: tu fe elmio refugio nel tempo 
della mia tribulationc:ma perche io fono ancbora debo 
le & imperfetto nellamore fecondo lauirtu io bo bifo^ 
gno delTere cofortato & confoiato dalla tua bontà. Per 
laqual cofa uifitami fpe(To:8c amaeftrami co Iefande di 
fcipline:liberami dalle male pafliom:8cTaria ilmio cuo^ 
re da tutte lcdifordinate affezioni: acciocbe fanato & 
purgbaco io tipodi amare perfettamente 8c"ftare forte 
ftabile Sc"perfeuerantc alle tentationi 8Cperturbationu 
Gran ebofa & perfetta e lamore:mediante ilquale ogni 
ebofa graue diuenta leggieri: 8C ogni ebofa fmiftra por 
ta patientemcte:impocbe porta elpefo fanza grauezzat 
& leebofe amare glidiuentano dolce piene di fapore* 
Elnobile amore di Iefu ebrifto conftringe alben opera< 
rarcSCcercbare appretto fempre leebofe più perfette, 
Lamore uuole cflere fopra ogni cofa : & no uuole eflére 
tenuto da alcuna cofa terrena, Lamore uuole effe libero 
& alieno da ognialtra affettione: acciocbe ilfuo defide^ 
rio no fia impedito ne obligato in alcun modo ne implì 
cato in alcuna ebofa temporale.Niuna ebofa più dolce: 
niuna ebofa più fortemiuna più alta munda & più gio 
conda: niuna migliore: niuna più perfetta in cielo & in 
terra quanto e lamore di Iefu: ilquale non fipuo npofa 
re fe non in dio.QuelIo ebe ama corrc:uola:fta allegro 
8C e liberomon e tenuto da m'entc:da ogni ebofa g dio: 
et ba tutte lecbofe in dio : imperoclx lui firipofa in dio: 
dalquale procedono tutte lecbofe, Lamore non guar^ 
da aldamno: ma aidonatore ebe e fopra ogni damno* 



Lamore alchuna ùolta non ha regola ne mo<3o:non feti 
te pelo:5C no conùdera fatica:et defidera fare più che no 
può: 8C no fifeufa della impoflibilita:ma ogni cofa peli 
la di poter fare*Lamore fta uigilante:& no dormeicoil 
ero animici feffatica:et non ùftaneba eiTendo conftre&o 
& libero Se impauritoti nò Sconturba: ma come fiam 
ma ardente afeende fempre alle cofe difopra»Sc alcbuno 
ama: & conofee qllo ebe uuol dire quefta uoce Grande 
clamore e neghorecebi di dioxioe ardente defideno del 
lanima laquale dice. Dio mio amor mio tu fe tutto mio 
8C io fono tutto tuo: dilectami nel tuo amore: accioebe 
io impari aguftare & fentire quanto e dolce & fuaue la 
tua dolciflima prefentia: allaquale uerra tutta liquefa t 
età lanima mia* Allbora faro tenuto dallo amore:& an 
dro fopra di me co grande femore Se ftuporc. Cantero 
canto damore:& feguttcro te dilc&o mio i altomengba 
meno lanima mia nella laude iubilando per amore^Ofi 
gnore te lodino te amino tutte lemie interiore* Eluero 
amore e pieno didolcez2a:pieno di giocondita:fedele: 
patientc 8Cprudente:longanimo:uinle:forte:mai non 
cereba 'k mcdefimo: imperoclx quando lbuomo cereba 
femedefimo allbora màcba dailamorc Lamore e cn> 
cunfpe(flo:bumile:quieto:iufto:non uitiofo: no lcggie 
ri:non attende aebofe uane:fobno:ftabile:cafto:guar^ 
datore di tutti efentiméti* Lamore e fuggectombidicn 
te afuoi prelati:a fc medefimo mie defpe<flo:adio diuo/ 
co&grato:nelquale fempre ficonfida &fpera* Quello 
ebenò e appareccbiato a patire ogniebofa &ftar con' 
tento alla uolonta del diletto non e degno deflerc cbia 
mato amatore, Bifogna che quello clx ama abbracci uo 
lentieri tutte lecofe amare & dure con dilecTxn 8C non fi 
partire dallw* per alchuna ebofa profpcra o aduerfa. 



(["Della pruoua dcluero amatore Cap»viù 

Igluolo tu no fe anebora forte ne prudente ama 
tote 4 Percbe fignoref Perche tu manchi dalle cofe 
incominciate per picchola contrarietà: & troppo 
auidamete cerchi laconfolatioe.ElperfècT:o amatore fta 
forte alle tentationi:et non crede alle perfuauoni del ma 
litiofo inimico + Si come io glipiaccio nelle cofe profperc 
coù no glidifpiaccio nellecofe aduerfcEIprudente ama 
tore non confiderà tanto eldono dellamante quanto fa 
lamore di colui chel da*Piu prefto attende allamore 8C 
nò alle chofe donate: & tutte lechofe donate ftima me 
no che ìldilcclo.Elnobile amatore non feguita cldonot 
ma me che fono fopra ogni dono» Non e chofa intutto 
perduta fe alchuna uolta pcnfi meno ben che non uorre 
fti di me o delli miei fàcti,Qucllo dolce defiderio elqua 
le alchuna uolta tu riceui e ìldono della preferite gratia 
& e uno guftare inanzi che tu uenga alla celefte patria: 
fopra laquale lhuomo no fidebbe troppo fermare: impe 
roclx ua &{uiene:ma combattere cótro a mali mouimeti 
ti dellanimo &difpregiare lefuggcftioni diabohce que^ 
fto e fegno di uirtu & di gran merito* N5 Sconturbino 
aduncj lefantaùe che tiuengono alla mente di qualuncj 
chofa fina. Conferua conftantementeelbuon proposto 
& ladiritta intentione a dio:& fe alchuna uolta tu farai 
inducto alla durezza del tuo cuore ufata cotro alla tua 
uolota no ucnir meno & no ticotriftare: impoche men 
tre che tu farai refiftetia ogni cofa tifara a merito & a co 
rona & no addinone. Sappi che lantico inimico fitTor 
za dimpedire eltuo buon defiderio: &dirimuoueiti da 
ogni buono exercitio: cioè dalla piatola memoria della 
paflione di xpo:dalle utili recordationi 3. peccati:& dal 
la memoria della uita fucura:& dalla guardia delcuo' 
ìc.Ekkmonio cunette molti mah penùen nella mente: 




I 



acciocbe ciuenga eItedio:8c* per quefto lafciamo Ioratio 

ne & lafancTra lechóe & lafrequente confeflione:oc g im 
pedire a noi lafancTa comunione: per trard ebofi difar^ 
mari più facilméte a fuoi denderii» Nóglicredere:et no 
ticurare di lui:auengba che fpeue uoke etbabbia uoluv 
to ingannare» Imputa allui quàdo rimette captiui pen 
fieri otdifbonefti:& di allui» Onnondo fpirito partiti 
da me fuergognato:tu fe molto mitro a dirmi coli fa » 
die ebofe» Partiti da mejpeflimo ìgannatontu no barai 
alcuna cofa da me.Se ìlfignor Iefu cbi ìfto farà con me^ 
cortbome forte combatterò tu rimarrai confufo Jo uo 
glio più pretto morire & padre ogni pena dx acconfen 
tire alle tue inique perfuafioni:et pero taci: & più non 
parlare:cbe io non tiuogho più udire» Elfignore e mia 
illuminatione oc mia falute:ilquale temerò» Se faranno 
contro a me molti inimici:elmio cuore no temerà» Elfi 
gnore e mio adiutorio 8cmio redeptorc. Combatti co 
me buon caualiere:et fe alcuna uolta tu cadi g fragibta 
ripiglia le forze più ebe prima confidandoti della mia 
grafia maggiore:ct molto tiguarda dalla uana compia 
centia oc fuperbia.Per quefta molti fono caduti in gran 
di errori & alcbuna uolta incora in defedi incurabib ♦ 
Sia a te cautela Sperpetua bumilta quefta ruina de fu 
perbi:equah ftoltaméte prefumono di loro medeumù 

(["Come lagratìa e daeflcre occultata fotto Iaguardia 
della bumilta Capitolo edauo* 

HIgluolo cte più utile & più ficuro nafeondere la 
gratia della diuotìone ebe no e publicarla & ma 
mfettarla:&:go no tcneleuare in alto:& no parla 
re molto diqucfto & non tencnpntare: ma fta più bu ' 
milc:& temi riputandoti dbauerla indegnamete: & no 
cflér ingrato aldonatorcEt penfo ancora ebe facilmétc 
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fipuo perdere elprofidlo della grada fpirituale non fo 
lainente quando fentirai lagratia della cófolatione: ma 
quando tu uolentieri abnegherai te medefimo: & barai 
parienria quando tifora tolto talecofolatione in tal ino 
do ebe tu nó diuenti tiepido ne freddo allo ftudio della 
oratione neallaltre buone &fan&e operationi lequali 
tu doueui fare fecodo eltuo ordine & modonna con for 
tozza pfeuerare nelli fan&i exercitii afpe<ftódo poi nua 
ua grafia & confolationc*Sono molti cquali fe non coti 
feguitano leebefe profpcre fubitamete daientano impa 
denti & pigmnon attendendo ebe a dio Tappamene da 
re la confolatione quado uuole aebi uuole & come uuo 
le;fecondo che allui piace. Perla grafia della diuotione 
incautamente banno guafto loro medefimi: ìmperocbe 
hanno uoluto fare più ebe non banno potutotno confi 
derando loro mcdefnni; ma feguitado eldefideno del lo 
ro cuore più prefto clx ìlgiudicio della ragione.Et per 
che uolfeno fare maggior ebofe clx no piaccuano a dio 
pero perderono lagratia di dio* Sono fach poueri &: la 
fciati udì quelli equali puofeno i cielo elnido loro:accio 
cl>e nó imparino a uolare con lcfue aie: ma fperare fotto 
lepenne di dio*Quelli àie fono ancora nuout & inexper 
ti nella uia di dio fe non firegbono fecodo elconfiglio di 
quelli c\yc fono difereti facilmente pollone edere ingan 
nati & gittati in terra*Et fe più torto uorranno feguita 
re elloro pericolo ebe credere aglbuomini expcrtitelfi ✓ 
ne loro farà pericolofo:fe daranno duri nelloro propofi 
to.Quelliclxfiriputerano fapienti rareuoltefoftcngo 
no detfere recti da altri. Meglio e bauer poebotebeba/ 
ucre molto onde tu nbabbi a infurbire* Quello n5 ado 
pera diferetamente elquale tutto fi da allaletitia dimen 
turandoti della fua prima poucrta & del cafto timore di 
dio*Ec qllo ebe altempo della aduerfita fidifpera di me 
u uero fente di me quello ebe non debbe; non adopera 

c 3 



uirtuofomente* Quello ci* nel tempo della pace uorra 
clìerc troppo ficuro nel tempo della battaglia fitroucr' 
ra paurofo &fanza fperanza* Se tu iapelìi l'empre ciTere 
humile 8£ fanza riputatane: ben temperare et reggere 
eltuo fpintotnon cadreftì in pencolo & in offcnfionc ♦ 
Buon coniglio e ebe quid© barai conceputo elferuore 
dello fpirito tu penfi qllo ci* tipuo auenire partendoli 
ellumc della gratia:clquale io fottragbo alcbuna uolta 
acautela & amia gloria 8C a tua utilità: impcroebe tale 
probatione fpelTc uoltc e più utile che fe tu bauelli lem' 
pre quello ebe tu defidcri* Emeriti non fono daeiTere fti 
mari fecondo clx lbuomo ba più uifionc o confolationi 
o intendimenti delle fcripture:o uero ebe fia metto in al 
to grado:ma fe farà fondato 1 uera bumilta 8c" pieno del 
la diuina canta:8C fe fempre puramente 8dempliccmen 
te cerclxra lbonoredidio:fe firiputera da nientetct ebe ì 
uenta (labbia i difpregio:o ebe più pfto fauegba defler 
Ipregiato bC bumihato ebe efferc bonorato & exaitato* 

(£ Della mie extimationc di fe mcdcfimo 
dinanzi a dio Capitolo, vmu 

IO parlerò almio fignore cfTendo poluere cV cene ' 
rc*Se minputero dapiuieccbo ebe tu ftai cotro a 
me:& Iemie iniquità diranno uero teftimonio :et 
non poflb cotradirc,Ma fe io minputero mie 8c*da nien 
te:et inanellerò da ogni propria reputatione:& npute^ 
rommi poluere ( fi come io fono )latua mifericòdia ucr 
ra ime:8ciatua grafia facebeftera alcuorcmio:etogni 
mia extimatione farà fommerfa nella ualle della mia nic 
cbilitade: et pira i eterno .In quel luogo tu mimoftrer 
rai quello che io fono ftato: & fono: impcroclx io fono 
tiiente:&non U>o conofciuto.Sc io faro lafciato folo fi > 
gnorc io fono niente; et fono tutto infimo : ma fe tu 



miriguai^eranfubito faro forte 8c faro pieno di gaudio 
bC di lentia. Et e gran marauiglia che coli fubito io lia 
follcuato Se cofi benignamente abbracciato date: ilqua 
le fono fempre ftato nelle ebofe balle 8c infime*Certo il 
tuo amore e quello che mifouicne 5 molti bifogni & ne 
ceto; ilquale ctiadio mba bberato da molti mab + Cer 
tamete ebe male amandomi me medefimo bo perduto: 
bi cerebando et amàdo te bo trouato te infieme con me 
bC per tuo amore mifono riputato niente:8c in te bo po 
fto tutta lamia fperanza* Signor mio fia tu benededroi 
ebe bendx io fu indegno dogni bene: nientedimeno la 
tua infinita bota mai non cella di ben fare etiadio a quel 
li ebe tifono ingrati bC ebe tifono cotrariùConuerti noi 
a tc:acaocbe fiamo grati bumili bC dcuoti: imperoebe 
tu fe lanoftra falute uirtu bC forte^a» 

(£Come tutte lecofe fono da efler riferite adio Cap.x» 

Igluol mio io debbo eflerc eltuo fine: fe tu deu> 
\ dcri delTer beato:elquale dcliderio purifidxra bC 
monderà eltuo aftccÌ:o:elquale fpelle uolte fincbi 
na allamorc proprio bC alle crcature.Ondc fe in akbu/ 
na cofa tu ccrdxrai eltuo commodo : pretto mandxrai 
bl diventerai tutto arido. Adunque principalmente ri 
ferifei ogni cofa a mc:imperocbc io fono quello ebe tbo 
dato ogni cofa.Et confiderà ebe tutte lecofe procedono 
da me forno bene: et pero ogni cofa e da edere riferita a 
me come fua origine. Da me procede elpiccbolo elgran 
de:elpouero elriccbo: bC da me cauano lacqua della gra 
tia come diuiua fontc«Et cbi miferue bberamete riccuc 
ra grafia fopragratia:ma cbi fiuorra gloriare 8cdilecì:a 
re fuori di me non l'ara da mcftabilito ne fermato nel 
uero gaudio: ma rimarra molto affhcto 8C tributato* 
Adunc| tu no debbi riputare alcuno bene fe no da me: 

e ini 
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fanza clqualc Ibuomo no ha mente» Io Ix> dato ogni co 
fa ; & ogni cofa debbo nbauere:& cerclx) delìcre ringra 
tiato diligentemente; & queftà e lauerita:con laquale fi 
difcacda lauamta della gloria. Et fe la grafia celcfhale 
oC lauera canta entrerra nel tuo cuoretcellera da te ogni 
l'nuidia 8C ogni aridità di cuore oc" ogni amore terreno: 
imperoebe hdiuina canta uincc ogni cofa: Se" accrefee le 
forze dellam'ma + Se tu bai giufto lentimentoan me foto 
tirallegrerrai;8C in me folo fpererai: impcroclx niuno e 
buono fc non folo idio : ilquale e da edere laudato : & 
magmfìcato:& glorificato: et exaitato;oC benedetto fa 
pra ogni coia & m ogni cofa* 

{|_"Come difpregiato elmondo e c!oJce ebofa 
feruire a dio Capitolo,xu 

O Signore anebora io parlerò unaltra uoIta:8c*non 
ìftaro più i filentio. Parlerò negliorcccbi del mio 
dio & mio fignorc 8cmio Re: ilquale babita neb 
Io excelfo.Ofignore quanto e grande ladolcezza laqua 
le tu bai nafeofa aquclli dx titemono.Ma ebe clx>fa da 
rai aquelh clx tamano:& ebe tiferuono con tutto elcuo 
tei Certamente tu doni ^ineffabile dolcezza della tua 
contemplatone a quelli dx tamano* Tu bai inoltrato 
ladolcezza della tua ebanca maximamente in quello: 
cioè dx no ctfedo io alcuna cofa tu mbai formato:&an 
dando enando tu mbai chiamato a te: acciocbe io tifer 
«a : etbami comandato ebe io tauri. O fonte damorc 
perpetuale ebe diro io dite c , Indx modo mipotro 
io dimenticare di tanta dorica laquale tu bai ufata in> 
ucrfo di mei Et oltre aquefto dipoi mifono confumato 
& pento:et iànza mio mento tu mbai donato grana 8C 
amiciti'a.Hor didx tirimentero io di tanta grana Se" ca 
rita^ Non e ftatocòceffo aognigfonadxdifprcgioo-ni 
dx?ia mondana & che rcnuntii almondojet dx piglfui 



ta religiofa ♦ Non e egli gran ebofa fignorc che io tifer ✓ 
ua:alquale ogni creatura e tenuta di feruircn'mperocbe 
no midebbe parere gran ebofa aferuirti: ma gran ebofa 
mipare 5£ molto da marauigliarfi che ellendo io coù po 
ucro & mendico 8c" indegno tu tidcgni di riceuermi nel 
tuo Gemitio 8c" accompagnarmi con liferui tuoi. Ecebo 
ebe tutte leebofe ebe io bo fono tuc:ct in che modo tifcr 
uo io* Veramente ciipuo dire che tu ferui più pretto a 
me ebe io a te.Eccbo ebe ìlcielo Se" laterra òi leebofe ebe 
Uifono dentro bai create alicruigio dellbuomo: 8c" tutte 
tifono ubidienti : Se" ognbora fanno quello ebe bai loro 
comadato. AppreiTo bai ordinato gliangeli Se" ordina' 
togli ati'cruigio dellbuomo: laqualcbola e molto mag 
giorc. /Ma quello cl>e trapafla ognialtra ebofa e ebe tu 
medefimo tife degnato di uenire alibuomo: Se* per amo 
re diquello patire obbrobrii mllanie & molte neceflita: 
Se" infine lauituperofa morte della croce: & finalmente 
glibai promelTo temedcfimo.Ofignor mio ebe darò io 
a te g merito di tati benefica * Hor tifuiìe dipiacere ci* 
lo tiferuim tutto cltempo della uita mia.Hor poteffi io 
un giorno renderti degno merito Se" degne lode. Vera * 
mente (ignore tu fe degno dogni feruitiotdogni lx>nore 
8c di eterna laude ♦ Certamente ebe tu fe mio 1 ignore: et 
io fono tuo pouero feruo:ct fono obligato di feruire a te 
con tutte lemie forze 8c" mai non manebare ne infaftidi 
re nelle tue laude:laqual cofa uoglio & defidero femprc 
di fare: & fe in alcbuna cofa io mancherò degnati agno 
re di fupplirc.Gran gloria & bonore e a feruire a te: im 
peroebe quiui fitroucrra lafoauimma dolcezza dello fpi 
rito .Gran libcrtade confeguiterano quelli equali £ tuo 
amore uanno perla uia ftrecta: & ebe difpregiano ogni 
módana cura. Ogratiofo Se" iocondo fcruitio di cbriito 
mediante clqualc lbuomo lietamente diuenta libero bC 
fanclo. Ofacro flato di rcligiofo feruitio ilquale fa ebe 



cimenta limile agliangeli placato & grato a dio: terribi 
le adcmonùcomcndabilc da tutti cfèdeli, O feruitio da 
cffere abbracciato & defiderato co tutto elcuore:mcdian 
te elquale fimerita elfommo bene bt acquiftau elgaudio 
et lalctitia fempitcrna ♦ 

f£ Come edcfideri del cuore fono daeflere 
examinati Capitolo*xii. 

Igluolo fa che tu impari anebora molte ebofe le 
quali tu no bai anebora bene imparatelo lignor 
mio bor ebe cofe fono queftef Cbe tu pongba tut 
to el tuo defidcrio fecondo lamia uolonta: et clx tu no 
fia amatore di te mcdcfimo: ma del mio piacimento et 
del mio uolere. Se io fono cagione del tuo ben fare: in 
qualuncbe modo io ticondamnero femprc barai bene: 
ma fe alcbuna cofa di proprio commodo e nafeofa in te 
cjuefto molto timpedifee oCgraua. Guarda adunque di 
non ticonfidare nei dcfiderio elquale tu bai cóceputo in 
te non eflendoti configliato con meco; acciocbc forfè di 
poi non tidifpiaccia quella ebofa laquale prima tipiacc 
ua.Ogni defiderio ebe par buono non e daeflere fegui * 
tato febeamente: ne ctiamdio ogni contraria opinione 
non e da eflere recufata ambitamente* Bifognaetiamdia 
ebe lbuomo firafreni nelli buoni ftudii ctdefideriiiet al 
ebuna uolta bifogna far uiolctia a fe medcfimo 8c uinl > 
mtc andare contro allapetito fcnfitiuo:^ no attendere a 
quello ebe uuole lacarne: ma Obrzarc bearne a feruirc 
lofpinto,Et tanto topo debbe clTer galbgata Scconftrc 
da afcruirc lofpinto clx* epfa fia apparecebiata a ogni 
eboia (ansa rimbrotti: & impari defletè contenta di po 
clx cbofc:&: dilc&arfi delle c bofe amplici & bonefte; et 
non mormorare dalcbunacbofa occorrente. 




(£ Mlapatientia & «Iella battaglia della concu 
pifeentia Capitolo* xiiu 
* Ignore dio mio( fi come fento ) la patic ria me mol 
to neceflaria: imgocbe molte ebofe contrarie ad/ 
ucngbono in quella iuta : ficcbc in qualunque 
modo io cercherò dbauer pace lamia uita no può edere 
fanza battaglia 8C dolore* Con e figluol mio: ma io no 
uogito che cu cerei» tal pace laquale no babbia tentatio 
ne: &£ cl>c no fenta cofe córrane: ma uoglio ebe tu ftimi 
dbauer trouato allbora lapace quando tu fentirai uarie 
tétationi:& da uarie tribulationi farai exercitato et prò 
uato in molte aduerfita*Se tu dirai no poter patire mol 
te ebofe in ebe modo fofterrai tu clfuoco del purgato > 
riof De iduo mali fempre iiminore e dapigliarc* Et pe 
ro accioclx tu pofli (campar glieterni fupplidi ftudiati 
di portare co patictia email della prefenec uita, Tu pcn 
fi forfè ebe glbuomini mondani no babbino delle trita 
latiommon troucrrai quefto etiadio in quelli buomini 
che uiuono deheatamete. Ma glbuomini iniqui bano 
molte tribulationi feguitando Teloro uolonta &pocbo 
cofiderando Moro tribulationuEt pogniamo ebe bab/ 
bino quello d k deùderano quanto credi ebe babbino a 
durare f Eccito ebe quelh ebe fono riccia nel fecolo man 
eberanno come fumo:8c" non farà alcbuna recordationc 
de piaceri panati: & anebora mentre ebe uiuono no ufa 
ro epfi piaceri fanza amaritudine & tedio: impoebe da 
quella mcdefima cofa donde riceuonocófoiatione quaù 
continuamente riceuono pena & dolore ♦ Guittamente 
c quefton'mpock cercano & feguitano cdilccTrt di(ordi 
nati:equali no fonofenza amaritudine & dolore* Tutte 
quefte confolationi terrene o quanto fono brcue:o quan 
to fonofaUé:difòdinatc: & difoncfte.Niétedunenoepu 
no incedono quefto pia ebrietà & eccita del cuore loro : 
tra come aniir.ab bruti per un podxj di dilecto della ui 




ta prefcnte incorrono nella morte dellanima,. Tu adun 
que figluolo no feguitare lctue concupifccntie: 8c* rima 
tati dalla tua uolonta. Dilettati nel fignorc: 8c daratti 
qlloclxrmadimaderai : imgocbc fetu uuoi ueramente 
bC abondcuolmenteclTerconfolatolatua opcratione fa 
ra in di fpregiare tutte lechofe mondane 8é tutti cdilecìi 
Se" piaceri terreni. Onde per qucfto tifara donato copio 
fa bcncdiclrionc. Et quanto più tirimuouerai dal piace 
re di tutte lecreaturc: tanto più foaue dolcezza Se confo 
latione troucrrai in me. Et no potrai pcruenire aqucfto 
fanza fatica Se affanno di battaglia, Refirtera Iainueo 
cbiata confuetudinc: ma lara ulta con migliore confue^ 
tudinc.Mormorcralacarne:ma farà «frenata colfi eno 
dello fpirito. Lantico ferpente tiftimolera Se moleftera 
ma farà cacciato con lafrequentc Se" diuota orationc: ce 
con lutile exercitio glifara ferrato lauia deluenuc a noi* 

Della obedicntia 8c humile fubicchonc 
ad exemplo di Cbnfto Capitolcxiiiu 

IH Igluolo quello clx cerd^a dufeire fuori della obe 
^ dientia perderà lagratia di dio:& chi cerca dbauc 
re lecbofcpriuate perde lccomuni, Cbinófiiottomcttc 
uoltticri alfuo furore e fegno dx bearne fua non e an 
ebora mortificata: ma fpciTe uoltc ricalcitra Sé mormo 
ra Jmpara aduncp a fottomctteiti ^fedamente a tuoi 
maggiorile tu dcfidcrifoggiogare l\p pria carne, Elm 
mito extcriore più pfto farà umto:fc iuomo itenorc no 
farà guaito Se difordmato. No ba peggior inimico Uni 
ma Sé più molcfto gto te mcdcfimomò cocordadoti bc 
rx co lofpinto:imj?ocbc biiogna et) tu pigli labattaglia 
co te mcdcfimo fe uuoi bauer forza con o alfigue oc alla 
carne: ma tu ami troppo difordinatamete te mcdefimo 
et bai paura di railegnarti a dio Sé allaltrui uolota,Ma 



che gran cofa c ebe tu poluere 8c" cenere tifottometti al 
lhuomo quàdo io omnipptete Scaltiflimo creatore do ' 
gni ebofa bumilmente mifottomefli allbuomo per tuo 
amore. Io fono facto minimo di tutti Mccioclx tu uin / 
celli latua fuperbia con lamia profonda bumilta.lmpa 
ra a ubbidire o poluere. Impara a bumiliartio terra et 
loto:et declinarti fotto epicdi dogni perfonajmpara a 
rompere le tue uolonta fk darti alla fubieclione dogni 
buomo* Accenditi contro a te mcdcfimo: & non patire 
ebe lafuperbia uiua in te: ma fach' in tal modo bumile 
& fubiccto ebe ognbuomo pofla camminare fopra te 8c" 
cóculcarti come ìlloto delle piazzerò buomo uano ebe 
bai tu da lamctarti i O fordido peccatore ebe puoi tu di 
re aquclli ebe dicono mal di te» ilquale tante uolte offen 
defti diotbor quante uolte bai meritato linfcrnotma io 
tbo perdonatonmgocbe lamina tua e ftata pretiofa nel 
mio cófpecto: jjxhc tu conofcelTi clinio amore 8c* Tempre 
fulTi grato delli miei beneficine ci* fempre fulTi fubie^ 
cto bc bumile:& ebe portalTi patientemente ogni obbro 
brio&difpregio ♦ 

(£Delli occulti iudicii di dio equali fono da 
confiderare Capitolo .xv* 

O Signore tu mtfai fentirc etuoi iudicii:8c*comuo/ 
ui tutte lemie ofle co timore & tremore. Lanima 
mia e molto fpauentata* Io fto tutto fbigottito 
& confiderò ebe icieh non fon mondi nel tuo cófpecTro: 
onde trouado laprauita negliangcli non perdonarti lo 
ro.Hor ebe farà facTro di me i Sono cadute le ftelle del 
delo:& io ftolto ci* prefumo i Lopcre diquelh ci* pa^ 
reuano Laudabili fono cadute in terra :& quelli ebe man 
giauano elpane degliangeh cccbocbe io gliuegbo diic 
d:arù nelli cibi de porci, Aduncf non e alcuna fanclita 



fe tu rimuoui Iatua'mano -fignore* Nmna fapicntia eie 
utile :fe tu non agoucrni«Niuna forza cigioua:fc tu no 
rifortifiebu Niuna caftita e ffeura: fc tu nò laconferuu 
Niuna guardia cigioua: fe tu no fc prefente con latua ui 
gilantiaa'mgodx efiendo abbadonati da te:namo fub' 
merfi:& pcriamo:ma mutati dalla tua grafia ùamo fol 
leuati 8c* confortati ♦ Certo ebe noi uamo inftabili : ma 
per te fiamo cofermati: diuentiamo tiepidi & freddi:Sc* 
per te damo ribaldati & acceù, O quanto bumilmente 
& abiecTramete io debbo riputare me medeùmo:etiadio 
bauendo alcbun bene, O quanto profbndaméte mideb 
bo fottomcttcre Cotto lab^flo de tuoi iudicmimperodx 
io mitruouo eflere niente* O pefo fmifurato & pelagli 
da no poterlo trapaflaremelquale io mitruouo in tutto 
cfler niente* Hor douc e adunque elcclato luogbo della 
mia gloria c * Douc e laconfidentia della conceputa glo 
ria? Certamente dx ogni gloria uana e abforbita dalla 
profondità de tuoi iudicii fopra di me«Clx cela e ogni 
urne nel tuo cofpccTrof Hor debbefi gloriare elloto con 
tro aquello ebe lba formato f In dx modo può parlare 
uanaméte dife medefimo qllo ilquale e fubiecto a dio? 
Tutto elmondo non farebbe leuare in fupcrbia quello 
ilquale Iaucrita ba facto fubiecto adio:& no farà mono 
dalle parole degliauditon; impcrock lafua fpcranza e 
fermata in dio«Eccbo dx quelli dx parlano:fono nien 
te:et mandano col fuono delle parole loroana lauenta 
didio permane in eterno. 



Igluolo cofi dirai in ogni cofa. Signore fia fa&o 
quello dx tipiacc; & fc e iltuo bonore: ùa fado 
coli. Signore fc uedrai dx lacola miùa utile dami 



(£ In dx modo fidebbe far dire ogni cola 
dcfiderabile Capitolo.xvu 




allbora'quella almo bonoretma fc ucdrai ci* mbabbi a 
nuocere alla falute dellanima mia:riniuoui da me tal de 
fidenoamgocbe ogni defiderio non e dallo iptrito fan" 
cto:etiàdio fc pareallbuomo iufto &facì:o.Difficilcofa 
c a giudicare fe lofpirito buono o captiuo tidica douer 
fare quefto 8c qllo: o uero fe tu fe modo dal proprio fpi 
rito. Molti in fine fono flati ìnganamcquali pareuano 
etferc giudicati dal buono fpirito. Aduque qlle cofe ebe 
d'occorrono alla mente lequali paiono buone fono fem 
pi e da defiderare co timore 8c bumilta & rimettere ogni 
cofa nella uolota didio:8c dire. O fignore tu fai quale e 
ir.cghoifa quello ebe tipiace.Dami qllo ck tu uuoi 8C 
quanto tu uuoi:adopera con meco fecódo lituo piacere 
& fccòdo ebe tifia maggiore bonorc Se gloria .Mettimi 
doue tu uuoi:8c liberamente adopera con meco in ogni 
cofa Jo fono nelle tue mani:uoltami 8criuoltami intor 
no fecódo ebe ripiace. Ecco io fono tuo feruo apparec^ 
cibato a ogni tua uolota: iropoebe io no uoglio uiuerc 
a me:ma uoglio uiuere a te degnamete &gfcctamcnte* 

(JJOratione perla ingratitudine Cap.xviu 

OBenigniflimo Iefu cocedi a me latua gratiataccio 
cbella iia con meco: et con meco fafFàticbi : 8c per 
feueri con meco £ infino alla morte. Dammi lem 
pre grada damare quella cbola ebe più tipiacc 8c più te 
grata.Latua uolonta fia lamia:et lamia uolota fempre 
feguiti latua:et optimamente ficoncordi con cpfa.Sia a 
ine un uolere 8c non uolere con teco: et non potere & 
non uolere altro ebe tu uuoi o non uuoi. Dami gra 
tia dimorire a tutte leebofe di quefto mondo: 8c amare 
deiTere dispregiato per te:et non enere cognofeiuto nel/ 
la uita prefentc fopra tutte lecofe. Dammi grana ci* io 
miripoù in te:5c ebe ilmio cuore diuenti pacifico in te* 
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Tu fe ucra pace del cuor mio 8c" uero npofo: oc" fuor di 
te tutte leebofe fon dure & inquiete:^ pero nella tua pa 
ce io minpofero 8C dormirò. 

(["Come ilueroTollazzo e da eflér cercato i dio Cxviii 

O Gni cbofa che io poflb defiderare per mio piacere 
io no lafpcclo in quefto mondo:ma nella uita fu 
tura:per laqual cbofa fe io foio bauefii tutti epia 
ceri del mondo & poterti ufare tutte ledehcatezze certo 
e ebe non potrebbono durare lungo tempo,Onde amV 
ma mia tu no potrai pienamente e/fere confolata ne re^ 
creata fe non folo in dio còfolatore de poueri 8è* riceuito 
re de glbumili. Et per tato afpech un poeto anima: et 
barai labbundantia di tutti ebeni in ciclo:ma fe tu difor 
dinatamente amerai lecofe prefente perderai leebofe ce 
leftiali U perpctue.Siano iecbofe temporali in ufo;8cIe 
eterne in defideno. Tu no puoi in alcbun modo accom 
pagnarti a beni temporalnpercbe non fe creata a pofle^ 
dere quefte ebofe. Se tu bauctfi tutte Ieclx>fe create non 
potrefti edere felice ne beato :ma folo i dio creatore do ✓ 
gni cola confifte tutta labeatitudine & ogni felicita: no 
quale fmede & e laudata dalli ftolti amatori di quefto 
mondo:ma quale afpe&ano ebuoni & fedeli cbnftiani: 
& ebe gbuftano alcbuna uolta glbuomini fpintuali:& 
ebe banno mondo elcuoretlaconuerfatione dequali e in 
cielo. Vano &bricue e ogni follazzo I.uimano:ma uero 
U beato follazzo e qllo che firiccue dalla ucnta dentro. 
Lbuomo deuoto I ogni luogo porta con l'eco cimo con 
folatore lefu cbnfto:&dicc allui.Signorc fta con meco 
in ogni luogo & in ogni tempo:&: quella fia lamia con 
folatione:dc(Tcrc priuato dogni bumano follazzo: U fe 
io non baro latua confolatione:Iatua uolota 8claiufta 
prouatione fia a me per fomma cofolatione: impcroclx 
fempre non farai adirato :& imperpetuo no minaccerai. 




{fCome IafoUecitudine € da efler pofta in dio Cxùc* 

HIgluolo tu no puoi fare alcbuna cofa ùnza me: 
io fo quello che cibifogna*Tu penfi ebome buo^ 
mo:8C a molte ebofe ( fecodo clx fumano effécto 
tiperfuade ) acconfenti.Signore quello ebe cu di' e uero«, 
Maggiore e la tua follecitudine inuerfo di me cioè no c 
ogni curatbe io potefliba^ bifogno g me. Tropo fta a 
gicolo cbi non pone ogni fua follecitudine itx\Et g tan 
fa dime fignore quello ebetipiacetpur clx lamia uoloo 
ta interamente ùdirizzi a tenmperoclx no può edere fc 
no buono & perfecto ciò clx tu farai di me. Se tu uuoi 
ebe io ftia in tenebrerà tu benedccto:& fe uuoi cbi ftia 
in luceuncbora fia bcnedecto«Se uuoi cbio fia cofolato 
fia benede<fto;fe uuoi cbio fia tnbulatoiancbora fia be^ 
nedecto* Figluolo cofi tibifogna fare fe uuoi cammina 
re perla buona uia:cioe ebe tu fia cofi prompto a patire 
come a godere:^ cofi cflere apparecebiato alla poucrta 
come alle ricclxzze. Signore io patirò uolcnticri ciocia 
tipiace per tuo amorc:& uoglio riceucrc dalla tua mj/ 
no equalmentc elbene & ilmalcteldolce 8damaro:lalea 
tia & latriftitia;& ringratiarti dogni cofa clx maiuic^ 
ne.Signorc guardami da ogni peccato: & no temerò la 
morte ne linferno: pur clx in fine tu non midifpregi:et 
clx tu non mifcancelli del libro della uita: Scalibora no 
minoccra tribulatione alcbuna clx uenga fopra di ine* 

(£ Come Iemiferie temporali a cxcmplo di ebrifto 
fono daelTere portate con paticntia Cap.xx, 

LJ Igluolo io fon difeefo di ciclo in terra perla tua fa 
J \ lute:& ho riccuuto lctue mifene non per neceflita 
jna per cbaritataccioclx tu imparafli a portare le tribù 
lationi temporali con paticntiaamgoclx dai principio 



della uita mia infino alla croce Tempre portai dolóre 8É 
fatica: & bebbi gran bifogno delle ebofe temporali. Io 
ho udito molti che mbàno biafimato:& ho foffèrto be^ 
nignamente cofufione bC obbrobrii* Perii beneficii dati 
ho riceuuto ingratitudinetperh miracoh beftcmie:per 
la falutifera doctrina ieriprenfioni ♦ Signore perche tu 
fufti patientc nella tua uita in adempiere elcomadamen 
to dei tuo padre:degna ebofa e che io liniero peccatore 
porti patientemcte leadueruta infino cbcltipiace ebe io 
ltia in quefta carne comiptibile. Et auengba dio che la 
prefente uita fia molto grauofamientedimeno ella e fa r 
età molto meritoria mediante latua gratia:& pio exem 
pio di te & de tuoi fancTri damo illuminati & cófortatu 
Lauita prefente e di più còfolatione:cioc ebe no e ftata 
nellantica legge:quando non era ancora aperta laporta 
del cielo:et lauia ancora era obfcura: et poebi cerebaua 
no elregno di dio: et qlli pochi che erano giufti moreti 
do inanzi alia tua paflione no poteuano entrare nel re 
gno del cielo ♦ O quanto fono io obligato a ringratiarti 
cbetifei degnato di moftrarmi ladinttaSC buona uia: 
onde latua uita e noftra uia: Si a te uegniamo perla pe 
nitentia : laquale e noftra corona 8c premio *Se tu non 
fulfi andato inanzi &amacftratonoi borebitbarebbe 
feguitatof Oime quanti nefarebbono rimafi indneto fé 
nó baueflmo riguardato a tuoi gioriofi exépli & doctri 
ne* Ecclx) c\x ancora diuentiamo tiepidi ÒC freddi I»/ 
ucndo eltuo exemplo manzi: bor che farano fe noi non 
ibaueflimo? 

(£Dclla fopportatione delle ingiurie Cap.xxù 

Ilgluolo clx cofa e quefta tu parli f Confiderà la 
mia paflione 8i quella deglialtri fendi; Tu non 



bai ancora fa&o rcfiftentia inuno alfangue, Pocba cofa 
hai portato a còparatione de mici fan<fh: equali Iranno 
patito ebofe molte grande 8£ forti: et fono flati tentati 
aggrauati & tributati in diuerfi modi* Etifogna adu9 
fpeilo ricordare delle paflioni de fàcti:acciocbe leggiera 
mente porti letuo minime. Et fe no tipare che fieno mi 
nime:guardacbequefto nòtimoftri laimpatiétia.Ma 
o grande o minime dxlle fiano portale con patientia. 
Quanto meglio tidifponi alla patientia tato piuiapietj 
temente adopcntet più leggiermcte fopportei ait& più 
ma ito barai. Et non dire io no pollo patire quello ne 
quello dal tal buomon'mf octa mba facto gran damno 
& decìro gran ucrgbogna : laqual ebofa mai non bara 
penfato : ma più uolentien patirò da altri. Quello 
penfiero e infipicnte: ìlquale nò confiderà lami tu della 
patientia ne ìlpremio che fcnafpectanna più prcfto con 
adera leingiuric Se" legfone. Non e uero patiente cbi no 
uuol patire fe non quanto glipare 8c da cbi ghparc jVIa 
quello ebe e uero patiente non attende da quale buomo 
patifca:o uero da fugiorc: o da cqle: o da minore di fe.o 
uero da buono: o uero da reo: ma indifferentemente da 
ogni creatura in qualunque modo & in qualunque uia 
patirà ogniaduerfita allegramente riceuendo ogni cofa 
dalla mano di dio riputando grandilTimo guadagno. 
Sia aduncp apparecebiato alla battagliale uuoibauerc 
lauictoria:pclx fanza battaglia no potrai uenirc alla co 
rona della uicloria.Se tu no uuoi patire fegno e ebe tu 
no uuoi cfler coronato. Viribiìctecombatti:& fcftieni 
patientemcte.Sanza fatica no fiuiene alnpofome ùnza 
battaglia fi£uienc alla uictoria.O fignore fa a me polli 
bilepgracia qlla cofa laqle mipare ipollibile fccódo la 
natura. Tu fai ebe io no pollo patire alcuna cofa:8C prc 
fto fon màdato a terra g ogni leggier cola & aducrfita* 
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Et pero dammi gratia ci* per tuo amore ogni tributa 
tione midmcnti amabile:impejocbe ellere per te tribù/ 
lato e molto utile allamma mia. 

Della confeflionc della propria infermità & delle mi 
ferie diquefta ulta Cap, xxiu 

IO confetto lamia ingiuftitia contro a me:8c"con' 
fello lamia infermita*Spe(Te uolte picclx>la ebofa 
migitta in terra 8C còtriftainulo miproponglxx 
doperare fortemente: et uenendomi alcbuna tentatione 
diuenl^go tutto coti iftato & angofciofo* Alcuna uolta: 
una dxtfa molto uile mida gran tentationc.Quando io 
mifento un poebo ficuromó fentcndo alcuna contrarie 
tamitruouoquafi uintodauna piccfolatribulatione* 
Vedi aduncp ùgnore lamia bumilita & fragihta:laqua 
le da ogni parte te mam'fefta: babbi di me mùericordia 
& liberami daqucfto loto: accioclx* io non fia inuoluto 
in epfo:8t" cbio no fia cotinuainctc uinto & cÓfufo:eflen 
do molto debole & infa mo a refiftere alle paflioni ♦ Et 
benebe io no accontenta altuttomondimeno laloro per 
i'ecutione e a me per tal modo grauc & molcfta ebe ìlui 
uere mirincrefce.Et e tata lamia ifermita ebe più abon 
deuolmente miuengbono lefantafic che nonfipartono* 
O idio di lfrael fortilTimo & celatole della nime fedele 
rifguarda un poebo lcfaticlx* del tuo ferao be' ìlfuo gran 
dolore:8C priegoti che tu mifia pfente in tutte lcmie fati 
^♦Fortificami co laceleftial fortezza: accioebe lbuo 
uecebio della mifera carne no fuggeeta ancora piename 
te allo fpinto babbia uigore di ngnorcggiare:cotro h> 
quale bifogna combattere mentre ebe noi ftiamo \ que 
fta uita.Oimc ebe cofa e quefta uitamellaqualc mai no 
maebano tribulationi 8c mifericf doue tutte lecofe fono 
piene dingannioC di mifen amici.Partcndofi una aduer 
(iti fubito laltra uicne: & durando anelerà ^battaglia 



della prima molte altre foprauengono improuifamete* 
Adunque in che modo fipuo amare laprefente uita:h' 
quale a tante mifenc e fuggc(ffa:& a tante amaritudine 
&calamitafSimigliantemctemcbe modo e chiamata 
uita:laquale genera tante morte 8c* peftilentief & niente 
dimeno e amata:et molti ùdileclrano inepfa,Elmondo 
e riputato come fallace & ingannatore & uano: & nien 
tedimeno e abbandonato leggiermcte,Altrecofecindii 
cono adamare elmondo:8£ altre cofe cinducono a difprc 
giarlo- EldilecTro della carnetlaconcupifcétia degli'oc^ 
cbi:& iafupcrbia della uita citirano adamare elmondot 
ina lcmiferie & leaduerfita che fono nel modo celefanno 
ucnirc i tedio & faftidio«Ma oime che fpefle uolte lade 
lecìratione mòdana ciuince: &C eflendo nelle fpine ciripu 
tiamo elìere nelle dehtie: imperoebe no babbiamo gu^ 
ftato lafuauita celcftialeXbi perfecfhmctedifpregiael 
mondo: & ftudian di uiucre a dio fotto. ladifciplina : a 
queftì tali no e nafeofo ladiuina dolcezza:laquale e prò 
mefla a ucri Amatori di dio: cquab conofeono quanto « 
graue&pericolofoquefto mondo ingannatore* 

(£Come lbuomo ùdebbe npofare in dio Cap«xxùu 

O Anima mia tu tinpoferai fempre in dio: impero 
ci* lui e letcrno npofo de fanctuO dolcillimo le 
fu fa ebe io miripoù in te fopra ogni ebofa: ilqua 
le fe ólute & bellezza di tutti glifpinti beati* Tu fe (o, 
pra ogni potctia 8C degnita:fopra ogni fcientia &fubti 
lita:fopra ogni ricchezza & arte:fopra ogni fama & lau 
de:fopra ogni foauita & cofolationc: fopra ogni fperan 
za &promelTione:fopra ogni mento &defideno:fopra 
ogni dono & grana eh tu mipotefli danfopra ognigau 
dio & iubilatione che lamcte potette fcntire* Finalméte 
tu fopra gliangeli & arcbangeli: fopra tutto loexerato 
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cfel cielo & tutte Iccbofe uifibili et ì'nuiTibiIi':icJio mio 
optimo fopra ogni cola* Tu folo altitfimo &C potencilTi 
mo:fuauiìTimo & pieno di follazzi: tu folo fuffiacntilTi 
mo &ab6dantilììmo;tu folo amàtiflimo benigniflimo 
8c^loriofiiIimo fopra tutte lecofe nellequah tutti libent 
fono perfeclamentetoi fono ftati:& faranno fempre.Et 
per tanto fe mi delTi ogni cofa : & non midefli te;elmio 
cuore non fipuo contentare ne npofare: ma tu fe iiuero 
ripofo clquale auanzi da tutte leparti ogni creatura» 
O diledritTimo fpofo mio lefu cbnfto amatore purilìì s 
mo 8CcafttiTimo chi midara lepenne della uera liberta: 
accioebe io polli uolare & npofarmi in tef O quando 
mifara concelTo che io fapientemente attenda a me me n 
deùmotoC gbuftare quanto e foaue elmio fignoie dio f 
O quando farà cItc io ricogliei o 11 e in te; & tuo amo 
re non fentiro me ; ma folo te fopra ogni fencimento 
ocmodof lo alprefentc continuamente piangoict porta- 
lamia infelicità col dolore & penanmperocbe molti ma 
li madiuengono in quefta ualle di miferiatecjli fpcllcuol 
temicóturbano cotnltano obfcuranoScipedilconoracio 
che io no polli uenire liberante a te:& abbracciare etuoi 
giocoli abbracciamétnequaligbufhno fempre ebeati 
fpinti. Muouiti fignore amici iòfpiri & alla mia pere 
grinatione in terra. O iefu fplendore della eterna gloria 
confolationedellanima mia io parlerò nel tuo cofpecto 
fanza uoce:& con filentio io parlerò a zc . 1 nfino aquàto 
ftara elmio fignore a uenitó Piacciati di uenire a me po 
uerello:&: fammi confolato. Porgimi latua mano bi li 
berami daognianguftia ♦ Vieni uieiinimpocbe ùr,z\ 
te niuno di bi niuna bora farà quieta. Onde tu k lamia 
lentia bC ìlmi'o gaudio: et fanza te lamia mente e arida 
fcnza d.uotioac. lo fono mifcro Squali incarcerato & 



legato & aggrottato infino a tanto dx tu minlicui con 
laconfolacione della tua prefentia et mcftniiii ìluolto 
amicbcuoieXcrcbino le pone quello che piaccia loro: 
8i io cercherò te ùgnore ìdio mio fperanza mia bcfalutc 
mia.lo non cenerò di pregarti inùno atanto ebe lagra^ 
tia tua parli dentro da me» Ecebo ebe io fono prefente 
gebe nibai dMamato;letue lacbryme8datua bumilta& 
ìidcùdcrio del tuo cuore mbàno klinato 8c menato a te, 
O fignore fia tu benedecloulquale bai facto qucfto be^ 
ne col feruo tuo fecondo lamoltitudine della tua miferi 
cordia, O (ignote ebe può dire cltuo feruo dinanzi alla 
tua prefentiatfe non dx molto fabamub'a dinanzi da te 
ricordandofi lepre dellc^ppric iniqta bi ifirmita &uilta 
igoebe no litrucua niente limile a te i tutte le cofe mira 
bili del cielo Se della terra, Letuc operationi fono molto 
buonet&lituoi ìudicii fono anticbi;8t ogni cofa e recto 
con latua prudentia* Adunque lanima mia lodi Se rin <? 
grata latua fapientia Se latua bonta;et dx>fi tilodi $C be 
nedica ogni creatura* 

(J^Della rccordationc de benefica di dio Cap, xxiiii* 

O Signore illumina elcuore mio nella legge tua: et 
mlegnami adoperare etuoi comandami*!. Fami 
intendere latua uolota. Ricordami etuoi benefit 
cii: accioclx cofiderati con gran riuercntia 8cdibgentia 
io tipclìi degnamete rmgratiarc & benedire, Vcramen 
te io còfcllo che pure un minimo fpatio di tempo io no 
tipoiTo nngratiare degnamete. Io fono minoieditutti 
ebeni dx* tu mbai prcltatùet quando io confiderò latua 
nobiltà perla grandezza di qlla maneba lofpirito mio. 
Tutte ledx>fe dx noi babbiamo nellanima 8c nel cor^ 
po; o uero interiorementc o exterioremente: o naturali 
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o accidentali tutte fono tuoi beneficii: & commendano 
latua benignita*Quando uno_ba riceuuto più beneficii 
cbeunaltro nonfidebbe pero gloriare neeleuaru fopra 
glialtrime difpregiarc quello che nba menonmperocbc 
elminore e migliore quando firiputa effere; indegno di 
quelli pocbi ebe l>a riceuuti: & e più bumile 8c diuoto 
a ringratiare idio ebe non e quello c\jc nba riceuuto più 
infuperbedo & glialtri difpregiàdo.Quello ebe ultima 
più uile: & giudicali più indegno e più apto a nceuere 
maggior doni 8cgratie,Qucllo ebe ba riceuuto men do 
ni no fidebbe contriftare ne bauere inuidia achi nba più 
di lui: ma più prefto riputarfi indegno di quello ebe 1» 
8C ringratiare idio:8£ adoperare qllo ebe puo:iappicn' 
do ebe idio cocede efuoi doni fanza acceptatione di per 
fone. Tutte lebuone ebofe procedono date dadio:& lui 
conofee 8C fa clx dx>fa bifogna donare a ciafcbcduno: 8£ 
perebe quello nbabbia più & quellaltro meno no fap> 
partiene a noi faperlo.Onde o fignor mio io riputo per 
gran beneficio nóbauer molte cofe extcriorméte fccon 
do glbuomininmpoclx tu fignore bai etòo lecofe uiU 
&abiecì:e delmodo:& bagli facTri tuoi familiari & ami 
ci.Diqucfto fono tefhmoni gliapoftoli: cquali tu bai 
coftituti prinripi della terra effendo buomini femplid 
bumiii & fanza inganno: equali firaiiegrauano defferc 
Vergognati perlo tuo nome:&quelle cofe clx ilmondo 
ba in odio cpfi labbracciauano con gradeaffècto. Aduli 
que o fignore niuna cofa debbe cofi letificare cltuo fer^ 
no quato ebe epfo fia unito femprc con latua uolonta: 
&cou effer contento & parifico defferc elminimo & nel 
più baffo luogo come effere ilmaggiore 8C nel più alto 
luogbo:8ccofi uolentieri effere difprcgiato&abiecto Se 
non bauere alcuno nome o fama:fi come fanno glbuo^ 
mini mondani ebe uorrebbono effere più bonorati che 
gliak i.Onde latua uolóta & lituo bonoredebbe efferc 



antepofto aognf noftro piacere 8c"dile<flo;8c* quello tv 
putare fopra ogni beneficio* 

(£ Di quattro uirtu cbe generano gran pace Ca« xxv* 

RIgluoIo io tfnfegnero alprefente lauia della pace 
& della uera liberta. Fa fignore quello cbe tu di : 
imgoclx molto grato e a me udire quefto* StU/» 
diati fìgluolo di far più pretto laltrui uolóta clx latua» 
Eleggi fempre dbauerc più tofto poco cbe molto» Cer 
ci» fempredeflére nel più bailo luogo ; Se" eiTcrc fotto a 
tutti» Defidera fempre & ora clx lauolonta didio 
fia facta interamente in te ♦ Ecclx) cbe tale buomo en/ 
tra nelli confini della pace & delripofo*Ofignore que^ 
fto tuo parlare e molto brieue:et cotienc in le molta per 
fèchone; et e poebo a dire; ma e pieno di fentimcnto SC 
abondàte in fruclro: imperoclx fe da me f utfe pienamen 
te obferuato non miturberei ebofi leggiermente* Onde 
ogni uolta-cbeio mifento inquieto oCagrauato io truo 
uo clx io mifono partito da quella falutifera doclrrina» 
Et per tanto fignore cocedimigratia clx io polla adem 
piere quefta fanclra & perfecra doctrina utile 8C ncceua 
fc ria alla lalute dellanima mia» 

(["Oratione contro a mali penneri Capitolo.xxvù 

O Signore dio mio no indugiare adarmi eltuo ai'u >• 
tono:& riguarda almio bifognon'mpcroclx fo * 
no leuati contro a me euani penfieri: equalicoturbano 
& affligbono lanima mia» In cbe modo panerò io cix 
io non fia offeio? In clx modo glirimuouero da mei lo 
dice ebìgnore andrò inanzi a te: oc bumi kro glbuomi 
nigloriofi della terra:8c~ apriiTo laporta della prigione 
& manifeftero leebofe clx fono nafeofe. Signore fa qllo 



che tu di: Zi tutte Iefantafie raggirano dalla/accia tua, 
Quefta e lamia fola fperanza &:còfolatione:di ricorrere 
a te in ogni mia tnbulatione: et afpc<ftare patienteméte 
& longanimamente latua confolatione, 

([XHationcgla ilfaminatione della mente Cap*xxvii, 

O Signore Iefu Cbrifto illumina elcuor mio con la 
chiarezza del tuo lume : et rimuoui da epfo tutte 
lctcnebre:o£ taglia ogni uagabudita: & rompi le 
tentationi:lequali mifanno uiolentia.O fignore cóbatti 
fortemete per me: et uinci Iemale beftic dalla tentatio^ 
ne carnale: accioebe lapace fia facta nella tua uhtudet 
& labondantia delle tue laude fia udita nella tua fancta 
babitatione:cioe nella pura confciétia*Comàda alliuen 
ti & alle tempefte: & farà faceta latranquillita in mare. 
Di aluento daquilone che non foffi:& farà gran bonac^ 
cia./Vlanda laluce tua & lauerita tua:acciocbeila rifplen 
da fopra laterra: imperodx 'io fono terra uana & uota 
infino atanto che tu non malfammi* Spargi lacqua del 
la tua gratia fopra laterra del cuor mio: accioebe ogni 
iiccitadc nefia mandata uia. Spargi larugiada celeftiale 
nella mente mia: accioebe ilfrucìro delia diuotione non 
fifcccbi:ma facci buono & optimo frucT:o*Lcua lamcn 
te laquale e aggrauata dai pefo de peccati: & tira tutto 
dm io defideno alle cofccelcftiali: accioclx guftata lafe 
licita della fupcrna fuauita mirincrefea di pelare alle co 
fe terrene^ ti àfitorie*0 fignore rimuouimi daogni con 
iolatione di creatura: laquale pretto uien meno: & non 
può pienamete acquietare elmio deGderio* Cógiugni^ 
mi col legame della infcparabilc dilezione : imperoebe 
tu folo fe fufficiente alla mentc:Sc fanza te tutte ledoofe 
fono uane. 



Gx>me lbuomo non debbe cercbare cfacti 
daltri Capitolo.xxvùu 

Igluolo non'efler defiderofo di uedere ogni clxjfa 
8c no bauere follccitudine uanc 8£ fupcrflue* Hor 
clx fappartiene a te bor quella cbofa 8c" hor quellaltraJ 
Tu feguita me.Cbe fappartiene a te fe quello ha cofi fa 
c1:o:Sc lalti o ùa in altro modo:o uero fe quello parla 8c". 
laltro faceto fe quello ha un difedo & qucllaltro unaU 
trof Tu non bai bifogno di parlare g altritma renderai 
ragione di te medefimo. Adunque perebe tiuai inuilup 
pando in quelle cofe che nò tifono utili 8C ebe non tifap 
partengbono* Ecebo cl?c io uegbo &cognofco tutte le 
cofe ebe fono fotto elcielo: Sconfiderò loperc di ciafeu^ 
no;8c pero fono daeflere riniene tutte lecofe in me: & tu 
ticonferua in buona pace: & lafcia turbato lbuomo in-» 
quieto quanto uuole: ciò ebe lui farà o male o bene ucr 
ra fopra di lui:& non mipuo ingannare dice idio. Non 
ticurare dbauer gran nome nel priuato amore de glbuo 
minime familiarità di molti: imperoebe quefte cofe gc 
nerano diftru&ione di mente & grade obfcurita di cuo 
re. Volentieri io tiparlereit&mamfefterei 3 eternici fe' 
creti fe tu afpecTram diligentemente elmioaduenimétot 
& fe tu maprifli lufeio del tuo cuore* Et pero ùa prouc 
duto 8ccircunfpe(fto:8cfrequcta loracionc;8t Immillati 
in ogni cola;&c attendi a te medeumo* 

([ Doue confitte lauera pace del cuore Cap, xxix* 

H Igluolo io bo parlato & decloTo uido lamia pa 
ce. Io uilafcio lamia pace: 8c no in quel modo ebe 
da elmodo io ueladono. Ogni gfona deiiderapace:ma 
BO ficura di qlle cofe ebe códucono lbuomo a uera pace* 
Lamia pace e co qlh ebefono buinte màfucti dicuore 




Latua pace farà in molta patientia 8cTofFerentia* Se tu 
mudirai feguitcrai lamia uoce: et potrai bauere molta 
pace*Cbc debbo io adunque fare o lignoref In ogni co ■ 
fa cbe tu fai & cbe tu di:driz2a Tempre latua intentione 
a me: & fuor di me non cercbare alcbuna cofa* De glial 
trui ùcti &de<fti no giudicare ftoltamcte: & no ttnuol 
gere in qlle cofe ci* nò tifono còmene:& allora pocbo 
o niente sconturberai* Elnon fentire alcuna tribulacio 
ne ne alcuna moleftia o nel corpo o ncllanima non e di 
quefto tempo prefcntcnna dello ftato della eterna uita- 
Nò penfar dbauere aduncjr lauera pace fe tu nò fentirai 
alcuna moleftia & grauczzatne allbora nò pcfare delTcr 
buono quàdo nò patirai alcuna aducrùta 8C barai ogni 
cofa fecòdoeltuo dcfideno.Nò tiriputare cbequefta co 
fa fia perfecta ne delTere fpetialmente diledro fetu farai 
in gran diuotione & dolcezza fpintuale: imperodx in 
queftecbofe nconofcclaperfeiftione deluero amatore» 
Adunque o fignore in cbe confitte lauera pacef In offe 
nre te inedefimo alla uolonta diuina: non cercbando le 
cofe clx fono tue ne in piccbola cofa ne in grande ne nel 
tcpo ne nella eternità in tal modo cbe tu nngratn idio 
equalmente in ogni cofa cofi nelle aduerfita come nelle 
profperita.Se tu farai tato forte & longanimo dx efTcn 
doti tolta laconfolatione dellanima tu appareccbierai ci 
cuore a maggior tribulatione nògiuftificandoti o lau 
dandoti per fanc1:o:allbora tu uai perla ucra & perfecta 
uia della pace: et barai fperanza di uedere una uolta la 
mia faccia con iubilo di cuore fecondo lapombihta del 
la tua pcregrinatione* 

(["Della grandezza della mente libera Cap*xxx. 

Ì 

Ignorc quefta e operationc dbuomo gfectotcioc 
di mai nò rilaflare lofpinto della intentione delle 




dx>fe del ciclo:S< molte aire in terra panare quafi fanza 
cura,Qucfta none opera dbuomo ncgligctenna e una 
prerogatiua della niente boera nonjfaccoìtando a mima 
creatura co dilordinata aftcctioncO pietolìlTiino fignor 
mio io tipnego che tu miliberi dalle aire diquefta tuta 
accioclx io nó iia troppo ìnuiluppato dalla nccelìita del 
corpo: & nó lìa prefo dal maldefidcrio o uero dclccta' 
tione:et clx attediato dalle molcltie no fia gittato in ter 
ra: nó dico da quelle cofe clx lauanita del mondo dcfide 
ramia da quelle cofe clx aggrauano lanima del tuo fer^ 
uo:& ritardano clx lofpinto nó polla ucnire alla perfe 
Aa liberta, O idio mio dolcezza ineffabile cóucrti ogni 
mio dileclo carnale in amantudine:accio:lx io no man 
chi & fia priuato della cófolatione celeftialc. No miuin 
ca o fignor mio lacarne & ìlfanguemó minganni elmoii 
do Se Lama picchola gloriamo mingàni ìldemonio co la 
luaaftutia. Dami fortezza di rcfiftere: patientia difop 
portaretet conftantia di perfeuerare, 1 n luogo delle con 
folationi mondane dammi lafuauiìTima unctione dello 
fpirito fa n#o:8c* porrlo carnale amore dami ladilectione 
del tuo nome. Ecebo ebd mangiare: clbere:elucftirc Se* 
laltrecbofe nccelTarie alcorpo fono grauofealio fpinto 
f cruente. Fa clx io ufi tali nutrimcti temperatamctc:8c* 
clx io tagli lafuperfluita da mc:altrimcti lacarne fi leue 
rebbe cotro allo fpinto. In tutte quefte ebofe fignore la 
tua mano migouerni 8c* regga :accicclx io nó trapani* 

([Come ilpriuato amore cirimuoue dal fom 
ino bene Capitolo,xxxu 
" 1 f'"Y Igluolo etibifogna dare cltutto pio tutto:8ceuer 
gì niente a te mcdefimo, Sappi eh lainorc di te medu 
* mo più tinuoce clx altra cofa del módo,Sccondo 
lamorc Se aflé&o clx tu bai ciafcbuna cola o più o me^ 
no tifcccofta.Sc lituo amore farà puro fempke 8c bene 



ordinato non farai dalle cofc tiranneggiato» No efelide 
rare quelle cofc che non tifoso lecite dbauere.Non uo* 
lerc quello clx tipuo impedire 8c" pn'uare della liberta* 
lo mimarauigbo clx con tutto elcuore tu no ticómetta 
alla uolonta mia:8c" nò patirai alcbuno detrimento. Se 
tu cerchi qfta cofa & qllaltra : et bora uorrai efferc qui 
bc bora in altro luogbo per tua compiaccia: tu no per 
uerrai mai alperfcclo ripofonmperocbe in ogni cofa & 
in ogni luoglx» troucrrai manebamenti & contrarietà* 
Adunque no ce utile alcbuna cofa acquiftata Se" multi' 
pbcata exteriormentenna più pretto ce utile quando e 
dispregiata & rimoiTa dal cuore interamente. Et no in ' 
tendere folamentc delle ricchezze: ma ctiamd;o del de(i 
deno dclihonorc delle uanc laudc:lequali tutte panano 
col modo. Et impero cimaneba elferuore dello fpirito: 
j2clx noi cerchiamo lapacc difuori:Iaquale non può fta 
re lungamente con noi. Onde ctibifogna fare cltuo fori 
dameto in me fe uuoi trouare lauera Se" perpetua pace* 

([ Oratione perla purgatione del cuore Cap.xxxiu 

Oidio eterno cofermami con Iagratia dello fpirito 
fancfto.Facbclauirtufia fortificata ncllbuomo 
interiore:^ clx ìimio cuore fia purificato daogni 
follccitadinc & occupatone difutile: & nófia t^ranneg 
giaco da qualuncf cofa uilc ne prctiolanna rami rifguar 
dare ogni cofa come cofc clx paiTano 8t" io infieme con lo 
ro:im£ocbc niente clx fia in qfto modo dura: ma ogni 
cofa e uanita & afflichonc di fpirito, O quanto e fapien 
te & prudente colui clx confiderà quello mòdo. Dami 
fignore lacelelbale fapictia: accioclx io impali a cercar 
8c trouare te fopra ogni colliquale fe dolcezza ineffa^ 
bile.Fa clx io fugba prudentemctcqllo clx miloda:& 
patientcmctcfopportareqlio clx «uuitupera;imgocbe 



grande fapientia e non efiere cómoflb da ogni parolai 
non ai'coltare quello che male configlia;et coli facccndo 
ù ua perla mala uia uemamentc* 

([ Contro alle lingue de maldicenti Cap»xxxtìu 



Igluolo Yopporta uolentieri quado alcuni hanno 
n-ala opinione contro di te:8c" diranno quello ci* 
tu no uorrcftì: impoebe tu debbi credet e dx niu 
no fia più peccatore di te.Se tu cammini fpiritualmente 
nò ticurare delle parole che uanno uolando. Tacere nel 
la mente no e piccola prudctia Kcoueitirfi a me iterior 
mtc:& no clTere turbato dal iudicio deglbuomini e grà* 
fapientia.Nonualatua pace nella bocci» de glbuomi 
ni: acciocbe fe bauedo cpfi di noi o buona o captiua opi 
mone tu no diuentaffi pero altro buomo , Adunque ù. ' 
gnorc douc e lauera pace e lauera gloria .Hot nò e ella 
in mc c . Chi no dcfidera piacere aglbuomini: & no teme 
di difpiaccre bara molta pace: imperoebe perlo dilordi 
nato amore 8c" uano timore nafee ogni inquietudine di 
cuore 8C diftrachonc delh fentimentw 

(TCome altempo della tribulatione idio e daefierc 
chiamato benededo Capitolo*xxxùiu 

O Signore fia fempre benedetfo elnomc tuo:iIqu^ 
le lxii premeno ebequefta tnbulatione oc tempo 
tatione ucngba Copra di me. Io non lapoflo fug 
gire: ma io ho di neccflita di ritornare a te: acciocbe tu 
maiutnoc conucrti lamia temptatione in mia utilitari 
<morc io fono alprefentc molto tabulato & afrhero. te 
Smio cuore no ba ripofo: & fono nel mezzo delle batta 
glie Sedette anguftic>0 difctto padre cb debbo io dire. 



Liberami ì qfta bora:8c" pfto foccori almio biTognotac 
ciocl* cu ùa glorificbato dappoi che io laro flato molto 
bumibato & dipoi per te libcrato.Signorc fc te in piace 
re hberaini:imgocbe io fono pouerotet non fo doue an 
dare fanza te^Signore amtamu&dammi patictia;& no 
temerò in qualunque modo io fia grauato: impcrocbe 
tu fe potente a mandar uia ogni tempefta & far uenire 
ìltcmpo buono, Latua mano e potente a rimuouere da 
me quefta tentatone & mitigare ciruoinipeto:acciocl5e 
io in tutto no muoia: & pero fignor mio mifencordia 
mia porgimi latua dextra cxcella mano, 

(£Dello adomandare eldiuino adiutono Cap.xxxv* 

•"fHT Igluolo io fono clfignore ci* Sconforto nel tepo 
della tentationc:&pcro uieni a me quando bara! 
-A- male, Quefto e quello die maximamete impedì 
fee laconfolationc fpiritiialc:imperocI* tardi ricorri al < 
lorationcOnde inanzi ci* tu mipnegbi tu cercini mol 
ti follazzi 8Creaeationi extenon: lequalcofe poebo ti, 
giouano infino atanto ci* tu conofei ci* io fon allo ebe 
libero tutti quelli ebe fperano in me.Fuon di me non e 
cofiglio ci* pofla giouare: ne ebe fia utile & durabile ri 
medio*Ma già ripigliato Iofpirito doppo latentatione 
rinforzati nella luce delle mie miferationi:impcrocbe 
io tifono apreflo dice ilfignore:acciocl* io tinftori ogni 
eboia nofolamentemteramente:maabondantcmentc. 
Hor credi tu ci* alcbuna cola mflia difficile: o ucro ci* 
io faro fimile aquelli ci* dicono & no fannof Doue e la 
tua fedei Sta ferino :& perfeucra. Sia longanimo & for 
te:et laconfolationc uerra altempo fuo, AfpectamicI* 
io ucrrój& fi ticiirero: imperod* latcntatione e quella 
ci* taffl.gge: et lamina paura e quella ci* timpaurifce. 
Hor ebe timpmta lafolleatudmc delle ebofe ci* banno 




a uenire:fc non cbe fanno cbe tu babbi triftitfaf Vna co 
fa e conturbarli o uero rallegrarli delle cofe future: le > 
quali forfè ci* mai no uerranno, Eglie ebofa bumana 
a edere inganato da tale i'magmatione:& e fegno di po/ 
ebo animo aelTere cofi leggiermente tirato dalle fugge^ 
ftioni del ni'miconlquale no fi cura o con ucro o con bu 
già pur che lui cingami uinca, Aduncf non ficontur > 
hi eltuo cuore:et nó babbi paura,Credi in me: et babbi 
ferma fiducia nella mia mifmcordianmgocbe quando 
tu penfi cbe io fiadilungbato da te: allbora io fono più 
appretto* Quando tu penfi cbe tutte lecofe cbe fai fieno 
perdute:alilx>ra fpeflé uolte fono meritorie, Tu no deb 
bi giudicare fecondo elprefente fentire:ma acclx>ftatial 
le cofe ftabiii 8C permanenti come a luogo ficuro. Non 
penfare deflere altutto abbandonatole tipare die per al 
ebuno tépo io tbabbi abbandonato: et cbe io tbabbi pre 
meflb molte uarie tentationi: imperoebe cofi fiua alre>» 
gno del cielo. Et quello fonza dubio te più utile cbe fe 
tu bauefli ogni cofa atuo modo, lo conofeo epenfieri na 
fcofuimperoclx e molto utile alla falute tua cl?e alcuna 
uolta tu fia lafciato fàza gbufto fpirituale: accioebe for 
fe tu non tilieui in fugbia nelle cofe profpere:8ccbe uo^ 
gli piacere a te medefimo:et no a me. Quello cbe io tbo 
dato telopoflò torre et rendere quando mipiacera:et 
quando io teldaro farà mio : et quando io tcìotorro no 
torro niente del tuo: imgocbe ogni cofa buona 8c ogni 
dono perfcclo cbe ce dato procede difopra dal padre de 
luinuSe io tidaro alcbuna grauezza & contrarietà non 
tidifdegnare & non cadere in triftitia di cuore : impero 
cta io tipofib prefto folleuare & mutare latriftitia 1 gau 
dio fpintuaIe:nientcdimeno io fono giufto & molto co 
mendabile quàdo io adopero fimili cofe con teco. Se tu 
bai diritto uedere intenderai cbe tu nÓtidebbi mai con 
triftarc perle cofe aduerfe: ma più prefto rallegrarti ce 
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rendere gratie a dio riputando tale aduerfita gratta fin 
gularc per amore della uirtu fr Cofi come mba amato el 
padre mio ebofi io amo uoi dilli a miei difcepoh cquali 
io no mandai alh gaudii temporali ma alle graue batta 
glie: & no aglibonori ma alle uergogne: no allotto ma 
alla faticba ; non alripofo ma a riportare molto fi u<5to 
di patientia.O fìgluolo ricordati di qfte cofe SC faranoti 
molto utili* 

(£ Del dispregio di tutte lecreaturé Cap.xxxvù 

O Signor mio io bo anebora dibifogno di maggior 
gratta fe io debbo peruenire a quel luogbo doue 
niuna creatura no potrà eflere impedita :ne impe 
diretimpcroebe ftando in quella mortalità fpefle uolte 
fono ritenuto 8C no portò liberaméte uolare a te. Colui 
defideraua uolare a te liberamente ilqualcdiccua.Hor 
cbi midara lepenne come di colomba & uolero 8cripo 
ferommi c . Cbe ebofa e più quieta cbe loccbio femplice ♦ 
Et clx cofa e più libera di colui ebe no defidcra niente in 
terrai Bifogna aducp trapalare ogni creatura 8cabban 
donare pfecT:amcte fe medcfimo oi ftare in excrcitio di 
mente & uedere ilcrcatorc no bauere alcbuno umile* Et 
fe alcbuno no farà libero da tutte lecrcature no potrà at 
tendere alcreatore: et pero poebi fono trouati cotcplatt 
ui: impoebe pod?i fifanno rimuouerc dalle creatumia 
qualcofa udendo fare bifogna gradc gratia.Et fe lbuo 
mo no farà cleuato i fpirito & unito tutto a dio:rio ebe 
lui fa & do clx lui ba e di poeba riputatione & di poco 
merito. Et l'ara buoino terreno qualuncj ftimcragran 
cofa fe no uno forno bene eterno & infmito:et ogni altra 
ebofa fuori di dio e da efferc riputata niente. Ccito ebe 
glie gran difFerentia tra Iafapientia dellbuomo illumi ✓ 
nato &diuoto&tralafcjentia dellitterato & itudiofo 



eterico. Molto e più notile quella docTrina che pxàt 
difopra dalla diurna abondantiatebe qlb che facquifta 
con lingegno bumano 8Cc5 fatica 8C co fudore. Molti fi 
truouano clx defidcrano lacóccplatione: et pochi fi ftu 
diano in qlle cofe che fappartegono alla ucra cótcplatio 
ne Jo no fo daquale fpinto noi fiamo menatane a che fi 
ne noi andiamonmgocbe noi fiamo chiamati fpintuali 
8C babbiamo più follecitudine; et dunamo più fatica g 
lecofe téporali & uih che no facciamo pia falute noftra 
& appena rare uolte raccogbamo dentro enoftri lentia 
menti ♦ Oime che tofto che fiamo ftati un pocho raccol 
ti fubito cidilToluiamo difuori & no coaderiamo lope' 
re noftrecon diligente examinatione + Nó ueggiamo do 
ucgiaciono enoftri affecti: et non piangiamo lanoftra 
malitia* Certo che ognbuomo baueua maculato lafua 
uiatet pero feguitaua elgran diluuio.Còcio fia cola che 
adunque ilnoftro defiderio interiore fiacorropto e ne^ 
ceflario che ogni noftra operationc fia terrefaeta & pri 
uata del luoglx) fpintuale» Dal buon cuore procede el 
fruclo della buona uita* Lhuomo cerca quàto fifaccia 
& non quanto fia facìra lauirtu. Se lbuomo farà forte: 
ricco:bello:apto:buono fcnptorc:buocatore:buo lauo 
ratore:quefto e cofiderato:ma non e confiderato quan' 
to lbuomo fia pouero di fpinto:quàto patiente & man 
fueto:quanto diuoto & raccolto in fe medefimo:diqfto 
no fcneparla* Lanatura riguarda lecofe difuora: lagra 
tia di dio riguarda lecofe detro dcllanima, Lanatura e 
quafi continuamele inganataima lagratia fpera in dio* 

(£Della abnegatione di fe medefimo Cap + xxxvii* 

H* Igluolo tu no puoi perfectamente pofledere la li 
berta fe alpoftutto tu no renuntii a te medefimo* 
Tutti eproprietarii Sccbupidi & uagbabondi fo 
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no legati con Iamorc di fe medefimi:et Tempre cerebario 
lecofe fenfuali: et non lecofe c£e fono a honore di dio: et 
fpefle uolte fi compongono & ordinano cofe cItc pocho 
durano:impocbe ogni cofa che non procede da dio non 
può lungamente durare* Tieni amente un bn'eue U per 
fecTro parlare che dice, Lafcia ogni cofa & ogni cofa tro 
uerrau Non tilafciar legare dallamore dalcbuna cofaiet 
trouerrai Iapace, Penfa quefto che io tbo decì:o:ct quan 
do Ibarai faého intenderai ogni cbofa.O fjgnore quefta 
non e operatone dun giorno:^ no e giuoco da fanciul 
In imperocbe in quefto bricue ficontiene Japerfecrione 
dogni rebgiofo, Ffgluolo tu non tidebbi contriftareg 
bauere udito lama deglbuomini perfecrnma più pre - 
fto accenderti a maggior cofe:o almeno fofpnarc aque 
fte ebofe per dcfiderio. Voleflc ìdio ebe tu non fufli ama 
tore di te medefimo : ma ebe tu ftefli contento alla mia 
femphee mente:alla mia uolota:ct alla uolonta di quel 
padre ebe io tbo propofto. Allbora tu mipiacerai gran 
dcmente:et lauita tua patterà con gran pace & gaudio* 
Molte cofe ancora tu bai da lafciarc:leqh fe tu no mele 
confegnerai tutte non barai qllo ebe adomàdù Io ticon 
folto clx tu coperi da me loro infocato: accioclx tu di, 
uenti ncebo della fapictia ccleftwle:laquale fa cltflbuo 
mo difprcgia tutte lecofe terrene» Metti daparte tutta 
lbumana fapientia & Impropria complacentia: et com, 
pera tutte quelle cofe ebe fono mie & defpe&t a quefto 
mondo:accioclx tu polli acquiftarc lecofe pretiofc & al 
te del paradifo: imperaci* lauera & celeftialc fapicntia 
e uile&piccbola&quaù dimenticata in quefto mon. 
do:laqualc fa cbclbuomo ebe IapoiTicde non ba riputa 
tione:et non cerca cflerc bonorato in terra» O quati pre 
dicano quefta fapientia con parole:et con laloro uita fo 
no molto contrai li. Nientedimeno cpfa fipientia e una 
pietra prcaola laqualc e nafeofa a molti, 



(fDefla (labilità del cuore GpttoIo*xxxvùu 



Igluolo no cratere altuo fentimento ilqualec al 
prefente duno parere: et fubito umuta i unaltro* 
Inf mo atanto che tu ftarai in quella uita fempre 
farai fuggeiflo alla mutabilita:etiamdio non uolendo. 
Et bora (arai lieto U bora trillo: bora pacifico' & bora 
turbato; bora diuoto bora indiuoto:boragraue bora 
leggicruOnde lbuomo fapiencc & Spirituale fta fempre 
collante fopra lecofe mutabili diquello modo: no atten 
dendo quello ebe fenta o portuet uenendo amento del 
la inftabilita non fimuoue: Zi fta fermo a uno perfetto 
& optimo fine: permanendo in uno medcfimo Tentimeli 
to fanza cuore mutato : et palla con femplice occbio del 
la incentione per tante uarieta di cofe eflendo dirizzate 
dame fanza" ìntermifiione* Quanto farà più puro ioc 
cbio della noftra intentione tanto più ficuramente fma 
fra leaduerùta*Ma pcrcbejloccbio della noftra intentio 
ne e offiifcato riguarda nelle ebofe occurrentnoC pocbi 
fono trouati liberi dal ueleno della propria deloflatior 
ne .Con cgiudei uenneno in bettania a Marta & Maria 
non tanto p amore di Iefu quanto per ueder Lazzaro. 
Loccbio aduncp della intentione e daeflere purificato: 
acciocbe ua femphee & diritto a me co uane abftinctie. 

(["Come Idio da confolatione aquelli ebe 
lamano Capitolo.xxxviùu 

e Cebo lo idio mio 8f ogni cofa co lui. Hor ebe uo 
gho iof O ebe pollo più defidcraref O qto e dol 
ce &foaue latua prefentia aluero amatoref Certo ciocbe 
te prefente ogni ctafa rende dolcezza fpirituale: & non 
cflendo tu prefentc ogni cofa uienc in faftidionmgocl* 
latua prefentia fa elcuore tranquillo;^ a noi da grande 
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paceScallegrezza.Tu fai cbclbuomodogni cofapenlà 
bene:8C lauda te inognicofa:et fanza te m'una cofa può 
piacere lungamente* Et fe alc&una cofa ce grata 8ccon' 
fblatoria bifogna che latua grana ùa prefcte col condì/- 
mento della tua fapientia. Quello alquale tu bai cltuo 
fentimento quale altra cofa glipiaceraf Et acbi non dai 
jconfolatione qual cofa lopotra cofolaref Efapienti del 
modo & quelli cbe feguitano lacarnefono priuati della 
dolcezza della tua fapientia: imperodje nella fapientia 
<iel mondo ùtruoua molta uanita:oC in legmtare okà* 
derii carnali fitruoua lamorte jMa quelli ci» feguitano 
eldifpregio del modo oClamortificatione della carne k> 
no conofciuti etfere ueramente fapienti;imperocbe fona 
paflati dalla uam'ta alla uerita bt dalla carne allo fpiriV 
to,Queftitali gbuftano idio:&ciocbeikruoua nelle 
creature tutto nfèrifeono a dio & allaude del creatore. 
Molto e diilimile elgbufto del creatore da quello delle, 
creature; della eternità & del tcmpo:della luce increata 
& della luce illuminata* O luce perpetua laquale auati 
zi tutte lecofe crcate;laqualc palli & penetri da alto con 
lume & con fulgore occorrufcationctpurifìca tutti efen 
cimenti del cuore, Clanfica & uiuifica elmio fpinto co 
lefucpotcti'e adaccoftarù a te con giocondi abbraccia' 
menti, O quando ucrra quella beata bora lungamente 
deaerata quando io faro fatiato coniatila dolciflima 
prefentiaf Ma oime cbe ancora uiue ì me lbuomo ueo 
cbion'lquale non e altutto crocifitto ne mortificato:ma 
defidera fortemente contro allo fpirito; et muoue batta 
glia continua ; et non patifcc che ilregno dellanima fia 
quieto. Tu clquale bai lapotefta del mare 8C cbe tran^ 
quilli clfuo mouimcnto licuati fu & aiutami: S^-Jifper 
gì lagentc ci* uuole battaglia quella uindeon latua 
uiitu. Io tipncgbo ebe tu dùncftn ktuc marauigliofc 



cofc:etcbelatua potentato glorificata: imperocta io 
non ho altra fperanza neutro refugio fe no in tefigno 
ìc idio mio* 

j£Come in quefta uita non ce ficurta delle 
temptationi k Capitolo»xL 

s\~X Igluolo tu non farai mai ficuro in quefta uita:82 
r*| pero fempre tifono neccnarie le arme fpintualu 

-* V Tufecóbflttatodanimicidaogniparte»Adun' 
que fe tu non uierai da ogni parte lofeudo della patien>» 
tia tu non farai ficuro ne fanza ferita» Finalmente fe tu 
non fermerai cltuo cuore in me con uera longbanimita 
di fopportare ogni cofa non potrai foftenere quefte bat 
taghe ne uenire alla gloria de beati, Aduncj ctibifogna 
fare un cuor uirile U pattare potentemente contro alle 
cofe aduerle: imperoebe lamanna ccleftiaic e data a uiti 
citontet molta rniferia e lafdata allbuomo pigro»Se tu 
cerchi ripofo 1 quefto mondo in che modo peruerrai tu 
a uita cternaf Non tapparecchiare a gran ripofotma a 
molta patientia. Non cerebare lauera pace in terra:ma 
in cielomon nelle creature: ma nel creatore» Pei- amore 
di dio tu debbi fopportare faticbe:doIcmtcmptationi: 
c5turbationi:arTanni:neceluta: infermità: ingiune:cbe 
fia declo mal di te:nprenfioni:bumibationi:cófufionet 
correptionc & difpregio» Quefte cofe ciaiutano alle uir 
tu:et pruouano elcaualieri di chnfto:et fabneano la ce 
leftiai corona» lo rendo ( dice ìdio ) eterna mercede per 
piccbola fatica : & infinita gloria ^la tranfitona cófufio 
nc.No penfaredbauer feinprelaccnfolationefpintuale 
fecódo ci* uorrcfti:imfoche emiei ùnéii no lbebbono: 
ma hebbono moke grauezzc & gran tctationhp modo 
d?c alcuna uolta pareua dx io glibaueiTi abbandonati; 
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equatinonfopportorono patientementc:etpiu ficonfì 
dorono in dio che in fe: fappiejndo cbc lepamoni dique 
fto tempo non fono da foim'gliare alla futura gloria. 
Vuoi tu bauere fubitaméte quello cbc glialtri appena 
hanno obtenuto doppo molte fatiebe & molte lacbr^ 
mef Afpe<fta elfignor:et adoga uirilméte:et no tifeonfì 
dare: et non ripartire: ma metri clcorpo rianima alla 
gloria di dio* Io tirimunerero pcnaméte:8c laro co teco 
in ogni tribulatìonc . 

(^Contro alli uarii iudicii de glbuomini |Cap,xxxxw 

Igluolo metri cltuo cuore fermamete nelfignore 
& no temer iluano iudiciobumano à glbuomini 
Quando tu farai buono &giufto fccodo laconfcientia 
allbora buona 8C beata cofa e patire*Molti parlano mol 
te cofc:et pero poeba fede e daeflerc bauuta: ma farifla 
re a ogni periòna quefto no e poflibile* Et fe fan Paulo 
fiftudio di piacere a dio in ogni 'cofa e fa&o comune 8£ 
generale a ogni gfona: nientedimeno ftùnajg cofa mini 
ma etfer giudicato daglbuominù Fece aflai: cV qto lui 
poteua: et qto allui fappartencua perla falutc & edifica 
tione del proximo: ma non potè tanto fare ebe alcbuna 
uolta non fufle giudicato &difpregiato:ficbc ogni cola 
ricommette adio difendendofi coparientia &bumilta: 
nientedimeno nfpuofc alcbuna uolta: accioebe non gc a 
nerafle fcandalo aquclli dx erano infermuCbi fe tu cbc 
hai paura del buomo mortalealquale e oggi &doma' 
ne no appare? Temi idio: et non temerai Seminacele de 
glbuomini* Horcbc ripuo fare alcuno con parole o co 
ingiurici Più prcfto nuoce a fe ci* a tc:ct no potrà fug 
gire elgiudicio didio:qualunquc fia qllo ebe babbi idio 
dinanzi daglioccbi: et no ftarc a contendere con parole 
ingiunofe* Se no tipare alprefente pota- fopportare la 




confufione che non hai meritato: non tifdcgnarc g que 
fto:et non uokre diminuire latua corona per impatien 
tiatma più prefto guarda a me-i cielo ebe fono potente 
a liberarti da ogni confufione & ingiuria: et rendere a 
dafebuno fecondo lopcre lue, 

(£ Come lbuomo fidebbe tutto raflegnare a dio 
per bautt e hbcrta di cuore Capelli» 
Igluolo abbadona tcmedcfimo:8<: trouerrai me. 
Sta ùnza alcuna proprietà & fanza alcbuna cola 
laqualeuada fecondo eltuo fentimcto;& fempre 
auanzerai:et faratti aggiunto grafia fopragratia,0 fi' 
gnore in quai dacia uuoi clx io abbandoni me medefi ' 
mo c . Io uoglio ebe fempre i ogni tempo tu abbandoni 
te medeumo cofi nelle piccbole cofe come nelle grandi: 
imperodx io uoglio clx tu fia trouato nudo & ipoglia 
to in ogni ebofa: altrimenti ebome potrai tu eilere mio 
o io tuof Quanto più prefto tu tifpoglierai tanto più 
imploderai . Alcbuni fi ofFenfcono a me con alcbuua ex 
ceptione: et perebe pienamente non Sconfidano in dio: 
et pero cercbano di proucderfi. Alcbuni altri fi offerifco 
no a me:et poi fopraucnendo latentatione ritornano al 
le cofe propne:et pero nodiuentano mai uirtuofi. Quc 
fti tali no uerranno alla hbcrta del cuore ne alla gratta 
della mia ioconda familiarita:fe prima non faranno lo 
intero fàcrifido di loro medefimi a me. Io telbo decìro 
molte uoltc:et bcra dinuouo tclodicotabbandonati Zi 
ratfegnati a me:& lentirai gran pace aliammo tuo:& le 
tenebre nonti obfcurerano. Sforzati a qucfto;& priega 
per quefto:cioe deflere fpogliato dogni £>prieta:& nu . 
do feguitare elnudo Iefuanorire a te & liniere a me cter 
talmente. Allbora fcaccierai tutte lcuane fantafic 8cle 
coturbationi inique & lefuperfluc curtt&aneora fipar, 
tira eltimore difordinato:&: lamorc uitiofo morra» 
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(f Del buon reggimento nelle cofe interiori 
& exteriori CJgpitotaxlriu 

HIgluolo attendi aquefto diligcntemcnte:cioe ebe 
in ogni luogbo & in ogni occupatione extenore 
tu iia libero Se fignore di te medemno: et ogni co 
fa fb'a fotto di te & ; non tu fotto di loro:acciocbe tu fia li 
gnore & remore delle tue opere: et no feruo ne febiauo: 
bC ebe tu pona panar alla liberta de figluoli didio:cqua 
li ftanno fopra lecofe prefenti 8ccotempIano lecofe cter 
netequali nfguardano lecofe tranfitorie con locebio lini 
ftro : et lecofe celeftiali con locebio dextro: nebe leebofe 
temporali nò letirano a fe:anzi epfi ulano tal cofe aquei 
fine clx fono facTre dadionlquale non ba lafciato alcuna 
cola inordinata nelle fue creature»Non confiderare leco 
fe occorrenti fecodo eluedere bmnano & carnale: ma en 
tra con Moyfe nel tabernacolo a domandare configlio 
adio:tu udirai alcuna uolta larefponfione diuina:& tor 
nerai amaeftrato fecondo eltuo bifogno. Onde Moyfe 
nelle cofe dubiofe & nelle queftioni fempre ricorrcua al 

10 aiutorio della oratione:&:cofi mitigaua laduerfita'de 
glbuominùEt tu debbi rifuggir nel fecrcto del tuo cuo 
re domandando eldiuino aiutorio: impcroebe efilegge 
ebe ifigluoli difrael con Iofue furono ingannati daqucl 

11 di gabaon: imperocl* imprima no adimandorono el 
fignore: ma eflendo troppo creduli alle dolce parole fu 
rono ingannati dalla falfa pietà* 

dJCome Ibuomo non debbe elTere importuna 
nelle faccende Capitolo, xliiiù 

Tgluolo cornetti' a me fempre Iatua operatione: 
8cioladifporro bene altempofuo,Afpc<fh lamia 
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ordinatone: et fentirai grande confolatione, O figno> 
re uolcntieri io ticòmetto lemie operationi: impcroebe 
elmiopenuero non può adoperare alcbunacofa.Oimc 
che uoletfe idio che io non maccoftafli Se confidarti nelle 
cofe che prefto bàno a uenir menotma tutto mofferifeo 
alla tua uolòca*Figluolo alcunauolta luomo fa alcuna 
cola clx lui deaderatma quado pcruiene aquclla cornili 
eia afentire quello che non pcniauau'mperoclx: cnoftri 
penfieri non fono durabili ne ftabilinna cimandano da 
una cofa aunaltra.None fanza fatica lafdarelafua uo^ 
lonta:etiamdio nelle cofe minime* Adunque iluero prò 
ficlo del buomo e di non fare qllo ebe defidera: 8cquel 
lo cta non fa afuo modo rimane molto libero & ucu-* 
ro + Onde lantico inimico no cena di tempeard elgiorno 
8c Ianocle: fforzandofi dingannard fc per alcbun mo^ 
do polla far cadere qllo clx e podx) cauto nel lacciuolo 
del fuo inganno*Et pero dice Cbnfto Vigilate Scora ^ 
te aedodx non entriate in tempratone* 

(£ Come lbuomo per fe'medeùmo'non ba al 
cbuno bene Capitolo*xlv* 

/^"V Ignore clx cofa e Ibuomo ebe tu tidebbi ricorda 
re di luif et ck cofa e ìifigluol dcllbuomo ebe tu 

p— ' louifrtif Cbc ba meritato ibuomojacciocfi tu gli 
deiTi latua gratiaf Signore di ebe mipoflo lamentare fc 
tu mabbandonifOuero qual ragione poiTo io moftra, 
re fe tu non midarai quello dx: io adimandero ? Cer/ 
to ebe io poiTo dire quello in uerita dx io fono niente: 
& non 1x3 alcuno bene da me:& in ogni cofa manebotet 
uado fempre 1 nientetet fe io no faro aiutato da te 8C in/ 
formato dctrotdiue'to tiepido &diiToluto:ma tu figno 
refemprefeiquelmedeùinoietcofi^maniifcmpiterno 



Tempre buono gmfto & fancT-otilquale fai tutte Iccofe: 
&con lafopientia difponi ognicofa: ma io terreno & ui 
le fempre fono inclinato più prefto aluitio clx alla uir> 
tutet no duro fempre in uno ftato:imperocbe fcpte tem 
pi fono mutati fopra di noi: ma fe tu miporgerai latua 
mano dandomi eltuo aiuto lamia mente non farà muta 
ta più in diuerù luoghi & diuerfe cofe: ma elcuore mio 
finpofera in te. Se io bene fapetfi fuggire ogni bumana 
cofolatione g acquiftare diuotionc: alihora gmftamen 
te potrei fapere della tua nuoua confolationc.Ma io fo 
no uanita & niente dinanzi a te: & fono buomo incon' 
ftante Se" infermo, Hor donde mipoflo gloriare:^ diche 
midebbo reputare? Certamcte elriputarmi alcbuna co 
fa e fòma uanita. Veramente lauanaglona e fomma pe 
ftilctia:imperocbe cirimuoue dalla uera gloria priuan 
doci della gratia celeftialcEt mentre che lbuomo com 
piace a fe inedefimo difpiace adio: 8c" cercba.ido lelaude 
bumanc e priuato delle uirtu. Ma laucra gloria & laue 
ra exultatione e folamentc rallegrar» nel tuo fanclro no 
me:& no nella fua ^ppria uirtu, Aduncp fignor mio tu 
fia lamia gloria 8cìaexultatione ài mio cuore Jo mi^lo 
riero 8C rallegrerò i te elgiorno & lanocle: & per me^no 
migloncro fc no nelle mia ifirmita:cbe certaméte ogni 
gloria bumana & ogni bonore temporale 8C ogni altez 
za terrena alTimigliandola alla gloria cckftiale e uanita 
& ftoltitia.O uerita mia:mifericordia mia:dio mio:tri 
nita beata a te folo bude tenore & uirtu & gloria per 
infinita feculafeculoium Amen» 

(["Deldifprcgio dogni l,onor temporale Cap.xlvu 

HIgluolo no ticontnftare fc tu ucdi glialtn bono 
rare & te efler difpregiato U Immillato. Leua ci 
tuo cuore a me in ciclo : et non ticontnftcrai in terra ♦ 



Signore noi damo poftì nel difpregio de glbuomini in 
eecita:et prefto ùamo ingannati dalla uamta,Sc io mi r 
confiderò dirittamete mai non minputero ebe mina fa 
cTro ingiuriala alcuna creatura: ma perclx io n5 micon 
ùdcro :mipare elTere offefo daogni creatura, Adunq? ba 
uendo io grauemente peccato: giuftamcntc debbo elTer 
difpregiato&: bumi!iato:ma a te ficonuiene laude 8c" bo 
nore & gloria. Et fe io non mappareccbiero a eilere di / 
{pregiato da ogni creatura & elTere abbandonato: et to 
talmente elTere riputato da niente non polTo elTere paci 
fico ne ftabile nella mente miatne edere illuminato pie 
namente:ne congiugnermi a te fpiritualmentc 

(£ Come Iapace debbe eflér cerebata in dio Cap,xlviu 

Igluolo fe tuporrai lapace tua in alcbuna perfo^ 
na farai inquieto & inftabile : ma fe tu ricorrerai 
a me uiuentc Sballa uerita non ticontnfterai per 
la partita dello amico ne perla fua morte, Lamore del 
amico debbe elTere fecondo me:et qualuncj tiparra buo 
no e da effere amato per mcQucllo ci* te molto ebaro 
in quefta uita fanza me non ualc niente:et tale amicitia 
et tale amore che non e fecondo me non può troppo du 
rare. Onde \ tal modo debbi amare glbuomini fi come 
quanto a te fappartenene dclTere priuato da ogni buma 
nacouerfatione: impcroebe tanto lbuomo più faccofta 
a dio quàto più fidifcofta da ogni follazzo bumancEc 
etiamdio tanto più alto afeende quanto più uilifi ✓ 
eba fe medefimo: ma cbi attnbuifce a fe alcuno bene im 
pedifce ebe lagratia di dio no uengba in lui: imperoclx 
lagratia dello fpinto fancto fempre cereba elcuore bu ^ 
mile. Se tu tilapelTi perfectamente uilificare 8C feparare 
da ogni amore di creatura :abondantcmcte uerrebbe in 
te lagratia, Quando tu nfguardi allccrcature te tolto 




Iafpc&o del creatore* Impara a uincerti \ ogni cofa per 
amore del tuo creatore jet ailljora potrai uenire aifuo co 
nofcimcto.Se alcuna cofa e amata difordmatamctejqua 
tun<j minima liae uitiofojet impedite lagratia di dio* 

(^Contro alla fatata uana &Tecolare Cap.xlvùu 

HIgluoIo non ti'muouino ebelli & Cottili parlari de 
glbuominin'mgocbe ìlregno di dio non Ita in pa 
role;ma in uirtu* Confiderà leinie parole; ìequali 
accendono 8c illuminano clcuorc: et inducono lhuomo 
acompunchonc;etetiamdio danno uarieconfolationu 
Non leggere per diuentarc Spiente 8cdocto;ma ftudia 
di mortificare cuitii: imperoebe qucfto tifara più utile 
che ìlconofcimento di molte fornii quefhom. Quando 
tu barai conofciuto molte cole; finalmente tibifogna ue • 
nire altuo principio;im£ocbe io fon quello clx infegno 
allbuomo lafcientia più cbiara ebe nò infegnerebbe qua 
lunquc altro buomo.Quello alquale io infegno; prelb 
uerra fapiente & docìro in fpinto.Guai aquelli che ccr^ 
ebano molte cofe curiofe da glbuomini;et pocl>i fi cura 
no di ccrebare lamta di fcruire a me, Verrà tòpo quàdo 
apparirà elmacftro demaeftri;cioe xpo fignore di tutti 
gliangcli; ilqualc cxamincra leconfcientic di tutti; et fa 
ranno manifefte lecofe nafeofe; et gliargutnenti buma <• 
ni ftarano in filentio* Io fon quello clx in un punto fol 
lieuolamentc bumiletacciocbe io polla intendere lecole 
della eterna ucrita molto più c\x fe uno bauetfe ftudia/ 
to dieci anni alla fcuola J.o infegno ùnza. ftrepito di pa 
role ;fanza cófufionc doppinione; faxa ambinone dbo 
noie & finca alluna dargumentatione.Io fon qllo ebe 
infegno diiprcgure lecofe terrenc;ct bauere i faftidio le 
ebofe prefentnet cerebarc & gbuftare leebofe celcftiali; 



fuggire glibonori & (offerire glifcbandalnporre lafpc^ 
ranza tutta in me: non ccrebare alcbuna ebofa fuori di 
tnc:ct amarmi ardetemene* fopra ogni Copra ebofa; im 
peroebe alcbuni amandomi cordialmente banno impa 
ratolecofediuine:et banno parlato leclx)fe admirabili» 
Lbuomo ba più guadagnato abbandonalo ogni cola 
ebe ftudiare lecofe fottilinna io parlo adalcbum lecofe 
c5muni:adakbuni altri lccbofc fpetiak: adalcbuni altri 
appanfeo dolcemente in legni: et adalcbuni altri riuelo 
emyfterii con molto lume,Lafcriptura parla in unmo 
do:ma tutti non laintendono aun modo; ììnperocbe io 
doctore di epfa fono dentro 5 epfa fcriptura:ct difamino 
ecuori: et conofeo ìpcnficri; et muouo lbuomo alle buo 
ne operationi: et do a ciafcbuno fecondo ebe ba dibifo , 
gno* 

([Di non fitirare adotto lecofe exteriori Cap, viiin 

rf-f Muoio ebifogna ebe tu diuenti come ignorante 
1*1 fopra laterra i molte cofe & extimarti come mor 
^ to:ct come fe tutto elmondo tifia crucifitfo, Bifo 
cma pattare molte doofe come fe lbuomo non ludiiTe: et 
attendere a quelle cofe come fappartengono alia tua pa 
ce.Piu util cofa e rimuoucr glioccbi dalle cofe ebe tidu 
fpiacciono & lafciare aciafebuno elfuo uedere: ebe ilare 
a cotendere.Se tu ftarai bene con dio ^guarderai eKuo 
dittero iudicio;leggiermente poterai leingiune-kcco 
fis-norcdxlbuomofaffatica Scorre perpiccbolo gua 
daVno:et dimentichiamo elguadagno fpintuak:ct tar 
di Tricuperato.Lbuomo attende poebo o mente aquel 
la cofaebe ce utilefc ebe fommamtc ce nccctfana: et atte 
de alle cofe mondane;lequali aliatine menano gliamato 
ri alla morte eterna» 



(["Come non e da credere a ogni perfona fecondo 
lcfue parole € Capitolo,U 

/~>* Ignore dami aiutono nelle mie tabuIatiom:im> 
peroelx lafalute dellbuomo e uana jMolte uolte 
non bo trouato lafede in quello ebe credeuo tro^ 
uare: et molte uolte lbo trouata doue non credeuo* Et 
gtato in ogni cofa fitruoua uana fperanza: ma lafalute 
degiufti e folo ì te ugnorc.Benedecto fia tu fignorc in 

tuttelecbofecbeanteruengonou'mpocbenoifiamoin" 
fermi & inftabili: et prefto fiamo ingannati & mutati. 
Cbi e quello buomo fi cauto & circunfpecto clx fipofla 
guardare in ogni cofa ebe alcbuna uolta non fia ingan^ 
nato & inuiluppatomia quello dx ficonfida in te fi^no 
re &cbe ticereba fempliccmcnte non e ingannato ebofi 
leggicrmte:maeflcdo porto ì alcuna tribulatione 6ft 0 
farà da te liberato &cÓfortato;im£oclx tu no abbando 
ni quelli che fperano in te. Rare uolte fitruoua lamico 
fedele ilqualc llia fedele neUe tnbulationi del fuo ami' 
co,Ma tu fignore fci fedelimino in tutte lecofect fuori 
di te non fitruoua ùmile, O quitto bene gbuftaua colui 
cbediceua Lamia mente e fondata & fermata in Cbn, 
fto,Et fe cofi fuflcdi me:non mifolleciterebbe eltimorc 
bumano:et leparole daltrui non mimuouerebbono. 
Hor cbi può antiuedere ogni cofa:et guardarfi da mali 
ebe banno a ueniref Onde etfendo alcbuna uolta preue, 
duti cidanno tribulationc:borcIxfarebbonononefìen 
do preucdutif Ceito clx fenrebbono molto grauemen 
te,Ma oime ebe noi fiamo buomini infermi & deboli* 
et non facciamo alcbuno prouedimentotet pero iocbia 
mero a te fignorc: imperocbe tu fe uenta clx non puoi 
ingannare alcbuno:&: no puoi cilere ingannato da neflu 
no, Ognbuomo e mendace infermo & labile in tal mo 
do ebe apena fipuo credere quella cofa ebegiudica cfler 



diritea.O fignorc qufco prudentemente cibai amaeftra 
ri :quando cidiccfti che no^ciguardalTimo da glbuomi ✓ 
ni; Se" clx enimici dellbuomo fono efuoi domeftici 8c* fa 
miliari.Onde dice uno:Sia cauto:8c" tieni decreto quello 
dx io ridico; Et mentre clx io fto 1 filentio 8C credo ebe 
ùa fecreto quello ebe mba decto:allbora fubitaméte lo 
inanifefta t O fignor guardami da tali buomini parlato 
ri;acciocbe io non uengbi alle ldto mani; et ebe io non 
commetta mai alloro cmieifccrctuSignore concediate 
mia boceba parlare cofe uere & ftabili;8< dilugami dal 
le lingue c\yc dicono malejo midebbo guardar da quel 
le cofe ebe io no uoglio per me»0 quanto e buona cofa 
tacere de facci altrui: et non credere leggiermente ogni 
cofa: ne facilmente parlare &con poebe parole manife 
ftare quello ebe e bifogno:et femprc cerebare colui ebe 
conofee elnoftro cuore:8C non fi lafcùre menare da ogni 
uento di parole^O quanto e ficura cofa fuggire lbuma 
na cofolatione g coferuare lagratia celcftiale; &: ctiàdio 
non defiderare qlle cofe ebe paiono dare exteriore admi 
rarione:ma feguitar quelle cofe ebe cifano amendare la 
uita noftra; et clx cibabbino accendere alferuore dello 
fpirito, A molte perfone e ftato nociuo cfl'erc rtato ma 
nifefto laloro uirtu & laudata lafanctita loro: et £ con 
trario a molti e ftato utile lagratia conferuata con filen 
rio inquefta fragil uita;laquale e piena ditemptation? 
8C di battaglie» 

(["Della cofidenria ebe douiamo bauerc \ dio CapJu 

Igluolo fta fermo:ct fpera 1 me: imperocl* Iepa 
role ebe altro fono clx parolef Volano per aria: 
ma non offendono* Se tu bai fa&o elmaletuolen 
rieri tcnamenda«Se non tipare baucrlo facco:penfa ebe 
tu uogli fopportar uolentieri quello per amore di dio. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Nencini ine. 54 



E affai pocbo che tu fia abbattuto fortemente per alai 
ne parole: allequali tu no eriJipparcccbiato» Et perei* 
ripartano clcuore cofi piccbole cofc fe no perche tu le an 
dx>ra carnale: & attendi aglbuomini più cl>e non fa hi 
fogno:ct hai paura derterc difpregiato & diertcre npre^ 
io de tuoi manebaméti: et cerchi lombre delle tue excu 
fatiomf Ma confiderà meglio: & conofccrai che ancora 
uiue in te ilmondo &iluano amore di piacere aglbuo^ 
minwQuando tu fuggi ertere bumiliato &fucrgogna' 
to perii tuoi difecli e cofa manifcfta che tu no fe burnì 
le ne morto almodo*Ma odi Icmie parole: et no ti'cura 
re delle parole di diecimila buomini, Eccho che ogni co 
fa che poterti dire lhuomo cotroate malitiofamcte no 
nuocerebbe fe tu lefciarti panare: et che lcconfiderarti co 
me una feftuca: impcroebe no tipotrebbono cauare un 
capello, Ma colui che non confiderà elfuo cuore: et non 
pone iddio dinanzi aglioccbi' fuoi leggiermente neon' 
turba quado euituperato,Ma cbificòfida ì me fpoglia 
dofi delfuo proprio iudicio farà fanza humano timore. 
Io fono giudice &conofcitore di tutti decreti: & fo co^ 
me lecofe fono ftate facflc:et conofeo coloro die fino in 
giuna:et quelh clx lafoftenghono:et pero elmio giudi 
ciò e uero & ftabile:et no farà gittato in terranna fpelle 
uoltc e nafeofo aglhuomini: et pod>i loconofeono pie/ 
namente:& agliocchi delli infipienti no pare che fia giù 
fto. Adunque in ogni iudicio e da ricorrere a me: Se no 
ficonfidarc del proprio arbitrio, Elgiufto non farà con 
turbato da alchuna cofactaglipcrinctta idio:etiamdio 
ingiufb tet pocho fenecurera : Ù. no firallcgrcrra uana / 
mente qua" do farà excufato daglialtri ragioneuolmcte: 
imperocta lui penfa cl>e io conofeo ecuori deglbuonuV 
ni:&: clx io non giudico fecondo lhumana apparenza. 
Onde fpcUe uoltc quella chofa e colpabile dinanzi a me 



cbc fecondo clgiudicio bumano c laudabile* O fignorc 
idio giufto giudice forte & patiente ìlqualc conofci U 
fragilità à glbuomini Scoloro malitia tu ua lamia for 
teza & fgaza che conofei qllo che io no conofeo ♦ Lamia 
cófactia nò me afufficientia; et pero io mickbbo burnì 
liare ì ogni nprcnfione & foftenere màfuetamente. Per 
donami fignore:et babbi compaflìone di me quando io 
non bo coli patientiatoC donami grafia di maggior pa 
ticntia+Latua copiofa mifericordia me più utile ance' 
ucrc laindulgcntia ebe non e lamia penfata iuftitia: et 
le non mipare eflere colpabile io non mipoflò g quello 
giuftificaren'mpoclxnefiuno buomo e giuftifìcato nel 
tuoconfpeclo lanza latua mifencordia* 

(£Comc tutte Iccofe graue fono daefier foppor 
tate per amore didio Capitolo,lii* 

HTgluoIo non taffligbino & no tigettino a terra le 
tnbulationi lequali tu patifci pa- mio amoretma 
fpera nella mia promilìione: imperoebe io tifaro 
confolato in ogni luogbo; & fono fufrkiente a rimerita 
re fop ogni modo & mifura + Tu ncdurerai molta fatica 
in qfto modo:et non farai fempre aggrauato da dolori: 
afpecta unpodx>:etprcfto uedrai elfincdogni male* 
Verrà tempo quando ceflcra ogni fatieba & ogni dolo 
rejimpcrocbc e molto brieue ciocbe palla col tempo:et 
per tanto opera quello che tu operi fedelmente; 8C lauo 
ra nella mia uigna: Se io faro latua mercede, Scriunlcg 
gi:canta;piangi:taci:ora;fopporta uinlmente leebofe 
contrarie: imperoebe aquefto modo facquifta uita cter 
na:dcue non farà più nocte; ma luce perpetua Sdu' 
me infinito; pace ferma et ripofo ficuro. Allibra tu 
non dirai cbi milibcrera dal corpo di quefta mortefet 
non cbiamerai oùr.e dx lamia pcrcgrinatione e molto 
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prolungata:impcrocbe allbora non farà più mortenna 
lara falute indeficiente: et nqp faraalcbuna moleftia ne 
affanno alcbuno: ma una beata & gioconda uita & fa' 
tieta dolce oc amabile* Ofe tu uedefli in cielo le corone 
de miei fanefr in quanta perpetua gloria ùrallegrano: 
equali in quefto mondo erano dispregiati; et pareuano 
elfere riputati ebome indegni della prefente uitaXcrto 
ebe tu diuentercftì molto bumile & patiente:& più to; 
fto uorreftì a molti edere fottopofto cflére fopra a 
uno folo: et fuggirefti lalctitia tcporale: et abbraccicre 
fti lietamente ogni a ibulationc:8cclTcr riputato niente 
fra glbuomini nputercftì gran guadagno.O fe tu gbu 
fìafli quelle cofe non barelli audacia di lamentarti pur 
una uolta* Hor non debbe lbuomo fopportare ogni fa 
tica Se dolore g bauere uita eterna f Non e picclx>la co 
fa quello ebe tu guadagnerai ,Leua adun<| lafaccia tua 
in cielo &ucdrai ebe io 8c* limici lancti babbiamo l>auu 
to gran tribulatione nelmondo:et bora alprclénte firal 
legrano:8c" fono confolati;8c" fono ficuri; et ftaranno nel 
regno del mio padre con meco fanza fine» 

f£ Del di della eternità 8c" delle angbuftie di' 
quella uita CapitokUm* 

OBeatiflima manfione della eterna uita: o cbiarim 
mo giorno della eternità douc lanocle non obfcu 
ra:ma lafomma uenta fempre illumina:quel glo 
riofo giorno fempre e lieto 8cgiocondo:fempre ficuro: 
et mai non muta loftato in cofe contrarie ♦ Hor uolefle 
dio ebe io bauefli ueduto quel di ; acrioebe ogni clx>fa 
tcporale bauefle fine. Ceto ci* quel di lucente ìllumir 
na efan<fti con perpetua cbanta:ma qlli dx p fède fono 
peregrini in terra no illumina fe no dallungu Ecipcad i 
ni del ciclo conofeono 8cgbuiìano quanto lia glorioiò 
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quel felice giorno; et pero pianglxmo efìgluoli di Eua 
(banditi in qfta ualle di im'feria doue fono ebncui gior 
ni 8c captiui pieni di dolori oc dangbuftie; et glbuomi 
ni fono maculati da molti mali & peccati;legati da mol 
te paltioni & contortati da molto timore; et fono offéfi 
da molte cure & tradì da molte curiofita 8c inuiluppa 
ti da molte uanicatet confufi da molti erroritct affatica 
ti da moke faticbe:ct aggrauati da molte temptationi 
bC indeboliti dalle riccbezzc:& tormentati dalla pouer 
ta*0 quando farà lafine di tante faticl>e:ct quando faro 
liberato da qfta mifera feruitu de uititf O fignorequan 
do mincordero io folamcnte di te; et pienamente mirai 
legrerro in tef Oquado faro fanza alcbuno impedimen 
to Se aggrauaméto dellanima 8c del corpo & cóftituto 
in perfecìra liberta^ O quàdo farà lapace ferma oc ùcura 
dentro Scdifuora Si fanza alcuna tnbulatione^O buon 
Iefu quando ftaro io dinanzi da te a contemplare laglo 
ria del tuo regno;et quando mifarai tu generale in ogni 
cofaf O quado ftaro io nel tuo regno elquale tu bai ap 
pareccbiato alli tuoi amatori dal principio del mondo? 
Io fono ftato lafciato pouero & f bandito nella terra de 
nimici doue fono cótinue battaglie & gra difauenture, 
O ùgnore cofola elmio exibo;et alleggcnfci ebnio dolo 
renpoebe elmio deùdmo tutto fofpira ate;et ogni cofa 
che ìbnondo mifacefle in apiacere mbe molefto* Io deù 
dcro diglxiftarti cordialmente oc no tipofio bauere.Io 
deudero daccboftarmialle cofe delcielonna lecofe tem 
porali oc lemie paflioni ebe non fono anebora mortifi^ 
cate mitirano albaflo* Io uoglio fopraftare con lamcte 
a ogni cofa;et non uolendo fono conftrecto aeflerc fug^ 
gecto a ogni cofa & alcorpo;et ebofi io buomo infelice 
combatto;et fono diuctato graue a me medefimo;men 
tre ebe lofpirito uuole andare infu 8c bearne tira pure 
ingnuO che cofe patifeo dentro da me;quando io penfo 
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delle cofe celeftialuCerto ebe fuktamète Iamoltitudine 
delle cofe carnali miuengono jjtcotro. Et £ tato fignor 
mio no tidilungare da me:et no lafciarc elleruo tuo per 
ira.Manda latua gratia:et diflipa quelle: manda letue' 
faette:et fieno conturbate tutte lefantafie del nimico,Ri 
cogb eimei fentimenti a te: et fammi dimenticati: tutte 
lecofe mondane: et difpregiare tutte leuitiofe fantafic 
O eterna fapicntia foccorrimi: acciocta non nrinuoca al 
chuna uanita^O celeftiale foauita uienne:et ogni rnali^ 
tia fugba dal tuo confpcdro: imperocl* io lx) confuetu 
dine di penlare molte cofe difutili: et molte uoltc nófo^ 
no co lamente doue fono col corpo. Et pero fignor mio 
babbi copaflione et mifencordia alla mia fragilita.Do 
ue e cotinuamente elmio penfiero quiui e quello ebe io 
aino,Prefto io penfo quello ci* nnchle&a ^quello ebe 
mipiace:pcr laqual cofa tu diceftì apertamente, Doue e 
lituo tbeforo quiui e iltuo cuore. Se io amo elcielo: uo 
lentien penfo delle cofe del cielo. Et fc io amo elmondo 
uolentieri mirallegro col modo: et cótnftomi delle fue 
aduerfita , Et fe io amo lacarne: fpefle uolte io imagino 1 
cofe carnali. Et fc io amo lofpinto:lx> piacere di penfare 
lecofe fpirituab: impoebe io parlo & odo di quelle cofe 
ebe io amo:& riporto almio cuore diquelle tali cofe ebe 
io amo, Ma beato e quello buomoebe liccntia tutte le 
creature per tuo amore: et che fa uiolentia alla natura: 
et crucifigge Iaconcupifcctia della carne col femore del 
lo fpirito:accioclx cóferuata lacòfcicntia ofFerifca la fua 
onitione pura: et fia degno defler prefente alli ebon de 
gli angeli, 

d Del deudeno della etema uita CapitoIo*Iuii ♦ 



I^IuoI mio quando fenti ebe tbc dato el deudeno 
delia eterna uita deaerando dufarc della babica 



tionc diqucfto corpo: acciocbe tu pofli contemplare la 
ebarita lanza alcbuno impedimento dilata eltuo cuore 
& ricem quella infpiratione con tutto eltuo deuderio* 
Rendi altiiumcgratie alla fuperna bonta:laquale ùde^ 
gna operare coù con teco:& mifericordiofamcte tiuiuta 
frequentemente tifollecita:et potentemente tifolleua:ac 
cioclx tu non fia tirato alle cofe terrene per propria 
fermita.Tu non bai quella buona infpiratione per tuo 
penfiero:ma folaméte per degnatione della,fuperna gra 
ria & del diurno rifguardo:acciocbe tu facci ^pficro nel 
le uirtu c5 maggiore bumilta: &cbe cu tapparecebi al 
le battaglie clx tóno a ucm're:& ebe tacebofti a me coi) 
tutto loaffecto del tuo cuore fluitandoti di feruire ar^ 
dentementc. Figluolo fpeflc uolte elfuocbo arde:ma la 
ftama nò faccende fanza fumo: & cofi edefiderii dalcu ? 
no fofpirano alle cole del cielo: et nientedimeno no fono 
liberi dalle tentationi del carnai defideno: et non ù exer 
citano puramete pedo bonorc didio in quello clx loro 
con ardente mente adomandano adio* Spcfle uolte tale 
e iltuodefiderio elqualc tu baidimoftrato importuna-' 
mente: non e puro:ma e inebriato della tua comodità* 
Adomanda non quella ebofa dx tipiace & clx te com <• 
moda:ma quello clx me accepto: et clx e mio lx>noret 
imperoclx fé giuftamente tu giudicbi lamia ordinario 
ne tu ladebbi mettere innanzi altuo dcùdeno & aogni 
cofa clx tu puoi defiderarc* Io conofeo eltuo dcfiderio 
& bo udito etuoi continui piantn&gia tu uorrcfti elTer 
nella hberta de figluoli di dio:gia tidilecla lbabitatio^ 
ne eterna & laceleftiale patria piena di gloria: ma qfta 
felice bora non e anebor uenutaampocbc rirefta eltem 
po delle fatidx 8c della probationc* Tu defideri deflcr 
re ripieno del fommo bene: ma quello alprefente non 
puoifeguitare^Afpecflaelfignoreinfinoatàtoclxumy 
gba:imperocbc tu debbi eflere prouato in molte c xrfe, 
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Alcbuna uolta rifarà data Iaconfolatione:ma Iacopiofa 
iatieta alpoftutto non te copgicflaXonfortati adunque 
H fa fotte cofi in operare come in patire lecòfe aduerfe, 
Etìbnbgna fpogliare lhuomo ueccbio 8C uefhrti nuo' 
uo buomo: et far quello che tu non uorreftì: et lafciare 
quello ebe uorefti fare»Quello ebe tipiace no uadia più 
oltre: et qllo ebe piace adaltri fia feguitato. Quello ebe 
dicono glialtri na udito:et quello ebe di tu fia riputato 
p niente.Glialtri adomaderàno 8£ riceuerano:& tu ado 
maderai oC noobterrau Glialtri Tarano lodati dagibuo 
mini: & di te n5 farà de&o mente* Aqlio & aquellaltro 
(ara commefio diuerfe cofe:& tu farai giudicato danien 
te.Ondepcr quefte cofe alcbuna uolta lanatura licontri 
fta:&gran ebofa farà riputata felporterai co filentio* 
In quelle U ùmili altre clx>fe e prouato elfedel feruo di 
dio:ct maximamente quello ebe te comandato quando 
e contrario alla tua uolonta:et etiadio ebe tipaiono in' 
conuenienti 8c" meno utili* Et perebe eiTendo tu pofto 
l'otto gouerno fpintuale non bai ardire a reuftere:& pe 
ro tipare dura ebofa andare fecondo laltrui fentimto U 
Iafaarc ogni tuo proprio fcntire* Ma ofigluolopenfa 
ebe prefto ucrra elfinedi quefte fatiebe: et molto gran 
premio necofeguiterau Onde in cielo crouerrai ogni co 
la ebe uorrai: et ciò ebe tu puoi dcfiderarc. In quel luo 
gbo e ogni benetet non uifara paura diperderlcQuiuf 
iatua uolonta faraificme con lamia; et non potrai defi * 
derare alcuna cofa extranea» In quel luogbo niuno tifa 
ra refiftentia: niuno filamentcra di te: niuno timpedira 
niuno tifara cotro: ma ciocbe potrai defiderare farà pre 
fcnte:&daraconfolationcaltuo defiderio riempiendolo 
copiofomente perla ingiuria ebe barai portata per mio 
amore. Io tidaro elueftimento della gloria delle laude 
perla triftitia: Se" perlo luogbo bumile io tidaro lafedia 
nel regno, Q^iui appamaelfmfo della ubidientia;h 



fatta della penicctia firallegrerra 8clbumile fubie<ftio 
ne farà coronata glonofamente. Adunque inclina elca^ 
po humilniente fotto di cucci quanti & no confiderai 
chi fono quelli clx ticomadano:o prelaco o minore cbe 
lui fia:ma aciafcuno ubidifci uolcnciei uLafcia ccrcbare 
ciaicbuno quello che glipiace in quella uica:ma cu non 
tirallegrare fe non nel difprcgio di ce medefimo bC di fa 
re lamia uolonta o per morte o per uica:& ogni cofa da 
a mio bonore & a mia glonatet quello ùa cltuo gaudio 
& latua confolatione, 

(finche modo lbuomo abbandonato ùdebbe 
offerire adio CapitoloJv* 

OSanclo padre fignore dio ùa benedcclo clcuo no/ 
me alprefence &fempremai n'mpcrocbe e fa&o 
cbome bai uoluco: et quello cbc tu fai e giudo, 
Rallegrifi adunque elcuo feruo in ce & non in fe ne in al 
tra cofa:imperocI)e cu folo fe uera lccicia; cu fe mia fpc 
ranza & mia corona:cu mio gaudio Se mio bonore» Cbe 
cofa ba ìlcuo feruo fe non quella cbe cu glibai dato non 
per fuo merito^ Io fon pouero & in facicbc infino dalla 
mia giouentu & cótriftafi lanima mia alcbuna uolta in 
fino alle hebr^me perle palTioni clx fitruoua bauere* 
Io defidcro elgaudio della pacede tua figluoli: laqua^ 
le fe cu lamandi alianima del tuo feruo farà pieno di àu 
uocióe & diuoto nelle tue laude*Ma fe cu tirimuouerai 
da meccome fuoi fare fpefle uolte)no potrò correre per 
la uia de cuoi comandamenti :et no faro guardato fotto 
lombra delle cue alie & dalle cencaCioni foprauenicnci ♦ 
O padre giudo ec lancio ec degno detfere laudato et ue 
iterato imperpercuo uenuta e lbora cbe ìlcuo feruo fia 
prouato: laquale cu fai pure cbe bora douca ucnire ab 
eternoicioe cbe io ùa difpregiato nel cofpeclo degibuo 



mitM&fa abbattuto dalla infermità & paflione:acriò 
che unaltra uolta rifufciti nel^ aurora della nuoua m> 
cetet fia clanficato i cieio.Padre l'aneto tu bai cofi ordì 
natotet coli bai uoluto:8c con e facìron'mpcrocbe que^ 
fta e lagratia del tuo amico:cioe patirc:8c efler bumilia 
to nei mòdo pcrlo tuo amore per qualunque modo 8£ 
da qualunque perfona tu permetterai: imgoclx niuna 
cofa e facTra in terra fanza latua uolonta oc prouidcntia 
et fanza eltuo configlio* Buono e a me fignore ebe tu 
mbai bumiliato: acciocbe io impari letue giuftitie:ec 
cacci da me la elatione oc prefumptione del cuore» Vtil 
cofa me ftata eiTere ftato confufo:acciod:>e per mia con 
folatione io ccrebi più toilo te ebe glbuomini .Ancora 
bo imparato g quefto a temere eltuo occulto giudico: 
ilquale affligge elgiufto infieme con limpio oc" no fanza 
equità 8cgiultitia.Io tircndo grafie: impcroebe tu non 
bai gdonato alli miei malitanzi mbai af flùfto con li fla 
gelli dellamore dandomi dolori 8cangbuftie drento oc" 
difuoru Tutte lecofe ebe fono l'otto ìlcielo niente midan 
no confolatione fe non tu fignore mio celeftiale medi' 
co dellanime : ilquale percuoti &falui&códuci nelle 
gran tnbulationi:et poi cilibernet latua difciplina ridu 
ci fopra di me:et lituo flagello mba amacftrato.O pa^ 
dre dilecto ccebo ebe io fono nelle tue mani:8c inclino ' 
mi fotto lauerga della tua correptionc. Percuoti lemia 
fpailc Se ìlmio collo:acciocbe io piegbi lamia inclinatio 
ne alla tua uolonta «Fammi pictofoocbumiledifccpo^ 
lo li come tu bai £ còfuetudine di fare: acciocbe io cam 
mini fecondo eltuo uolere:et corredi ogni mio errore 
im^oclK meglio e cfi'er correpto nella prefenteuita ebe 
nclialtro mondo. Tu fai qllo che mibilogna almio prò 
fi(fto:etquàto me utile latribulatione a purgare larug 
gine de uitii.Signore fammi fapere qllo ci* e da faperc 
et laudare quello ebe tipiacc: et uitugarc qllo che te in 
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chfpregio. No milafciar giudicare fecondo latrinone de 
glioccbi extcnori SCfeco^o lo audito de glioreccbi de 
glbuomini peruerfhma lafciami difeernere iluero giudi 
do fecodo eltuo uolere: imgocbe fpefle uolte ifentiméti 
deglbuomi'ni fono ingannati a giudicare, Hor creduta 
che lhuomo fia maggiore per efTcre riputato grande da 
unaltrof Vetamcte lbuomo inganatore inganna laltro 
& lbuomo uano inganna laltro: et mentre clx locxalta 
et loda allbora più loconfonde: imperoebe ciafebuno e 
da tanto quanto e:& non più, 

(£ Come lbuomo fidebbe dare allbumili 
operationi CapitoloJvi» 

HIgluolo tu non puoi fempre ftarc nel fcruentc de 
ùderio delle uirtu: ne ancora nel maggior grado 
della cotemplatione: ma e neceflario alcuna uolta 
clx tu difeenda allecofe terrene £ difetto della natura: 
et portare con tedio elpefo della uita corruptibilcBifo 
gna adunque fpefle uolte in qfto corpo piangere lagra 
uerza della carnenmperoclx tu no puoi accoftarti in^ 
dcficienteméte agliftudii fpirituali 8calla diurna cótem 
piattone, Allbora tifara utile a ricorrere alle cofe bumi 
li cxtenori ricreandoti in buone operationi:8cafpecì:a/ 
re elmio aduenimcto odafuperna uifitatione con ferma 
confidenti foftenere con patientia eltuo exilio 8cla 
tua indiuotionc infino atanto cbcdinuouo fia uifitato 
da metct fia liberato da ogni affanno:et farotti dimenti 
care lefjticbe:ct uferai loetemo ripofo. Io fpandero di' 
nanzi da te eprati delle fcripture:accocJ) dilatato eltuo 
cuore cominci a correre pia uia delli miei comàdametu 
Allbora conofeerai clx lepaflioni diquefto tempo non 
fono condegne allafutura gloria: laquale farà manifcr 
fìa a noi ♦ 



Come Ibuomo non fidebbe nputare degno 
diconfolatione C^pitoloJviu 

Ignorc io non fon degno della tua cofolatione'ne 
f^j} dalcunauilitationefpirituale;etpero giuftamen 
P~" > ^ te tu adoperi con meco quàdo tu milafci pouero 
et fconfolato^Onde fe jo fpargeffi kebr^me a fimihtudi 
ne del mare anebora no farei degno della tua dolce con 
folatione:^ laqual cofa nò fon degno fe no dell'ere flagel 
lato 8c" punito; imgocbe io lx> offefo 8c"mancbato 1 mol 
tecofe* Adunque compenfaca lauera ragione io no fon 
degno di niuna confolatione; ma tu pictofo et pieno di 
mifencordia elquale non uuoi clx latua faeftura perifea 
degnati di confolare eltuo feruo fopra ogni fuo mento 
fopralbumanomodo;iiii£ocbeletue cólolationi auan 
zano ogni bumano parlare.O fignore dx- cofa bo io fa 
ciò per laquale tu midouefli dare alcbunaconfolationc 
celeftiale^lo non mincordo dbaucr faclo alcbun bene: 
ma fempre fono inclinato a uitii:& pigro alla emenda,» 
tione*Quefto e uerotet non lopoiTo negare: et fe io di' 
cefi! altrimenti tu faretti contro a me:et non farebbe al 
ebuno ebe midifendetfe* Certo ebe io nòbo meritato fe 
non elfuoco dello inferno* In uenta che io confetto ebe 
io fono degno di difpregio:et non ficonuiene a me ftare 
co btuoi diuoti feruiict aduenga ebe io oda quello mal 
uolctieri: nientedimeno già uenta io riprendo cmiei di 
fccti:acciocn io riccua latua mifencodia più facilmcte. 
Io reo 8c" pieno di confusone no bo boceba da parlare fe 
no qfta parolaicioe io bo peccato fignoren'o bo peccato 
perdonami & babbi mifericordia di me. Lafdami ftare 
un poco:& piangerò ilmio dolore inanzi ebe io uada al 
la terra tenebrofa Scoperta della obfcurita della mote* 
O Jignore cB cola ridiedi tu dalpcccatorc fe nò cbceua 



afmcTro & Immillato? Lafpcranza della indulgerla na 
fee dalla uera cotritione S^Tuiniliatióc del cuore: laqua 
le riconciha laconfcientia turbata:et lagratia perduta ù 
racquifta:Sc lbuoino e guardato dalla ira didio:8c dio 
Se lamina del penitente iilcontrano infienie nella l'ancia 
reconcialiatione: iinpcroclx lbumile cótriticnc e a te la 
enfìcio molto accepto: ìlquale molto più foauemente 
(enti qudio odore ebe qllo dello ineenfo. Quefto e gra 
to u:iguento;elqualc bai uoluto che fia gittato fopra li 
tuoi piedi: et mai non bai difpregiato elcuore contrito 
8c lmmiliato,Quello e luoglx) di rerugio alla fatica del 
niinico.Quui e mondato & lauato ciò ebe limonio ba 
tnanebato, 

(£ Della gratta ebe non e data aglbuomini 
mondani CapitoloJviiw 

HIgluolo lamia pretiofa gratta no patifee efler con 
giunta allcconfoiationi terrene. Et pero bifogna 
nmuouere da te tutti glimpedimti della gratia:fc tu de 
falcri di riceuerelafua infufionc» Eleggiti un luogo fe. 
creto:ama lafolitudinemo cerebarc di parlare con altri: 
ma più prefto màda latua diuota orationc adio:8c tieni 
lamente in compunzione 8c laconfcientia pura + Tutto 
elmondo ftima niente: et laconfideratione di dio metti 
inanzi aogni cofanmperocbe tu non potrai inficine atr 
tendere a me Se pigliare dilecìro delle dx>fc tranfitonc. 
Etibifogna ruggire oc dilungarti dalli tuoi amici 8c* co 
nofcentToc tenere lamer.te pnuata dogni cofolatione ter 
rena .Si ebomediee lapoftolo fan Piero:cioe dx ifedcli 
cbnftiani iaftengbino da quefto modo come foreftieri 
8c pcrcgrini.O quàta iperanza bara quel buomo altem 
P o della morte: laffeéto dclquale non e legato a quefto 
modo. Ma lammo infermo no può bauere elcuor libe 





ro:&non conofcc lalibcrta dcllbuomo intcriore. Onde 
udendo noi cflcre fpirituali jjjfogna rinunciare nó fola * 
mente alle cofe che cifono dilungatila ctiamdio a quelle 
che àfono daprdTo:et da nelTuno guardarti più quanto 
dafe mcdcfimo«Sc tu uincerai' te medefimo ^fecraméte 
factlmctc farai fignorc dcllakrc cofe; imperoebe iaperfe 
eia uietona e etlcre uindtore di fercedelimo* Et quello 
che cicne fugge&a lafenfualica ubbidirà alla ragione;et 
laragione ubbidirà a me in ogni cofa: ma quando lbuo 
ino ama fe difordinatamcte:alllx)ra nafeono in lui tutti 
edifecraira dipoi clx baia unito & fuperato k medefi^ 
ltio:fubito uerra grande utilitaria pel* pochi fafFati 
cano a morcificare fc medefimi: rimangiano inuiìuppa 
ti:et no poflbno fopra di loro leuarfi in {putto* Ma chi 
defidcra caminare con meco perfettamente e necefiano 
che mortifichi tutte lcpaflioni & difordinate affectiona 
bc che non iaccofti adalcuna creatura con amore puato 
Scuitiofo* 



(]_ Di diuerù mouimenti della natura S£ del 
Capitolo ♦lvùiu 



la gratia 



*lQ" Igluolo cofidera diligcntcmcte glbuomini della 
Il natura Se" imouimcti della grafia ;imperochc con 
cranamente & fubtilmcte fmiuouono; et appena 
fono conofeiuti fenodallbuomo fpirituale & illumina 
to, Certo che ognbuomo defidera benc:ct alchuna uoL 
ta Icmoftrano nelcro darti oXoperationi molti fotto 
colore di bene fono ingannati, Lanatura e aftuta & ma 
htiofa:et molti netira & piglia & inganna:^ fempre fe 
per fuo fine ha, Ma lagratia ua fcmpliccmcntc:ctguar 
dafi da ogni colore di male: non inganna niuno:&: ogni 
cofa adopera per dio: nelquale finalmente firipofuLa 
natura non uuole cfler mortificata ne fupcrata ne fotto 
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altrui fottommcfla:ma lagratia ftudia alla propria 
mortif icbatione : & refifts alla fenfuaiita : ^cercha^ 
eiì'ercfotto altrui : ctdeudera eflcrs unita :ct nonuuo^ 
le ufcré lapropria kberta : et ama defferc tenuta fot > 
toladifaplinar&nondcfidera difignorcggiarc alcu^ 
no» Dciickra Tempre deflerc fotto di dio & inchinarti a 
ogni creatura per amore di dio, Lanatura (affatica per 
lo fuo comodo:et confiderà che guadagno gliuengha g 
altruitma lagratia confiderà non quello che fra utile a le 
ma quello che fia utile a molti. Lanatura uolctieri tice 
ue utile Se" bonorc: ma lagratia da adio ogni honore & 
gloria. Lanatura teme eldifprcgi'o & laconfufione: ma 
lagratia firailegra di patire ogni ucrgogna g amore di 
dio . Lanatura ama lotio & ìlripoib cborporale : ma la 
gratia non può ftarc otiofa : ma abbraccia ogni fati,' 
cna . Lanatura defidcra ebofe belle 8c gratiofe bauen' 
do in abominationc lectofe urte &grofle:ma lagratia fi 
dilecìra delle cofe humili & femplici & abiecTrc. Lanatu 
ra firailegra de guadagni téporah: et cótriftafi dcldam 
notct conturbali dogni picchola ingiuria: ma lagratia 
accede alle cofe eterne ruggédo lecofe temporali: nò do 
màdando fe n5 lafua necelfita.Lanatura dcfidera laude 
ocfiuore delle fue buone ogationn&cbe leluc parole & 
tfuo facci fieno ben cofiderati &appregiati:ma lagratia 
no adimàda altro pmio fe no folo dio. Lanatura ùralk 
erra di molti amici 8c .ppinq:& fa fefta del nobil luogo 
ìc nafeimcto: U fa fcfta Se" bu manica aglbuomim ricchi 
& potctimia lagratia ama cnimici: Se no firimuoue dal 
la turba et nimicnet no fa extimatione ne di luogo ne di 
nobilta:ct da più fauore alpouero che alnccbo:et ralle 
grafi conlhuomogiufto: et femprc coforta ebuoni alle 
Iratie madori. Lanatura pfto filarne» de la molefna 
Idei difedomia lagratia pfto fi offenfee alla pouer». 



Lanatura ogni cofa tira a fe;et difende fe:8C riprende al 
trauma lagratia riduce a dia ogni cofa;donde bano ori 
gine:et non fatribuifee a fc alcbuna eboia di bene:et non 
prefumme arrogantemente: non contendete^ no propo 
ne clfuo uedere adaltrui:in ogni fentimcto & inteilccìo 
Éifott omette alla eterna fapientia & alla diuina extima' 
tione. Lanatura ccreba lecofe fecrete & udire lenouellc; 
uuole apparere extcriormentc: & bauere expericntia di 
molte colemia lagratia non fi cura diqueftc cole: ma cer 
eba lecofe fpintuali 8c"diuinc, Aduncp lagratiaciamac 
ftra di nftrignere efentimcti & fuggire lauana compia 
centiamafcondere lecofe laudabili & marauighofc:& in 
ogni ebofa cerebare lbonorc & laglona di dio* Qucfta 
gratta e fopra cllume naturalc:& e fpetial dono di dio: 
& e proprio fegnacolo degli elcch:8c" e pegno della felli 
te eterna; imperoebe lagratia lieua lbuomo dalle ebofe 
tcrrene:et conducelo alle cofe del cielo: et dbuom carna 
le lofa fpintuale; & per tato quato più lanatura e prc^ 
muta & uinta tito più ba bifogno di maggior gratia: 
& ogni giorno lbuomo intcriore e riformato di nuoue 
uifitationi:ilqualc e facto alla ^magine di dio. 

(£ Della corraptionc della natura & della efficacia 
delia grana diuina CapitoloJx» 

Ignorc idio mio clqualc micreaftì alla tua yina * 
1/ g inc & l'nnilitudine dammi qucfta grafia ebe tu 
mbai moftrata ebofi giade cVcofi necclTana alla filutc: 
acciocbc io polla uincere lamia corropta natura: laqua 
le mitira alb peccati & alla perditionetimperocbc io fen 
to nella mia carne lalegge del pcccato:laquale contradi 
ce alla legge della mente mia: laqualc mimena legato a 
ubidire alla fcnfualita;Scnó pollo refifterc alle fuc pallio 
ni: fc io non bo latua fanctiiuma gratia : imperoebe la 



natura dalla fua giouentuYempre c inclinata almalctK 
quefto e pel peccato del p^no buomo Adam. Onde il 
fuo mouimento Tempre e di tirarci alle cofe bafie:& e co 
me una ùntilla di fuoco nafeofa nella cenere, Ma io bo 
più prefto ubbidito alla legge del peccato ubbidendo 
più prefto alla fenfualita ebe alla ragione: et diqui e na 
to clx io bo elbuon uolere & no lopoflò adoperare: im 
peroebe io mipropongbodifare molti beni: ma perche 
io non ho lagratia che aiuti lamia infermità: mancho: 
et caggio ì ceri a p ogni piccbola cofa* Io conofeo lauia 
della gfeftionetct quello che debbo fare: ma moleftato 
dal A p>po pefo della natura corropta n5 milieuo tu allag 
fechone.O quanto me necéflano fignore latua grafia a 
cominciare elbene:8£ a far profugo & a finirlo: impero 
che anza epfa non pollo fare alcbun benc:ma con latua 
gratia io pollo ogni cofa in te. Veramente ùgnorc larte 
labellezza : ier iccbezze:lafortezza :1 ingegno : laeloquen 
tia non fono reputate alcbuna cofa apprelTo di te fanza 
latua gratia:imperocbe edoni della natura fono cómu / 
ni a buoni & a rei: ma elpropno dono degli eledi e la 
tua grafia & iltuo amore: mediante laquale fono exti ? 
mati degni di uita eterna. Tanto e gràde quefta grafia 
c\k fanza epfa eldono della proplxtia & lopcratione de 
miracoli fono extimate niente. Lafede anchora lafpe 
ranza Scaltre uirtu fonza lacharita non tifono grate ne 
accepre* O beatiiTima grafia laquale fai ricchi di uirtu 
quelli che fono pcueri di fpinto: et quello cl>e e riccho 
di molti beni fai manfucto & bumile: vieni &: difendi 
a mc:et fammi ripieno diepù tua ccfolationc: accioebe 
lamina mia no manchi p ftracebezza & aridità di men 
te.O fignore fammi trouar grafia nel fuo confpe<fto:la 
quale mibafta fanza alcbuno altro bene della natura* 
Epfa e lamia fortezza:epfa e ilmioconfiglio:laquale e 
più potente che tutti gbaduerfarii: et più Spiente che 
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tutti cfauf: SC maeftra dogni uerita: lume del cuorc:8£ 
cbonfolatione di doloro cl^e fono tnbulati: laquale 
difebaccia latnfti'tia & ìltimore madre della diuotio' 
ne:principio del piantcHor dx fono io fanza lagratia 
fc non un legno andò & fecebo & torto da gittare uia? 
Aduncj fignore latua grafia difeenda in me: & Itia con 
meco:acciocbc io fia follecito fempre alle buone opera' 
tioni per Icfu cbnfto tuo figluolo Amen, 

(£Comc noi dobbiamo abnegare noi mcdefimi Clxù 

' ~y Igluolo quato pm abncglxrai te medefimo tan/ 
%\ to più facilmente potrai' uenire a me* Coù come 
-* ^ non dcliderare alcuna cofa mondana fa limonio 
paciftco:coù laflarc lafuacófuetudine captiuacogi'ugne 
lbuomo adioJo uoglio ebe tu impari laperfc&a abne 
gatione dite medefimo fecondo lamia uolóta ianza con 
traditione & querela: imperocbe io fono uia uerita 8C 
uita. Sansa uia no lipuo camminare:et fanza ucrita no 
ficonofce: et fanza uita non fipuo uiuere. Io fono lama 
£ laquale tu debbi andare:fono ucrita allaquale tu deb 
bi credere: fono uita laquale tu debbi fperaiw Io fono 
uia imaculatamita fanza fine Jo fono uia rcctilìima:ue 
rita altiflima: vita uerauiita beata: uita increata. Se tu 
ftarai nella mia uia conofcerailauerita:ct fai ati libero: 
et barai uita etema. Se uuoi entrare i uita eterna:obfer 
ua emiei comandamenti* Se uuoi cuore pcrfecro:uendi 
ogni cofa &: da a pouen. Se uuoi conofecre lauerita:cre 
di aine.Seuuoiclfrre mio difapulo: laida latua uolon 
ta,Se uuoi poiTcdcre lauita beata :difpregia laprcfcnte* 
Se uuoi etferc cxaltato in cielo:bumiiiati nel mondo, Se 
uuoi regnare con meco:porta lacroce con meco: impe^ 
roebe folamcnte eferui della croce truouano lauia delia 
beatitudine & della ucra luce. Signor mio lefu Cb rifto 



perche latua ma e ftre&a 8c"difpe<fra almondo fa dx io 
lafcguiti contecoumgocbe ilfcruo non e maggiore del 
wo lignore:ne ildifccpolo no e fopra elmaeftro: ciò che 
io odo o legbo fuori diepfa non midile&a: et no mida 
alcbuna ricreatione, Figluolo perche tu hai quello fen 
timcnto: fei beato fe quello adoperrai + Chicogno^ 
fce emici comandamcti:& quelli obferua:qucfto e quel 
lo che miama 8C io amero lui: et manifefterogli me: ec 
faro che (ed era co meco nel regno del mio padre. Aduli 
que ueramente lauita del monaco e lacroce laqualecoti 
duce alparadifo.O fratelli cbanflimi per amore di leiu 
babbiamo tolto quella croce: 'per amore di Icfu perfé' 
ueriamo nella croce: et quello che e noftro duce 8C no ' 
ftra guida fara^noftro adiutorio* Eccho.cbc ìinoftro 
Re & ùgnore e andato dinanzi da noi ìlquale combat^ 
tera per noi* Et per tanto combattiamo uinlmente: et 
non babbuino paura: et fiamo apparecchiati inlieme 
a morire nella battagliai no maculiamo lanoftra glo 
ria:cioe d?e non fuggiamo lacroce» 

(£ Come lbuomo non fidebbe troppo affliggere 
quando cade in alchun difedro Cap.lxiu 

f^tTgluolo più mipiace lapatientia &lbumilta nel' 
M k cole aducrfcTclx molta confolatione & diuotio 
■* ne nelle cofe <pfpcre.O gebe ticótrifta una piccola 
parolai Tu fe molto forte infino a tanto dx no tiuiene 
alcuna aduerfita:ct fai ben cófigliare 8ccòfortare altrui 
con parole: ma quado latnbulationc uiene alla tua por 
ta timancha elcófiglio U leforze. Cofidera adfic^ latua 
gran fragilità :laqualc fpefle uolte mancha nelle cofe pie 
clx)le. Se tu odi maluolentieri iariprcnùone raffrenati* 
& non patire che alcbuna difordinata parola efcha della 
tua boccba:acciocbc ifempbci nonueno fcandalizatir 
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U prcfto fi quieterà Iacoeurbarione[& ildolore della tua 
mente ritornando lagratia didio, Ancbora io umo dice 
clfignoreict fono apparecchiato a darti aiutotct confor- 
tarti più ebe lufato:fe tu barai còfijlanza in me;et diuo 
tamente miebiamerauet farai più pacifico perlo aueni t 
re. Non e intuito fanza merito le tu titruoui fempre tri 
bulato* Se tu fe buomo & non dio;carne Se" non angelo 
in clx modo puoi fiate ì uno me Mnno flato di uu\uf 
laqualcofa non potè fare langelo ne iiprimo buomo in 
paradifotnelquale non flettono lungametejo fon qllo 
ebe do cofolatione a quelli clx piangbono:et quelli ebe 
conofeono laloro infermità gliconduco alia mia diui <j 
nita«Signore benedech fia latua parola più dolce aìla^ 
mia boceba ci* ìlmele.O che farei io in tate mie angbu 
ftie &tribulationi:fc tu no miconfortalTi con lituoifer ' 
monif Et pero figliole fortificair;i:et dami buon fine 
et felice patfamctotaccioclx io pofla ucnire aituo regno 

(£Comc lbuomo non debbe cercbarelecofe 
alte 8c" ìguidicii- occulti di dio Cap, boti, 

RIgluolo guardati di non difputarc delle cofe alte 
8C delli occulti giudicii di dio; Se" di fapere g qual 
cagione quello e tribulato Se" queftaltro ba tata gratia: 
& quello e cofi exaitato Se" queilaitro e cofi bumihato* 
Quelle cofe auazano ogni bumano ihtcileeto:Se mima 
ragione 8e"difputationc e fufficiente a ccrcbarc clgiudi^ 
ciò di dio*Quando adiique ilnimico tifollecita aquello 
come fanno alcbuni buomini uani;rnpondi quel decT:o 
del propbeta, O fignore tu fe giuftotSe" lìtuo gmd'cio e 
diritto , Et ancora queftaltro declo, Egiudidi di dio ue 
ramente fono giuftificatù Emici giudicii fono daeflére 
tenuti Se" non examinati: impcroclx fono incoprenfibili 
allbumano intellcclo. No uolcrc ctiamdio ccrebare ne 
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chfputarc de menti de fanctito chi e più fancto & mag 
gioie nel regno delciclo:impcrocl:>e tal cofe fpefieuoltc 
generano lite Sccontentioife inutilità danno nutrimeti 
to alla fuperbia Sballa uanaglon'a:8cetiaindio nafee du 
fcordie & inuidie quando ùprepone un fandro aunaltro 
& quellaltro aunaltro fancto. Et uoler fipere tali dx>fc 
no dano frutflo nefluno:ma difpiacciono a laclin^ocbc 
idio no e ìdio di difcordiatma di pacc;laquale conile più 
prcfto in burnita dx nella propria cxaltationc. Alcbu 
ni per zelo di diuotione fono tracti adalcbuni fancli no 
per afficelo fpirituale: ma bumano. lo fono quello ci* 
bo facto tutti elancìi; et ho dato loro lagratia & laglo 
ria. Io conofeo da tutti ementi. Io ubo facli uenire nel 
la benedictione della mia dolcezza. Io conofceuo cmiei 
dilecli prima che ilmodo fufli facto; cquali io bo electi 
del mondo:& non loro me Jo gbbo chiamati p grafia 
& tracti g mifencordia.Io giilx) menati g uanc tentai 
tioni:& bo dato loro marauigliofe cofolationwlo glibo 
dato gfeucrantia:ct bo coronato laloro patieitia. lo co 
nofeo elprimo Se lulrimotet fono da ella- laudato da tut 
ti emici fancli oc" benedccTro in ogni dx>fa:imperocbe io 
glibo coronati SC beatificati fanza loro ina iti. Adunqj 
chi difpgia uno delh miei ficti buoi no fa lx»nore alma 
giorumgocbc io bo facto clgrande Scilpiccbolo: 8c* chi 
dice malcdalcbuno fancto dice male di me% diciafcuno 
altro del regno del ciclo. Tutti fono congiùti co carità 
et hanno uno fentiìnento 8c uno uolre; 8C tutti famano 
inficmc:3c*etiamdio che c maggior cofa che più amano 
me che iloro proprii meriti: imgocbe fono rapti & tra 
eli fuori della propria dilectione & tutti tranfformati 
nella dilectione didio:& niuno glipuo rimuoucre ne im 
pedire: imgocbe ardono di fuoco didmita inextingui 
bile. Adunque glbuomini carnali oc" animali lafcino fta 
re didifputarc delio ftato à Jaduimgodx epfi folamen 
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fe fanno amare eproprn gaudii: & aggiungbono & fee 
mano fecondo ehentimento loro:ma no come piace alla 
eterna fapicntia:et effondo ciechi credono che imenei fpi 
rituali uadino fecondo laextimatione del fecolo:et che fi 
contierù cofi in ciclo come in terra.Guardati aduncp fi> 
gluolo di non cerchare quefte cofe uanamente clx fono 
Copra eltuo fentimento: ma più pretto attendi a fare 111 
tal modo che polli eflerc almeno elmmimo nel regno di 
dio, Et pogniamoebe alcbuno fapeffi unoeflere più lan 
cto o maggiore in cielo clx unaltro clx gligiouercbbe 
quefto fapere fe lui non diuentafle più burnite nel mio 
confpccto et non laudale maggiormente elnome mio. 
Molto e più accepto a dio colui dx pcnla della grauez 
za & fuoi peccati ideila pouerta delle lue uirtu Squali 
to fia dilungi dalla perfezione de fancti:cbe quello cte 
difputa di chi e maggiore o minore* /Meglio e pregare 
efancti codiuote betonine adomandando elloro aiuto 
ebecerebare leuane difputationi, Efancì:i non figloria' 
no & non lattribuifcono aldina bonta:ma attribuifco 
no a menlquale bo donato loro tutti ebeni per propria 
ebarita; & tato fono ripieni del mio amore clx no man 
eba loro alcbuna cola alla loro beatitudine: & quato fo 
no maggiori in gloria tanto fono più bumili in fe mede 
fimi:et più mifono appretto* Et pero tu truoui fcripto 
ebeeponcuano lcfue corone dinanzi a dio: & inginoc/ 
cbiauanfc dinanzi allo agnello &adorauano quello che 
uiue 5 fecula feculorunn Certo dx molti cerebano quel 
lo ebe fia maggiore nel regno di dio:equali nó fanno fe 
forano degni deifere numerati fra eminimi Cerai di dio. 
Onde adimandando edifcepoli qual fulTe maggiore nel 
regno del cielo udirono talerifpofta,Se uoi non diuen^ 
tcrete come unodiqueftì paruuii non entrerrete nel re 
gno del cielo. Adunque qualunque fabumiliera ebome 
uno di queftì paruuii farà maggiore nel regno del celo» 



Guai a quelli che no fidegnano deflère bunriliati uolon 
tanamente con bparuulmmperocbc non potranno en * 
trare in cieio*Guai ariccbi equali hanno in qucfto moti 
dolaloro confoktionenmperocbe ipoueri cntrerranno 
nel regno di dio: & loro daranno difuora piangendo* 
Rallcgrateui bunnb & exultate pouen: imperoebe elrc 
gno di dio e uoftro fe uoi andrete in uerita* 

([Come ogni fperanza e daefier pofta 1 dio Cap Jxùì'u 
» 

Ignore quale c lamia fiducia:quale c ìlmaggior 
dilccto ebe io babbia fotto elcieiof Hor non lei tu 
lìgnore idio mio:lamifcricordia delquale e fanza 
numero f Quando bo io bauuto bene fanza te: o uero 
quado fono ftato male te prefente* O fignore io uoglio 
più prefto etTer pouero per tuo amorc:cbe riccta fanza 
tejo bo eleclo più prefto peregrinare in terra con teco 
ebe fanza te pofledere elciclo*Doue tu lia quiui e ilpa' 
radifo;et doue tu manchi quiui e lamorte & lonferno» 
Io non mipoflò confidare in alcbuna perfona laqualc 
maiuti nelli miei bifogni occorrenti fe non te folo idio 
mio; imperoebe tu fei lamia fperanza:lamia fiducia:la 
mia fortezzattu lei in ogni cofa elmio fedelilTimo confo 
latore.Ogniunocercba lafua utilità: ma tu folo attendi 
almio proficuo Se" alla mia utibta:ct ogni cofa conuerti 
in mia utibta; etiamdio fe tu mimetti m molti pericoli 
& tentationi: ìlquale bai per confuetudine per uarii mo 
di prouare etuoielcch; nellaquale probatione no deb' 
bi elferc meno amato & laudato ci* fe tu miriempiefli 
di celeftiale confolatione» In te addunque fignore idio 
mio ponglx) tutta lamia fperanza & ìlmio rcfugio:ec 
a te racebomando ogni mia angbuftia & tnbulatione: 
imperoebe ogni cofa fuori dite e inferma & inftabile* 
Onde non migiouano molti amici;8Cliforti aiutatori 
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non mipotrano aùitare:8c* /prudenti non mi'poflòno dà 
re util configliome cllibro de doclori non mipuo conio 
lare;ne alchuna altra fubftahtia non mipuo liberareme 
alcbun fccreto luogbo non mipotra guardare:fe tu non 
farai prefente:etcl)cmaniti 8c'còfoiTi:etamaeitrimi ÒC 
guardimi* Tutte quelle cofe ebe fono dbaucrne pace ÒC 
felicita te ablénte fono m'ente:et non danno alcbuna feli 
cita ucramentc.Et pero lignorc benedici ScTanctifica la 
m'ma una della celeftiale benedichonc:acciodbe ella di' 
ucnti tua babitatione & lédia della eterna gloriai m'en 
te fia trouato nel tuo facto tempio che offenda ghocebi 
della tua maiefta,Rifguarda me fecondo lamoltitudine 
delle tue mifencordie:et con lagrandczza della tua bon 
ta exaudifci loratione del tuo pcuero feruonlquale e in 
exilio nella regione dellombra della morte. Guarda & 
cóferua lamina del tuo fcruo infra tanti pencoli di que 
fta Ulta corruptibiIe:ct accompagnandolo latua gratta 
fia dirizzato alla patria della perpetua felicita, 

([Qui fmifcc elterzo Iibro:& incomincia elquarto, 

([Deuotaexfortatione della facra comunione del cor 
podicbrifto Capitolo primo, 

Em'te a mc:dice Cbrifto:tutti uoi ci* uafifati'cate 
_ & fiate aggrauati:& io mdaro ricreatioe,El pane 
dx: io uidaro e lamia carne perla falute del mondo, To 
glicte & mangiate ebe quefto e ilmio corpo: ilquale fa 
ra tradito p uon&quelto fate in mia memoria, Et chi 
mangia clmi'o pane & bec ilmio fanguc permane in me 
& io in ImXcparole ebe io ubo deck fono fpirito & ui 
ta,0 eterna uerita quelle fono letuctparolc lequali fo^ 
no dacOerc riceuute allegramente & fedelmente da me. 
Sono tue: gebe lediceftì tu;& fono mie: peroelx g mia 
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fallite tulediceftu Io Ico do uolentieri dalla tua boceba 
acciocbc più fortemente fieno fermate nel mio cuore:et 
leparole di tanta pietà miiollecitano:lequali fono piene 
di dolcezza SCdidiuotione: ma cmici peccbati Scia' 
miacaptiua cofcicntia mifàno temerei tirare ìndneto 
dalla iacra communione, Ladolcczza delle tue parole 
miprouocano alfacramento: ma lamoltitudinc de miei 
uitri mirimuouono daqllo* Tu micomadi ci* io uéga 
atc cofidenteméte fe io uogho bauer parte co teco nella 
eterna uita: impcroebe tu di: venite a me tutti uoi ci* 
uaffaticatc & fiate aggrauati:& io uidaro ricreatione» 
O parola foauitfima co laquale tu inulti elpouero alcon 
uito del tuo glonofo corpo. Ma cbi fono io fignore ebe 
prefummo ateueniref Ecebo ebe icieli non tipoftono 
tenere;&: tu divenite a me tutti uoi cfc uaffaticate^O k 
gnore in ebe modo tinccuero io nella mia cafa: ìlquaic 
fpetfe uolte bo offefo latua faccia, Gliangeli Se" gliarcan 
geli tl»no riuerctia:& ìfancTri infieme con ligiuftì tite^ 
mono.O fignore cbi prefummerebbe di ucnirc a tc:fe tu 
no locomàdalTif Ecco cbNoe buom ìufto Affatico ceto 
anni a fabricare larcba: accioclx con poebi fuiTe faluo: 
& io in clx modo mipotro appareccbiare in una bora a 
riceuere degnamente elfacìrore del mondo f Eltuo feruo 
Moyfe grande & fpctiai tuo amico fece larcba de legni 
incorruptibilitlaquaie adorno doro mondiflimotaccio 
ebe ponetfc in quella letauole della leggete^ io fetido & 
puzzolente baro ardire di nceucrc elfactore diquelle & 
lauclore della uita cofi leggiermcte^Elfapientimmo Sa 
lamone edifico clmagnifico tempio i fepte anni allaude 
& gloria del tuo nometcV celebro octogiorni lafeftadel 
la tua dedicatione:8cofferfe mille lx>ftie pacificbe^lar 
eba delteftaméto puofe nel preparato luogbo con fuo * 
ni di trombe U con giubili Acanti folennemcnte;etio 
fcuomo infelice &poucriflimo inebe modo timettero il) 



cafa mia che non fo fpender unamezbora 5 diuotioe*Ou 
gnorc idio mio quante cofe ^Hidiorono fare qllitaccio 
ebe tipiacellmo*Ma oime quato e poclx) quello che io 
fo:et quanto poebo tempo occupo quando midifpon/ 
gbo alla comunione, Rare uolte fon tutto raccolto 8c li 
bero da ogni diftractione. Certo ci* neflimodifutilpen 
fiero midouerrebbe uenirc dinanzi alla tua prefentia:et 
niuna creatura midouerrebbe occupare: im;pocbe io bo 
a nccuere in albergbo no angclo:ma elfignore de glian 
geli* Molto e gran difterctta tra larcba didio con lefue 
reliquie & tra clmòdiflimo corpo tuo con lefue ineffabi 
li uirtu & tra efacrificiì della legge:cquali figburauano 
elfacrificio del tuo gloriofo corpomelquale fono adem^ 
piute tutte lefigbure deglianticbi facnficii, Hor pel* 
non maccendo io tutto alla tua dolcimma prefentiatet 
perebe non mapparecebio con maggior follecitudinc a 
riceuere tanto facramento :quanto quelli antiebi fanch 
patriarchi Re & principi in prcfentia di tutto elpopolo 
moftrorno tanto effecto di diuotionc uerfo elculto diui 
no: et maximamente eldeuotilTimo Re Dauid faltando 
dinanzi dallarcba con tutta lafua induftna in prcfentia 
di tutto elpopolo ricordandofi et tuoi benefici! fece <&i 
ucrfi fuonuetcopuolc epialmi:equali ordino che fufli,« 
no cantati con gran letitia:et epfo frequentante cataua 
colla cytbara ifiàmato dallo fpirito fanclo & amacftra 
to elpopolo difrael clxlaudaflc &bcncc?iceflc idiocon 
tutto elcuore 8C con laboccba bene cofonantc ogni gior 
ncScallbora fifaccua tanta diuotionc& tanta ricorda 
tione del tuo nome dinanzi aliarci» del tcftaméto:bor 
con quanta riucrentia Scdiuotione doucrrebbe cflér pre 
fodanoi tanto cxcellentiiTimo facramento 5 Molti eco 
rono 1 diuerfe parti a uifitarc lereliquie et fancti:& ma» 
rauighonfi della uita & de miracoli loro: & bano admi 
rationc de grandi edificii de loro templi: et per diuotio 



ne baciono leofla loro coperte di' feti & doro* O fignor 
mio eccho che tu ferpfente infu laltare g. dinanzi da ine 
elqualc lei fancto de fanelf & creatore & faclore dogni 
cola & Re 8ciignore degliangelttct fpcfleuoltc tbo pre 
fo con poeba diuotioneulquale fempre lei idio mio buo 
mo cbnfto Iefumelquale ùtruoua elfrucflo della eterna 
fallite acbi lonccue degnamente, Aqucllo facramento 
no centra leuitatcuriofita ne fenfualitanna lafcrma fede 
ladiuota fperanza & lafincera ebanta, O idio inuifibiie 
factore dellum'uerfo quàto mi'rabilmctc tu adoperi con 
elio nonquanto foauente tu ordini oCgratiofamcte con 
lictuoielcclua quali tu daiite medefimo in quello fa-* 
cramcntotelquale'auanzi ogni intelle&o* Quello 
facramento entra fpintualmente nel cuore deglbuomi 
ni deuotitct accede loaffcclo dellamore diuino:et difpo 
ne lauita nollra aemcndationc:{ct nceuono grande gra 
tia di diuotione 8c" amore alle uirtuX) admirabile gra ' 
ria nafeofa in quello facrameto laquale folamctc e nelh 
fedeli ferui di xpo: ma glmfcdeli & gliamatori di que^ 
fio mondo alpollutto non lopoflbno fentirc. In quello 
facram«5to fi da lagratta fpirituaietet lauirtu pei*duta fi 
racqui'fhtct labruttezzidellanima e tornata nella pri/ 
ma bellezza & purità, Alcbuna uolta e tanta laplcnu 
tudine della grafia cl^efiriceue in quello facrameto ebe 
non folamente lanima: ma etiamdio clcorpo ncriceue 
gran fotza. Et per tanto e molto dadolerfi della no/ 
lira tiepidita et ncgligentia ebe non afforziamo a ru 
ceucre quello facramento con maggiore affeclo di di' 
uotione: nelquale e tutta lafperanza di quelli ebe fideb 
bono faluaren'mperocbe epfo nollra factificatióc3c rede 
ptore e gbuida oc" confolatione de peregrinnet fruitio # 
ne eterna di coloro ci* fono nella patria ♦ Addunquc 
e molto da dolerfi che glbuomini peruerfi podx> penfi 
no aquello falutifero m^fterio: ilquale letifica elcielo: 



&conferua luniuerfo mondo.O cecità &:duritia dicuo 
re bumanonlquale no confiderà tanto ineffabile dono: 
8cperlo cotidiano ufo cade 1$ no bauerc aducrtenza ne 
confiderationcSe quefto facramento fufie celebrato fo^ 
lamente da uno facerdote & in uno luogbo con quanta 
diuotione credi tu cbeglbuomini defideraflino di udire 
lametta 8c uedere ìlfacerdote^ Ma cflendo alprefente fa^ 
<fti molti facerdoti Cbnfto e offerto in molti luoghi: 
acciocta maggiormente lagratia & ladilechone di dio 
fia illuftrata allbuomo eiìendo fparfa j? tutto elmòdo» 
Ofignore Icfu cbnfto paftor buono io tiringratio:per 
che tifei degnato dare anoi cofi nobile refectióe ctl tuo fa 
ero còpo & ptiofo fague& iuitarci aqftì fancti netterà' 
dieedo co latua boceba venite a me tutti uoi che uaffati 
ebate & fiate aggrauati & io uidaro ricreatione ♦ 

([ Come idio t conccde grande grafia allbuo 
mo nel faaamento CapitoloJii* 

O Signor cofidàdomi io della tua bota Se mifencor 
dia uengbocomc infermo alfaitiatorc: affamato 
8c aflctato alla fonte della uita:pouero bC medico 
al Re de cicli: feruo alfuo fignorc: creatura alcreatore: 
abbandonato almio pietofo,confolatore. Ma ebe ebofa 
bo io facT:o;o clx fono io ebe tu tidegni uenire a mefiti 
che modo ardirà elpeccatorc uenire nel tuo confpccto? 
Tu conofci che lituo feruo no ba in fe bene alcbuno per 
loquale tu glidebbi preftare latua dolcilTima prefentia, 
Aduc| io cófeffo lam ia uiita & conofeo latua bota . Lau 
do Se rigratio latua gran carita:imgocbc tu fai qfto g 
gratia:& no£ mio m,crito;aciocbe latua bota mifia ma 
mfcfta:et crefea I me maggiore ardore di canta & dbu ✓ 
nnlta:etg tato poi cf> coli tipiacc:8ccoù bai comàdato 
cfcùa factoipiace ancora a mc:pur che io no tidifpiacaa 



Odolciflimo & bemgmflimo Iefu quanta rìucrentia et 
ringratiaméto fono io obligato a rendetti con perpetua 
laude perlo nceuinicnto del tuo facratiflimo corpo: la 
dcgnita del cjle neffuno e (ufficiente a narrare. Ma. che 
penfero io andando aquefto gloriofo còuitoalquale no 
pollo degnamente bonorare: fc non Immillandomi nel 
tuo confpecto profondamente:ct magnificando 8C exal 
tando latua infinita bontà muerfo di me,0 idio mio te 
laudotte magnifico:te benedico in ctcrno:& me mcdeli 
ino difprcgio: & foctomettomi nel profondo della mia 
uilta. Ecebo che tu fe fanclo de fi&i: & fi tincbini a me 
peccatore óx no fon degno di guardarti; et uuoi eflere 
meco: & fi mbai inuitato almo couito dandomi a man 
giare elcibo fpirituale:elpanc degliangeb: Se ìlpanc del 
la uita:ilqualc difeefe di cielo per dare lauita almondo* 
O quanto fu falutifero & utile eltuo configlio quando 
tu ordinarti quefto facramento*0 quato e foaue 8< gio 
condo quefto conuito:nclquale tidonaftt te mcdefimo* 
O quanto e mirabile latua opcrationc: quanto e poten 
te latua uirtu: quanto e ineffabile latua uerita: impero 
che tu bai comandato:^ tutte lecofe fono fac&;et folo 
e facto quello ebe bai comandatolo quanto e cofa ma/ 
rauigliofa & degna di fcde:laquale auanza ogni buina 
no intcllecto: cioè ebe tu fignore mio idio bC buomo fia 
tutto intero ì poeba fpetie di pane & di uino:et fia man 
giato fanza alcuna diminutione. Tu fignorcdelluniuer 
fo elqualc non bai alcbun bifogno tifci degnato babita 
re in noi in quefto facramento conferua lamina &£ ileor 
po mio imaculato:acciocbe continuaméte io poffa cele 
brarc etuoi m^fterii & qlli riceuct e a mia perpetua fa/ 
lutc.O anima mia rallegrati: 8c" ringratia idio di tanto 
(iugulare 8c" nobilifiimo follazzo ebe te ftato lafciato in 
quefta uallc di hebr^me: impoebe tu tiricordi diqfto 
m^fterio ogni uolta riccuendolo;&: coù ancora fai me' 



mortadella tua redemptionc:et participi di' tutti cincn 
ti di Cbnfto. Certo ci* lacbarita di Cbnfto mai non e 
diminuita:^ lagràdezza della fua mifencordia mai nò 
mancba:im£oci>e tu tidebbi fempre dilporre con nuo * 
uarenouationc aqucfto fact o m^ifcrio della tua fallite 
et quello còfiderare attcntamete* Et quando odi o dici 
lametta fa ragione clx i quei giorno cbnfto difendette 
nel uentre della verginei monili in croce per lbuma * 
na falute, 

(fCome e utile fpeflo comunicarti Capitolojiù 

Ignore ecebo clx* io uengto fpcflb a te: acciocbe 
perlo tuo dono io fia letificato nel tuo fanclro con 
uito:elquale tu bai appareccbiato nella tua doV 
cezza altuo pouero feruo . In te e tutto qllo clx io pollo 
& debbo deuderare ;tu fei lamia falute & mia redeptio, 
ne:tu fei lamia fortezza & bellezza ^glòria. Adunque 
letifica oggi lanimadeltuoferuo:laqualeboauiataate 
fignor lm. Defidcro diriceucrti \ cafa mia diuotamen 
te & reuerentemete: acciodx io meriti deiTcr benededo 
con ZaccIxo:&ciTerc annumerato fra tuoi etòiiroipt 
roebe fuori di te non uale alcbuna confolatione* Io non 
poflo tìTere ne uiuere fanza latua uifitationc: & pero bi 
fogna continuamente ucnire a te:& ricrearmi col rime, 
dio della mia falute:acciocbe io nò manebi per uia eflen 
do priuato del cibo ccleftiaIc:imperocbe tu fignorepre 
dicando alla turba nel difetto diceftu Io non gliuoglio 
Iafciare andar digiuni: acciocbe non manchino per uia 
andandone a ebafa loro. Adunque adopera ebon meco 
aquefto modo;: elqualc tilafciafti inqucfto facramen 
to a confolatione de fedclnet cbi timangicra fedelmente 
(ara partecipe della gloria fcmpiternale. Ma ecebo ebe 




io fono fpcflb affaticato;8c prefto diucto tiepido 8c fred 
do:ct fpclTo mancho* Onde necclTane mifono lefrequen 
te orationi &fpefle cofetfioriì &comunione:acciocbe io 
non inaccenda Scrifcalducbe forfè allenendomi lunga » 
mente non manchi dal buon propofito,Efcntimcti del 
lbuomo fono inclinati almalc infin dal principio della 
fua adolcfcétia:& fe ladimna medicina no ciaiutatfi pfto 
caderemo in peggior cofe, Aduncg lafacra comunione 
cirimuoue dal male; 8c confortaci albene* O fe alprefen 
te noi fumo tanto freddi 8C tanto tiepidi bauendo con 
buoni Scgfech rimedin bor che (aremo noi quàdo noi 
fummo priuati c . Et auengba ebe ogni giorno io no fia 
apto acclebraretnientedimeno darò opera ariceuerc la 
fiera comunione altcmpo debitotaccioclx io fia parte « 
cipe di tanta gratia.Qu.efto facraméto e una principale 
cofolatione dellanima mentre dx fta 'peregrina in que 
fto mifero corpo: accioclx fpeflo firicordi dclfuo idio: 
Se riccua cifuo diic&o co mente pura & diuota.Ogran 
de admiratione della tua pietà ìnucrfodmoiclxtuù' 
gnore idio creatore Se giuftificbatore di tutti glifpinti 
beati tidegni uenire all.inima pouerella:& ingranare la 
fua magrezza co tutta lama dmmita 8cbumanita*0 fe 
lice anima beata laquale e facìraj[degna di riceuere elmo 
fignore diuotamente;& edere ripiena di gaudio fpintua 
le nel tuo riceuimento.O quanto gran fignorc epla noe 
ue.O cjto grande bofpite albergba nella fua cafa.Ojto 
giocondo compagno Scdefidcrabile amiclx» accepta* 
O qto pretiofo 8c nobile fpofo abbraccia:degno denere 
amato fopra ogni cofa, O dolemmo fignor mio dinan 
zi alla tua prefentia tengba filentio elciclo 8c laterra bC 
ogni loro ornamentotimpcrodx latua laude permane 
infeculafeculorum* 



(£Come molti beni fono concedi aquelli che 
diuotamente ficommiicano Cap«inu 

0 Ignor mio da labenediAione della tua foauita al 
feruo tuo:acciocbc io pofla degnamente ueni'rc al 
tuo facrameto* Muoui elmio cuore inuerfo di te 
& fpogliami dalla graue tnftitia della mente &del cor 
po. Vinta me nella foauita del tuo figluolo :laqualc e 
nafeofa in quello facramento clxsme in una fonte* Tira 
emiei occhi a guardare tanto m^fterio con uera 8c perfe 
eira fede 8c fanza alcuna dubitationen'mperocbe quello 
n^fterio non e opera bumana ne inucntione dbuomo 
ma opera diuinatelquale auanza ogni bumano &ange 
beo intellcclo» Adunq^ io peccatore indegno clx fono 
terra & cenere che poli o io cerei >are 8c intendere dique' 
fto coù alto & nobile facramento c , fe non cta io uengbo 
a te nella femplieita del mio cuore Sccon buona & fer,« 
ma fede & per tuo comadamento : acciocbelemie infer 
mita fieno medicate & curate:et leuirtu fieno fortifica - 
te.Ofignore quàti marauigliofi doni tu bai dato 1 qfto 
facramento altuo dilecTro: imperocbetu fei conciatore 
dellanima mia:&: liberatore dellbumana infermita:et 
datore della confolatione eterna. Tugliliben dauarie 
tri bubtionc 8c dal profondo della dcfperatione* Tu gli 
follieui alla fpcranza della tua protccT:ione:8c quelli che 
erano affamati manzi alla comunione & finza diuotio 
netdipoi gliKu confortati della mifcricordia celeftale. 
Et alcbuna uolta tu lafci uenire ctuoi iérui indtfpcra - 
tione: acciocbc prouino manifeftatr.étc che non hanno 
alcbuno bene dafe medefimi: ma dalla tua gratta': ini/ 
pcrodx da loro niedefimi fono duri freddi & indiuotu 
ma per te fono allegri feruenti & diuoti«Hor chi e quel 
lo che uada bumilmcte alla fonte della foauita dx non 
riporti gran doicezza:o ueramente ftando predo a uno 



gran fuoco che non riceua'gran calore? Per laqual cofa 
ic a me non e lecito cauarelaplcnitudincdellacqua dite 
fonte indefirientc:&: bere àlatieta: almeno porro laboc 
eba alla cannella celeftialc:acciocbe io bea un poebo: et 
lamia fete babbia alcbuno refngcrio:et altutto no arda 
di fctc.Et fc anebora io non poÌTo eflcre infocato ebome 
eberubmo &fcrapbino celcftialc: nientedimeno midaro 
alle diuotioni: accioclx io polla fentirc una picclx>la fa 
uilla del diuino amore g ritenere bumiimcte eluiuifico 
facramto.O buo Iefu ùluatore benignilTimo fignof fup 
pbfa amiei difecli &mancbamcti:ilquale tife degnato 
chiamare ciafebuna gfona dicédo venite a me tutti uoi 
che uaffaticate & fiate aggrauad:& io uidaro ricreano 
ne. Certo ebe io mafFatico nel fudore del mio uolto: et 
lòno tormctato dal dolore del mio cuorc:& fono aggra 
uato & molcftato dadiucrfe tcmptationi: et non e cbi 
maiuti & facciami faluo fc no tu fignof bC laluatore dio 
mionlquale mbai appareccbiato eltuo corpo in cibo et 
lituo fangue in beucraggio* O fignore idio & faluatorc 
mio fa che loaffedro della noftra folute crefea con lafre^ 
quentatione diquefto myfterio* 

(JjDclla degnita del facramento & dello fta 
to facerdotale Capitolo,v» 

*E tu bauefli la purità de gliangeli & di fad-o Gio 
uanni baptifta non fareftì degno tramare ne rice 
uere quefto facramento:elquale non fi da fecondo 
cimento deglbuominu Grande e lufficio &ladcgnita 
del facerdote: ìlquale può far quello ebe non e concciTo 
agliangeli del paradifonmpoclx efacerdoti che fono or 
dinati nella cbicfa di dio folo hanno lauclonta del cele 
brarc 8c"confacrare clmyfteno del corpo dicbnfto ufan 
do leparole di Iefu per comandamento 8C ordinatione: 




nellequali intcruienclapotentia didio:aIIaquaIe e fug' 
goffra ogni cofa. Adunque tu debbi più credere a dio m 
qucftc cxcellentiiTimo iacramento cioè alpi oprio fenri r 
mestolo uero ad alcuno fegno uifibile: &: andare con ti 
more Scrcuerentia, Attendi quale officio te flato dato 
perla impoùticne delle mani deluefcouonmperocta tu 
lei facto facerdote & confecrato a celebrare eldiuino my 
ften'cVedi dadoperare fedelmente eldiuoto ufìcio:im 
perocbe tu debbi clTere inreprenfibilc» Tu no fé allegge 
ritotma fei legato da più ftrcclo legame; &: fa obbliga 
to a maggiore pcrfcirione di fanctita*Elfaccrdotc deb > 
te eflerc ornato di tutte leuirtutet dare buono exemplo 
alproximo di uirtuoh u:ta,Ceito che lauita del facerdo 
te debbe edere molto differente dalla ulta comune deih 
buomimtct menare in terra uita dangeli & dogni per' 
fcctione, Elfaccrdotc uefhto con lefacre uefte lignifica 
cbriftojilquale bumilmente debbe pregbare p fc & per 
tutto clpopolo , Porta dinanzi & diricto clfegno della 
croce alla pianeta, Dinanzi;acciocI>econiidendilig£n/ 
temente lapaiTione diebrifto ftudiandcfi di fcguitarlo* 
Drieto fipoita lacroce: acciocbe ogni aduerfita ebe ricc 
ucuedal proximo porti paticntcmcte & uolcntieri per 
amore di dio. Porta dinanzi a fe lacroce: acciocbe pian^ 
gba cproprii pcccati;& drieto a fctaccciock piangba li 
difccli de proximi:ct fia mezzano tra dio 8c* ìlpeccatore 
aobtenercgi-atia & mifa icordia. Quando eli'accrdotc 
celebra lamella bonora idio:letifica gliangelnedifica la 
cbiefaiaiuta euiuitct da refrigerio a morti falli par/ 
tecipe di tutti ebenu 

([ Excrcitio dinanzi alla comunione GpitoWi. ; 

O Signore quando io penfo latua degnita & lamia 
uilta molto iiiifpaucnto;8c molto ìmuergbogno 



in me medcfimo. Se io no uengbo a te: fugbo lauitatct 
fc io non uengbo a te;dcgnaméte cadrò in errore di tua 
oftcnfione.O dio mio aiutatore & cofolatorc mio che fa 
ro io nelle mie necelTita^ Infegnami lauia diritta^ qual 
cbc bneua exercitio cóuenientc alla comunione: igoebe 
util cofa e cbc io iappia in clic modo io diuotaméte deb 
ba àpparecbiare elmio cuore a riceuere ilfacramento: eC 
celebrare 8Cadminiftrare clx>ù grande SC ebofi excellen 
te invitano* 

(£ Della examinataone della propria confcientia 
& della meditatone Capitolo, vii* 

BIfogna fopra ogni cola cbc ìlfaccrdote uada a mi f. 
niftrare quello iacrameto con fomma bumilta 82 
riuerentia:con piena & pietofa intétione dello bo 
nore di dio* Examina laconfcicntia tua diligentemctct 
& monda 8c" clarifìca quella con ucra contntionc: aedo 
ebe tu polli liberaméte &con fiducia andare adio,Hab 
bi in odio & l difpiacere tutti ctuoi peccati in genere 82 
in particulare:^ confetta ictuc pallioni a dio nel fecreto 
del tuo cuore,Piangi anclx>ra ÒC babbi dolore ebe tu fia 
clx)fi carnale 8c" mondano & molcftato dalle paflioni 82 
pieno di mouimcti di mali deùderii:8C inordinato nelli 
ientimenti difuori:8cinuiluppato inuani penfieri:8ci'n 
clinato alnfo & alle diiTolutioni: et ebofi duro alpianto 
alla compunctione:ct eoli pronto alli comodi del cor 
po:et udire lenouelle:et uederc leebofe belle: et cofi ne,» 
gligente ad abracciare leebofe bumili Se" abiccte: et cofi 
inconfiderato alparlare:ct tardi altacerc : incompofto 
nelli eboftumi: importuno nelle operationndato tutto 
alcibo: fordo alla parola di dio: ueloce alfomno: tardo 
alla fatica:uigilate alle f auole: alle uigilie fomnolente: 

li z 
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negligete allbore canonicbe:ticpido nclcelebrare:arido 
in comunicare: prefb difioluermi & tardo raccbolto in 
te:prefto micommuouo adira:pronto albdifplicentia 
8c inclinato a giudicare;ngido a riprcdcre; lieto alle co 
fe^fpere:debolealleaduerfe:fpclfo ^ppormi molte cofe 
cerare uolte metterle in opcratione. Dipoi che barai co 
fenati efepradech 8c altri difeclicon dolore Scdifplicen 
tia diquelli fa uno fermo proponto di emendare lauita 
tua & andare di bene in meglio. Dipoi offenfei te mede 
limo nel mio nome nellato dei tuo ebuore in facbrificio 
perpetuo mettendo nelle mia manilanima et ileorpo: 
acciocbe tu meriti dandare degna mete a offerire ch'acri 
ficio a d:o:et piglia con tua falute elùaamento del mio 
corpo. Non e più degno facrificio ne maggior fatiffa^ 
elione per diflbluere ipeccati quato e offerire fe medeù ' 
mo puramente & interamente col facrificio del corpo di 
cbnfto nella mena 8c nella comunione: &fc lbuomo fa 
ra dal canto fuo qllo che può pentendofi dogni fuo man 
cbamcnto:8c uerra a domandarmi gratia & mifericor' 
dia.Io uiuo:dice ilfignorc:et no uogiio lamoite del pec 
catore:ma che più pretto ficouerta & urna: et no mtó> 
corderò più et fuoi peccatnma tutti glifarano gdonatu 

(^G>mc Cbnfto fi offerfe in croce & della 
propria ralTegnationc Cap^viiu 

a Od come io offerii me medefimo uolontariamctc 
adio padre con lemani dirtele ì croce & col corpo 
nudopli tuoi peccati in tal modo ebe non rimafe 
in me alcbuna ebofa clx non fu(Te offerta per placare la 
diurna maiefta:cofi ogni giorno tu debbi offrire teme 
defimo nella meda in puro & l'aneto lacrificio con tutto 
eldeiidcno del tuo cuore.Qualuncjcolà tu midanfan' 
za te non ine grata; ùnperoclx ìbnó uogiio letue cofe; 
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ma uoglio ce, Cofi come bauendo cu tutte Iecofe (ansa 
me non ticontentcrefti: ebou non mipiace a me aìcbu^ 
na cola delle tue lonza tc.òfférifci tutto a me eltuo facri 
fidojet farà accepto. Ecebo ebe io clferù me tutto alpa 
dre mio per cc:et detti tutto chnio corpo in cibo 8C ilfan 
gue i beueraggio:acdoclx io furti tutto tuo: & tu funi 
mio-uYla fé ftarai duro non offerendoti alla mia uolóta 
non farà pieno lacnficio:& infra noi non farà uera unio 
neximgocbc a tutte letue opeationi debbe andare inan ' 
zi ìluolontario facrifido nelle mani dj dio: fe tu uuoi fe 
guitare lagratia:8Cpcr tanto poebi diuentano illumina 
cuperebe intutto non fanno rinunciare alla propria uo 
lonca* E mia uera fcntcntia:fe alcuno non rcniìtia a tut 
to do dx poiTiede non può elTerc mio difccpolo* Adun 
que fe uuoi eller mio difcepolo ofFcrifci te medeumo con 
tutti etuoi effecti. 



([ Come noi dobbiamo offerire a dio noi 8C tutte 
lenoftrecofe Capitolo, vini. 

01gnore ogni ebofo ebe e in aelo & in terra e tuo. 
lo deùdero di offerire memedefimo uolontaria' 
niente in facrificio: et enere tuo pei petualmentc. 
Signore nella femplicita del mio cuore io tofterifeo og' 
gì me medeumo in tuo perpetuo feruo a tua perpetua 
laude 8C bonore»Riceuimi infieme con quefto fancto la 
crifido del tuo pretiofocorpo:ilquale io ccftérifco 1 prc 
lentia de tuoi fancti angelnequab fono qui inuifibilmen 
te mia falute bC di tutto e'popoIo:domandando perdo 
nanza di tutti cmiei difecfa &mancbamenti commetti: 
equaii pnegi>o ebe abruci col fuoebo della tua ebanta: 
et mondi lamia confcicntia da ogni macula di peccato: 
et rcftituifdmi lagratia tua: laquale era perduta 'perlo 
peccato: et riceuimi con mifcncodia albacio della pace. 



Hor che poflo io fare gli miei peccatile nón cofe/Targli 
bumilmentccon difpregio di quelli domandando nule 
ricordia*Exaudifcimi lignote in quefto luogho:impe^ 
roclx emiei peccati midifpiacciono grandemctc: et più 
nogliuoglio fare: et fono apparecchiato a fare ogni pe 
Difenda & fatiflfadrione* O ìdio perdonami emiei pecca 
ti per amore del tuofancto nome:falua lanima ima la^ 
quale tu ricopcraftì col tuo ptiofo fangue* Ecebo clx io 
miranegno nelle tue mani fa co meco fecódo latua mifc 
ricordia & no fecodo lamia malitia & iniquità» Io toffe 
rifeo etiamdio tutti emiei beni:aucngba che fieno pochi 
&imperfccli:acciochetu glimódi &fancT:ifichu Ap^ 
pretto toffenfeo lanecefìita de padri Se delle madre & de 
fratelli & amia & benefacftoritct p quelli clx adoman/ 
dono aiuto & fublidio: et per ciafchuna perfona o uiua 
o morta clx fiataccioche ciafchuno fenta latua grana 85 
iltuo aiutorio: et cofi eflendo liberati lodino & ringra * 
tino elnome tuo»Ancora tifo ipetiale oratione g quel 
li che mhanno offéfo o contriftato o uituperato: o che 
mbabbino dato aichuno damno o grauezza* Offerito 
ctiamdio per tutti quelli clx io ho contriftati: contur ' 
tati & aggrauati in parole o in f acri o in alchun modo 
accioclx tu perdoni loro &doni loro latua grana. O fi 
gnore rimuoui da noftri cuori ogni fufpitionejindegna 
tione ira;difcordia & ognialtra cofa clx pofla offendere 
et guaftare lacanta fraterna ♦Pcrdóaci fignor gdonaci: 
&da latua mif icodia aqlli che ladomadono: et da latua 
grafia a quelli clx nhanno bifogno: et fa noi eflere tali 
clx noi fiamo degni della tua gratia: et clx mentiamo 
di peruenire alla cejeftiale patria. Amen» 



(£ Come lafacra comunione non e daeflcre 
lafciata leggiermente Capitolo .x. 

aOntinuamente e da ricorrere alla fonte della gra 
tia et della diuina mifcncordia: alla fonte della 
bontà & dognipurita:acciocbe tu polli cfler cu,- 
rato da tuoi uitii bc palìioni:et diucnti più forte & m'gi 
lante contro alle aftuti'e delnimico.Elnimico ìnfcrna^ 
le cognofeendo ìlgran fructo clx feguita della comum'o 
ne con ogni aftutia fifTorza dimpedire & di rimuouerc 
efedelicbnftiani da quella. Quando alcbuno ndifpone 
et apparecebiaù alla facra comunione foftiene maggior 
temptationi dal nimico clx prima : imperoebe epfo ith , 
mondo fpirito (come filegge in Iob ) uiene tra figluoli 
di dio:acciodxglicoturbi con lafua malitia: etebe ua - 
dino a tale comunione cò poeba diuotioneto uero accio 
ebe laimpedifcbinocon alcbuna infedeltà : o ueramen 
te acciocbe uadino con alcbuno tedio 8crincrefcimento« 
Ma ì uerita ebe enon e da curarfi delle fue aftutie & in ' 
ganni:auengba cbelieno brutti &abomineuoh:ma fo^ 
no da ciTere gittati tutti adonto allui & difpregiarlo & 
farfene beffe ebome di ebofa uana & da nientetet per fue 
illufione non e dalafciare lafacra cómunionetanzi a con 
fufione del nimico andarui con più follecitudine & dili 
gcntia.SpeiTe uolte molta follecitu Jine una certa an > 
xieta di fare laconfelTione cimpedifce che noi non bab/» 
biamo diuotione. Fa fecondo elconfiglio de fapientnet 
lafcia andare laxicta & lofcrupolo ilquale impedifce la 
grafia di dio:et fa perdere ladiuotione della mente. No 
lafciare lafcra communionc per alcbuna piccbola tribù 
lationc & grauezzatma prettamente ua alla confeflio * 
nej&uolentien perdona adaltn lcfueoffennoni. Ma fc 
tu bai offefo alcbuno:adomanda perdonanza burnii^ 
mente: et idio uolcntieri perdonerà a te. Hor clx gio * 
ua ìlinolto ^plongare lacófeflione o uero lacomunione? 



pretto rimuoui da te clueleno del peccato: riceui clrime 
dio:ct fentirai meglio che Ce tu J>auefli indugiato lacon 
feflione. Se tu lafci oggi pcrfllcbuna cagione: forfè che. 
domane tl>occorrera impedimento maggiore. Adun/ 
que quanto più prefto puoi rimuoui da te quefta gra ' 
uczza 8c pigritia:et frequeta lafacra comunione: 8c ri' 
muouidate laconturbatione et molte occupationi:!e 
qli rimuouono lamente dalle ebofe diuine: & inducono 
gràde pigritia. Oime clx molti tiepidi & dilToluti uo • 
lentien prolungano lacofcflionc per indugiare lacomu 
nioneuccioclx non fieno tenuti ne obligati a maggiore 
guardia di fe inedefimo.Oime quanta poeba ebanta eC- 
poeba diuotionc banno quelli cioè cofi leggierméte la * 
fciono laconfeflione.Oquanto e felice & beato quello il 
quale in tal modo uiue:et con tale purità guarda lafua 
còfcientia che ogni giorno defiden Se fja apparecchiato 
a comunicar^ eircndocoMato.Cluado alcuno faftiene 
per bumilta qualche uolta dalla comunione:o uero per 
Icgitima cagione e da efler laudato perla fua riuerenoa. 
Ma fe lafciera per fua pigntia;fidcbbe follecitare & mi, 
mitrare a fe medefimo ladiuotione delatore. Mi quan 
do e impedito legitimamete bauedo fempre buona in , 
tentione & pietofo aflfe&o di cómunicarfi no lara priua 
to del frucìro della comunione. Ciafcbuno diuoto ebri^ 
ftiano può fpiritualmétc ogni bora & ogni piìto cornu 
nicarfimicntedimeno acerti tempi ordinati debbi rice^ 
«ere elcorpo del fuo redemptorc facramcntalmcnte con 
gran diuotione 5c amorerct più tofto cerebarc llx>nore 
didio che lafua confolationemelquale ùcramento lìtm's 
ma e cibata Sconfortata inuifibilmentc: 8c nceuc in fc 
elmyftcnodclla paflione di cbnfto. Chi non fapparec 
cbia fe non quado fmuole c5municare: fpefle uoltc non 
fitroucrra apparecchiato. Beato e quello clx* ofòrifee fe 
medelimo a dio in qucfto ùenfiao ogni uolta che ccle^ 



bra:o dx fic6munica,N6 eflere in celebrare troppo luti 
go ne troppo prefto:ma,pbferua lama di mezzo: impe 
roche tu non debbi eller molefto:ma più pretto feruire 
alla utilità altrui che alio effetto della propria diuotio 
ne fempre obfcruando lauia di mezzo fecondo lordina ' 
tione de maggiori* 

(][Comc ileorpo diciatto &Iafacra fcriptura 
fono molto nccefiarie Capitolo, xn 

ODolciflimo fignorc Iefu quato e grande ladolcez 
za dellanima diuota:laquale mangia nel tuo con 
uito; doue no glie apparecchiato altro cibo fe no 
tu fuo fingulare amatorenlqualc fei defidcrabile fopra 
ogni defideno. Et certo milàrebbe molto amabile pian 
gere nella tua dolcitfima prefentia:& lauare ituoi piedi 
di lachr^-me co lapietofa Magdalena.Ma douentruo' 
ua quefta diuotione Se quefte lachr^me? Certo nel tuo 
confpetto prefente etuoi angeb elmio cuore douerreb^ 
be ardere & piangere dallcgrezza: imperoche io tbo nel 
facramento ueramente prefente:aduengba che tu fia fot 
to altra fìgbura: imperoche emiei occhi non tipotreb^ 
bono riguardare nella propria & diuina cbiarezzame 
etiamdio tutto ilmondo non tipotrebbe rifguardarc nel 
la gloria della tua maiefta* Onde tu dai per cofiglio in 
quello alla mia fragilità dx io inclini elmio intelletto 
alla fede* Veramente io adoro quello clx gbangeli ado 
rano in cielo: ma io loadoro infede:8doro come e nella 
fua gloria ♦ A me bifogna efiere cótento in fede:& fecon 
do quella uiuerc ifino a tanto clx ucgha lafuachiarcza 
et fiano rimolTo da me letencbre della mia mortalità* 
Quando uerraqllodxeperfetto:allbora cefiera lufo 
eie lacramctiuinperoclx ibeati nella gloria cclcftiale no 
J?anno bifogno dellacramentouiùbile: impero firallcr 
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grano fanza fine in pretenda di dio cotemplando Iaglo 
ria delfuo uolto afacria afacc^jequab fono trantTorma 
ti nello ab^no della dim'na chiarezza :et gbuftano eluer 
bo di dio facto buomo fi ebome lui fu da principio; et 
fta 1 eterno* Adunque ricordandomi diqucftecofc ma/ 
rauigliofe bo gran tedio 8c faftidio: et ogni gaudio ine 
Criftitia infmo a tanto ebeionon uegbo elmio fignore 
triompbante nella fua gloria «O fignore idio tu feitefti 
monio che niuna cofa non mipuo confolaretfe non tu (i 
gnor mio: ilquale io dendero uedere continuamente:el 
quale io non poflo uedere ftando in quefto corpo:&go 
bifogna ebe io babbi gràde pati'coa : et che io mifotto/ . 
metta alla tua uolonta fi come hanno facTro etuoi fan/ 
étì che fono nel tuo regno:eqli afpe<ftorono eltuo adue 
nimento con grande patientiajo credo quello che loro 
credettono:ct fpcro quello che loro fperorono: et confi 
domidiperueniredoue loro fono perucnuti perla tua 
gratia. In quefto mezzo io uiuero in fede cófortando/ 
mi con gliexemph & fancTru Ancbora io bo efancTri bbri 
per mio follazzo 8c p guida della uita mia;ct fopra tut 
tequefte cofe bo eltuo pretiofo corpo per nngulare ri/ 
medio Jo conofeo che due cofe mifono nccenanc in que 
fta preferite uitaifanza lequali eluiuere mifarebbe infop 
portabiIe;cioe del cibo della gratia.Onde a me infermo 
tu mbai dato £ refezione eltuo facro corpo:8c appref 
fo mbai dato diurne delle tue parole: et (arizaqfte due 
cofe non potrei ben uiueren'mperocbe leparole di dio fo 
no IumedeUanima mia:8ciltuofacramento e pane diui 
ta etterna. Quefte fipoflòno chiamare due menfe pofte 
nella fancla cbicfaXuno ù e laltarc nclquale (iconfacra 
elcorpo di Cbrifto* Laltra e lalegge diuina laquale e 
docìrina gfe<fta:ctc6ducelanima infmo alla uita per' 
mactcGratie tirédo fignor Icfu luce cternanlqle tifei de 
gnato apparecchiare quella mento delia ùncta dodhi> 



na:laquale cibai miniftrato per glituoiYancli propbctt 
et apoftoli &:docT:ori. Grane io tirendo creatore 8c" re 
demptore de glbuomiiii : il quale hai dimonftrato 
latua grande chanta a tutto ci mondo apparecebian 
doti una gran ccna:nellaquale non fimangia lagnello fi 
gburatiuo: ma eltuo pretiofo corpo 8c" fanguc: elqualc 
letifica tutti edeuoti & fedcli:& ii glinfiamma alle ne 
ebezze del paradifo, O quanto e grande & bonorabile 
luficio delfacerdote: ilquale può confacrare con fancte 
parole elfignore della maefta & benedirlo:et co laboc^ 
eba tenerlotct con mano riceuerlo in fe Sedarlo ad altri» 
O qto debbono efler mode cjfte mani & pura qlla bocca 
O quanto debbe eflere fa ncto quello corpo & immacu « 
lato clcuore del facerdotetelquale miniftra clfaclore del 
uniuerfo. Dalla boceba del facerdote non debbe procer 
dere fe no cofe ùncle bonefte & utili: elqualc cofi fpeflo 
riceue tanto facramento. Et ifuoi ocebi debbono eflere 
lcmplici & cafti:cquali rifguardono clcorpo di ebrifto; 
Lcfue mani debbono edere monde & pure lcuate in eie 
lo: lequali tocebano elcreatore del cielo & della terra» 
A facerdoti fpetiahnente e decto fiate fancKn'mpcrocta 
io fono fan&o dice idio. O dio oipotente aiutici btua 
gra: acciocbe noi ebe babbiamo bauuto lurftcio del la^ 
cerdotio tipofliamo fcruirc degnamele laudabilmen 
te con ogni purità & diuotionc; et fe noi non polliamo 
uiuerecbofi innocentemente: ebome e noftro debito:al 
meno dacci grana che pofliamo piangere enoftridtfe/ 
cTri & manebamenti con proponto & co affetto diemen 
datione* 

(£ Come Ibumofbabba apparecebiare manzi 
alla comunione Capitolo»xiu 

IO fono amatore della punta & datore della fan^ 
(flitaJo bOfCerto elcuore puro:ct quiui miripo ' 
fo. Apparecchiami la tua babitatione:cc quiui fa 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Nencini ine. 54 



ro lapafqua con limici difcepoluSe tu uuoi ebe io uen' 
gba a ftarc con tecbo: monda i&C nnuona cltuo babitaco 
io«Rimuoui da te elmondo oc iuitii:8c fta folitano cor 
me lapaflera: et penfa etuoi difecti con amaritudine* 
Ogni buomo ebe ama apparecebia degno babitacolo 
alfuo amatore: imperoebe in quefto ficonofceloaffecTro 
di cucilo ebe nccue laebofa amata : nientedimeno fe tu 
jftefli uno anno appareccbiato: et nò penfafli altro: non 
fareftì degno apparecebiamento: ma iòlo per mia mife 
ncordia 8c" pietà io tilafcio uenirealla mia mcnfa:come 
fe uno pouero fuflc cbiamato da un ricebo alla fua men 
la:et quello pouero no babbi da dargli niente perii fuoi 
beneficii: ignoti bumiliarfi:&ringratiarlo*Etpero fa 
quello ebe te pombile:et non per confuetudine o necefli 
ta:ma con timore 8Criuerentia &dtuotione nceui elcor 
po del tuo iignore ebe fidegna ucnii e a te. Io fono quel 
lo cbc tbo cbiamato 8c" ordinato* Io fuppbro g te:uie^ 
ni &riceuimi.Qu,ando io tido lagratia della diuotione 
rendi gratic altuo idiomon gebe tu fia di tal gratia de * 
gno:ma perebe io bo bauuto mifericòdia di te. Et fe tu 
tifenti andoipiangi & picchia iniino a tato c\x tu me-' 
riti di nccuere un poebo della grana dclfaluatore. Tu 
bai bifogno di me:& no io di te:8< nò uieni a fàchficare 
me: ma iouengbo a fanctificare te & farti migliore» 
Tu uieni acciocbe da me tu fia fanctificato & unito con 
mcco:ct nccua nuoua grafia U nuouo dono:laqual gra 
tia non difpregiarcuna co diligentia apparecebia eltuo 
cuorc:et mena a te eltuo dilecto + Bifogna ancora ebe no 
folamente tu tappa recebi alla diuotione innanzi alla co 
munionc:ma eh ticòferui doppo lacòmunione:5C no bi 
fogna minor guardia doppo eh prima:impocfr laguar 
dia doppo noe alttocbeadifporfi acófeguitare'mag^ 
gior grana unaltra uojta* Se aldino iifpargera alpu^ 



cere cxteriore e fegno che non fu bene apparecchiato . 
Guardati da molto parlare: & fta l fecreto:8c leua lituo 
cuore a dio:imperocbe cu rarai quello eh* tutto elmon 
do non tipotra torre. Io fono tuo: & tu debbi cfler mio 
et non uiucrepiu ate:ma tutto in me fanza alcbuna Col 
lecitudine* 



(£ Come lanima diuota debbedefidcrareuiue 
re a Cbrifto Capitolo ,xin ♦ 

<y Ignor chi micocedera ebe io titruoui folo:& fieti 
mamfcfto elmio cuore: et ebe io tipofleggba co ' 
me defidcra lanima mia:ct che tu folo miparli 8c" 
J io a te:come fuoie luno amico con laltro amico.Queft-o 
defidero:quefto amo:dx tuifto fia cogiuto ate:et che io 
rimuoua elmio cuore dal mondo:ct attenda a gbuftarc 
lecofe celeftiali perla facra & frequente cÓmunioncO fi 
gnore idio mio quando faro io unito a te & intutto dir 
menticato di me. Dam mi grana ebe io lopofla fare. Tu 
fci elmio dilectonlquale piace allanima mia babitare in 
epfo tutto eltempo deUa uita mia ♦ Veramente tu fei el 
mio npofo:nelquale e tutta lamia pacc:& fuori di te no 
e altro che fatica & dolore & mifena. Veramente tu fc 
idio nafcofo:8c lituo configlio non e con glbuomini im 
pii:ma e con glibumili & femphen O fignore quanto e 
foaue iltuo fpintonlqualeacciocbcdimoftram ladol' 
cezza a tuoi figluoli tifci degnato cÒfortargli col pane 
celeitiale* Veramente non e alcbuna generatone tanto 
gride ebe babbia efuoi idei cofi proximi a fc come ilno 
ftro idio faproxima a nonaquali tu tidai ì cibo & poto 
per loro foliazzo. Hor qual generatione di gente e coù 
gloriofa come e Jpopolo cbnftiano: ilquale e pafeiuto 
di cibo celeftiale»Ò ineffàbile grafia o grade degnatio^ 
ne o amore fmifurato che e dato (blamente allbuomov 
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Ma che darò io almio fignore dì* tanto beneficio & per 
coli gran ebarita^ Io non ghpolTo dare ebofa pm grata 
come e ilmio cuore: & ebe iolhtutto micongiungba in 
lui: et allbora farà confolata & ricreata lamina mia: et 
quello e ilmio defideno:et lamia uolonta e dittare fem 
prc unito 8C apprelTo a te fignore mio lcfu» 

(£ Dello ardente deaderio di alcbuni ci'rcba 
lacomumonc Capitolo, xi'riu 

Q Vanto e grande latua dolcezza fignore:laquaIe 
tu bai nalcola a quelli ebe tamano ♦ Quando io 
mincordo dalcbuni tuoi diuotuequali fono uc/ 
nuti con grande amore altuo facramento: miuergogno 
di uemre altuo aitare & alla menfa della facra còmunio 
ne ebofi tiepido &" arido & fanza diuotionc:ct non fono 
accefo del cuo amore come fono flati molti diuotuequa 
li pedo grande defideno della comunione Se" per gran * 
de diuotione non fipotcuano ebontenere di piange ✓ 
re Si di lacbr^marc defiderando te con tutto clcuore 
Se" nceucdoti con ogni giocondita«0 uera & ardente fe 
de diqueftì tali laquale e uero fegno della tua prefcntia ♦ 
Qucfli conofeono clloro fignorc nel rompere ilpanc:el 
cuore dequah e ebofi ardente di Iefu ebe ua con loro . 
Oime ebe tale diuotione e molto dilùgi da me: per tan 
to o buon Iefu babbi di me mifericordia: et fammi fen 
tire un poclx) del tuo dolce amore in quefta faneìa co-* 
munione:acciocbe lafede più facceda: et lafperanza di/ 
uenti maggiore: et laebanta pcrfe<fta & ardente bauen 
do gbuftato lamanna del cielo mai nò mandai, Et auen 
gba ebe ilmio defideno non arda di cofi fpetialc diuotio 
nemientedimeno io dcfidero della tua gratia& diquella 
infiammata diuotione: pregando ebe io diuenti parteci 
pe de menti diquelli feruenti amaton:et eflere annumc 
rato nella loro fancla compagnia* 



(£ .Come Iagratia'della'diiiotione facquifta 
per bumilta j Capitolo*xv* 

Ifogna che tu cerchi Iagratia della diuotione in / 
! -2 ftantemente:et quella adomandare frequétemtc 
rKj & afpeclarla patientemente:& nceuerla allegra ^ 
menteret confettarla poi bumilmente: et con eflfa ado , 
perare ftudioiamcnte. Quando tu ncnfenti dmotione 
non tidarc altedio ne alla|tnftitia:ma bumibati &afpe 
d:a: imperocbe fpcfle uolte ìdio da in un punto quello 
che non ha dato per lungo tempo: et fpeffe uolte da in 
fine quello cta non ba mai dato nel principio^Se lagra 
tia falle Tempre prefto datati che lbuomo bauetfe fcco 
do clluo uolere:nó farebbe troppo grata ne troppo uti 
le allo ifermo: et impero Iagratia della diuotione fideb 
be afpectare con buona fperanza bC bumile patientia: 
et quando non te datalo uero clx occultamente te tolta 
biafima te medefimo:et da lacolpa a tuoi peccati. Mol 
te uolte piccola cof a togle &nafcóde Iagratia clx no pof 
fa uem're alla mente noftra:laqual cofa runouendo date 
perfeclamcnte prefto nceucrai quello clx adomadinm 
peroebe fubitamete ebe tu ridarai a dio co tutto elcuo^ 
re:et non ccrcterai alcbuna cofa fuori di lui:et nmna co 
fa tipiacera quSto lauolonta didio:allbora fentirai laue 
ra pace &confolatione* Adunque qualunque leuera la 
fua intctione femplicemente a dio n'mouendofi da ogni 
difordinato amore delle cofe create diucta apto a riceue 
re lagratia & ìldono del pianto: ìmpcrocta ìlfignore da 
labenedichone doue etruoua euafi purificati* Et quàto 
più pfcctamete ciafebuno rinunria alle cofe del modo et 
più Smortifica tato più prefto uicne lagratia abbódan 
temente: laquale licua l alto elcuore leggieri bi libero* 
Ailbora abbonderà elfuo cuore di diuotione gbuftado 
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lemarauigbofe cofe del fignorc iiio ♦ Et cofi farà bencde 
«fio lbuamo clx cercba idio co tutto clfuo cuore:cbe no 
difpregia lamina fua» Queft® tale ì riceuere elfacrameii 
to merita grande gratia 8cdono dadio:non rifguardan 
do alla propria diuotione:ma allbonore di dio» 

(£ Come noi dobbiamo mam'feftare enoftri 
bifogni a Cbnfto Capitolo«xvw 

ODolciflimo et amantiflimo fignorc:eIqua!e io al 
prefente defidero diuotamente: tu fai lamia infer 
mita:& lancccflìta clx io patifco; & in quanti ma 
li io fono auiluppato.O quante uolte io fono grauato: 
temptato et maculato, lo uengbo a te perlo rimedio: 
perla confolatione & fubleuatione Jo parlo aquello ebe 
conofee ogni cofa :alquale fono manifefh tutti emiei fe ' 
aeri: ilquale mipuoconfolarc &perfec'tamcnte aiu < 
tare & bberare. Signore tu fai clx io fono pouero di uir 
tu: dammi quello clx mibifogna + Ecebo clx io fto àu 
nanzi da te pouero 8C nudo:& domando latua gratia 8C 
mifencordia.Da refechonc aquefto tuo affamato : ac 
cendi lamia tepidezza colfuocbo della tua cbarita.Illu 
mina lamia cecità col lume della tuacbiaiezza & della 
tua preicntia* Conucrtimi tutte lecofe terrene inamarì 
tudine:et ogni cofa graue 8c faticofa in paticntia: & cut 
te lecofe módane indifprcgio &obliuione.LieuaeImio 
cuore a te in cielo: et non milafciare dilecTrare in terra* 
Tu folo fei lamia perpetuale confolatione: tu folo fci el 
cibo SCilbeucraggio dclianima mia:amor miotallcgrcz 
za mia: dolcezza mia:& ogni mio bene, O uoleiTe idio 
che nella tua prefcntia io furti accefonfiamato 8ctranfr 
formato in te: acciodx io diuenti uno fpinto con teco» 
No milafciare partire digiuno 8C arido: ma adopera co 
meco ù ebome tu bai adoperato marauiguolamctc con 



Iituoi fan&i elaftì: equali fcmpre erano innamorati 8C 
infiammati del tuo (aneto amore» 

(£ Come lardante amore e di nceuere xpo Cap.xviu 

O Signore io defidero con ardente amore & diuotio 
ne & con tutto elcuore mio nceuerti come molti 
(aneti & diuote pfone tbanno defidcrato nella fati 
dta comunione:equali maximamete tipiacqueno perla 
fanctita della uita & de coftumi: 8Cgcbe furono ancora 
dardétiflima diuotione+O ìdio mio amore eterno & tut 
to elmio bene felicita fanza fine: clqualc io defidero ri' 
ccuere co diuotiìTimo defiderio & degmfìima riuerctia* 
Auengbadio ebe io no ùa degno bauere tutti quelli feti 
Cimenti didiuotione comebaueuano etuoi fandti: nien 
tedimeno toffenfeo tutto loaffecto del mio cuore come 
fe io bauefli folo tutti quelli grandiflìmi:& infiammati 
defiderinet anebora cioebe lapietofa mente può penfare 
et defiderare offerifeo a 4 te con Comma riuercntia &bono 
re &con cordiale amore no mintenendo alcbuna cofa: 
ma faenfìcare a te uolontanamente tutte lemie cofe*Si/ 
gnore idio mio io defidero nccuerti co tale affecto & de 
fideno come tinccuettc latua madre fanctilìima quàdo 
nfpuofe bumilmente allangclo Gabriello ebe gliannuti 
tiaua elniYfterio della incarnatione dicendo Ecebo lan 
alla del fignore fia facto fecondo latua parola: et come 
ìlprecurfore Giouanni baptifta fece fella & allegrezza 
nel uentre della madre perla prefentia di Iefu* Et ueden 
dolo cóuerfare con glbuomini cofi benignamele diceua 
Lamicbo della fpofa clx fta & ode lauoce fua firaliegra 
della uoce delio fpofo: et cofi io defidero delTere infiam 
mato diqueftì grandi & fecreti defideriuOnde legiubi a 
Iationi de cuori di tutti ediuoti io toffcnfco:& redo lau 
de ^gloria alla gradezza della tua largba carita.Signo 
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re idio mioriceui cdefiderii &Iclaude della infiammata 
tua cbanta:laqualc tu meriti^! ultamente perla tua in 
eflfabilc grandezza : et cofi ogni creatura ti rende laude 
bi honorc ♦ Tutti cpopoli tnbu & lingue laudino el 
tuo i'anclilTimo nomc:etqllo exaltino con Comma giu^ 
bilatione & ardente diuotione. Et qualuncp celebra que 
fto aitammo facramento con diuoti'onc:& nuerentia 8C" 
fedelmente oediuotamente lopiglia: menta ditrouare 
mifericordia & grafia nel tuo confpecto: et priegano g 
me peccatore. Et quando barano nceuuta ladefiderata 
diuotione Agrafia rimanendo confolati & giocondi in 
dio ricordini di me peccatore pouero Se" mendico^ 

(£ Comelbuomo no debbe eflere curiofo inueftigatorc 
circa elfacramento Capitolo* xvnu 




V tidebbi guardare dal curiofo & inutile cereba ✓ 
mento diquefb profondiiTimo facramento;fe tu 
non nuoi cadere nel profondo della dubitatlonc. 



Chi nutra cerebarc lamaielh diuina farà offufeato dal 
la fua gloria* Idio può più operare ebe no può intende 
re lbuomo. Tollerabile &bumile oipietola inquifitio * 
ne della ucrita: laquale e fempre appareccbiata a eflere 
infegnata dalle utili fententie de fanciri doctoru Beata e 
lafcmplicita: laquale Ialina lcdifficili uic delle queftioni 
& uà perla uia piana & ferma de comandameli di dio. 
Molti banno perduto ladiuotionc delio inueftigare le 
alte ebofe della fede, Lafcde Si lainnoccntia della uita 
tifara domandata: et non laltezza della intclligentia de 
metterli didio.Se tu non intendi lecofe ebe fono minori 
di te ì eh modo fòdera 1 tu lecofe maggiori di tei Sotto 
mettiti adio!& bumilia elmo fentimcnto alla fedc;ocfa 
ratti dato diurne della intelligetia fecòdo dx tifara uti 
le U neccflario* Aldini fono temptati grauemente del 



la fede &delfacramcto:ma quefto non e da edere impu 
tato alloro; ma più prefto alnimico* No ticurare & no 
dilputare con lituoi penficn: et non nfpondcre alle du * 
bitationi clxr timette einimico; ina credi alle parole di 
dio & a fuoi fan&i & a propbeti;& ìlnimico fuggirà da 
te* Aichuna uolta e utile alleruo di dio clTcrc temptato 
di tali cofeumperoebe iidimonio non tempta glinfedeli 
& peccatori; equali fiocamente già poiìiede 6C tiene g 
fuoi pngionùma efedeli &diuoti l'ingegna di temptare 
grauemete* Va aduncp con ferma fcde& debita reueren 
tia alfacrameto del corpo di' cbrifto;et quello ebe tu nò 
puoi intendere rimettilo alio omnipotente ìdionlquale 
non tingannera;ma quello che molto crede afe e ingan 
nato, Dio ragiona con iTcmphcu& mamfefta efuoi fecrc 
ti aglbumilnda lointclle&o a paruoli;apre ìlfentiméto 
alle mente pure;elquale nafeòde lafua grafia alli curiofi 
& fuperbLLaragione bumana e debole & iferma;& fa 
cilmente può edere inganatatet pero debbe feguitare 8£ 
acquiefeere alla fede diquefto excellctiflimo facrameto: 
et nò andare dneto alle queftioni & alle dubitatiom; le 
cjuali fogliono alcuna uolta indurre lbuomo in gran te 
nebredberefie,ldio elquale e iincnfo & eterno &dinfi' 
nita potentia fa cofe marauigliofe & inuertigabih in ac 
lo & in terra;et lefue mirabili operationi non ùpoflòno 
intendere ne conofcerenmperocbe fe iopere didiofuiTi^ 
no tali ebe fipoteflino conofeere & intedere dailbumano 
intelleclo nò fipotrebbono cbiamare grandi ne maraui 
uigliofe ne glonofe* Et per tanto ad firmandum cor ùn 
cerum fola fides fufficit* 



([ Qui finifee elquarto &: ultimo libro del facramento 
dellaltare comporto per mettere Giouannigerfon* 
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